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RESUMEN

El presente estudio se desarroll6 teniendo como proposito principal Determinar
el nivel de relacion existe entre el dibujo y pintura y la expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de la instituciébn educativa
“Ricardo Bentin Grande”, 2022; el enfoque metodoldgico fue de caracter cuantitativo,
basico, con un disefio no experimental, de esta manera, la poblacién fue de 167
estudiantes, con una muestra de 87 estudiantes, a quienes se les aplicaron un
cuestionario y una lista de cotejo como instrumentos evaluativos; dando como
resultado: 0.121 indica una correlacion directa (positiva) baja y el valor Sig.= 0.265
mayor que 0.05 indica que el resultado no fue significativo; y permitiendo concluir que:
Existe una relacion directa entre el dibujo y pintura y la expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de la instituciébn educativa

“Ricardo Bentin Grande”, 2022.

Palabras clave: Dibujo y pintura, Expresion emocional, Educacion secundaria.



ABSTRACT

The main purpose of the present study was developed to determine the level of
relationship between drawing and painting and the emotional expression of the
students of the third grade of secondary education at the educational institution
“Ricardo Bentin Grande”, 2022; The methodological approach was quantitative, basic
in nature, with a non-experimental design, in this way, the population was 167
students, with a sample of 87 students, to whom a questionnaire and a checklist were
applied as evaluative instruments; resulting in: 0.121 indicates a low direct (positive)
correlation and the Sig. value = 0.265 greater than 0.05 indicates that the result was
not significant; and allowing us to conclude that: There is a direct relationship between
drawing and painting and the emotional expression of the students of the third grade

of secondary education at the educational institution “Ricardo Bentin Grande”, 2022.

Keywords: Drawing and painting, Emotional expression, Secondary education.



INTRODUCCION

Dibujar y pintar, expresiones artisticas ancestrales, son canales poderosos
para la creatividad y el autoconocimiento. Cada trazo revela la habilidad Unica del
artista para plasmar pensamientos y emociones visualmente. Més alla de la destreza
técnica, estas formas de arte ofrecen un viaje terapéutico, liberando tensiones y
facilitando el descubrimiento emocional.

En el lienzo o papel, se despliega un universo de posibilidades donde la
imaginacion cobra vida. La practica constante del dibujo no solo desarrolla habilidades
visuales, sino que también nutre la paciencia y la perseverancia. Las pinceladas de
color actian como un medio de expresion catértica, brindando un escape saludable
para el estrés y la ansiedad.

Para los estudiantes, aprender a dibujar va mas alla de la técnica; cultiva la
concentracion y la habilidad para enfrentar desafios. En este proceso creativo, se
establece una conexioén Unica entre mente y lienzo, ofreciendo una ventana a la mente
del artista. Asi, el arte se convierte en un viaje constante de descubrimiento personal
y enriguecimiento emocional, demostrando su atemporal capacidad para impactar
positivamente en nuestras vidas.

La expresion emocional encuentra su maxima expresion en el arte,
comunicando sentimientos profundos a través de trazos y colores. Este ensayo
explora cdmo el arte conecta, libera emociones y promueve el autodescubrimiento.

Ya sea pintura, musica o escritura, el arte sirve como un lenguaje universal que
trasciende barreras, permitiendo conexiones mas profundas. En su proceso creativo,
proporciona una via para comprender nuestras emociones internas y expresarlas.

La expresion emocional a través del arte es tanto manifestacion externa como

autoexploracion. Al dar forma a nuestras emociones, n0sS sumergimos en un viaje
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intimo de autodescubrimiento. Este proceso fortalece nuestra conexion con nosotros
mismos y promueve la empatia hacia los demas.

En un mundo digital, donde las interacciones a menudo carecen de riqueza
emocional, el arte emerge como un recordatorio de nuestra humanidad compartida.
La expresion emocional nos invita a explorar y compartir el tesoro de nuestras

emociones de manera Unica y valiosa.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

Ministerio de Educacion (2016). El desarrollo del area curricular de
Educacion Artistica o, como se denomina desde el 2016, Arte y Cultura se ha
soslayado en el curriculo escolar de la educacion béasica del sistema educativo
peruano, pues como se puede observar, el tiempo semanal para la ensefianza-
aprendizaje de esta area es de tres horas condicionadas a la existencia de un
docente especialista en la institucion, de lo contrario se imparte por dos horas.

Caldas (2017). En Peru, la practica de las artes, en especifico, el dibujo y
pintura, es canalizadora de las emociones de las personas, denotando su
realidad interna y su cosmovision del mundo; sin embargo, también la
consideracion de la situacion emocional de los estudiantes se ha postergado en
la escuela, situandola en un segundo plano.

Gonzélez-Moreno (2019). En paises como México, la educacién artistica
no es una materia que revista interés sustancial en la escolaridad y se la
desarrolla un tanto atomizada con respecto de otros aspectos de la educacién
de la persona, lo que permite comprender que el area emocional tampoco se la
considera adecuadamente desde la ensefianza de las artes, debido a que,
igualmente, no se aborda la situacidbn emocional de estudiante con la apropiada
decision; esta realidad amerita una reforma curricular.

Errazuriz-Larrain y Fermandois-Schmutzer (2021). En Chile, pese que la
educacion en artes se ha abordado de mejor manera que en otros paises de

América, no necesariamente esta conectada de modo sustancial con las



1.2.

dimensiones espiritual, psicolégica y emocional del estudiante, desarrollandose
su ensefianza en funcién de la especializacién y omitiéndose la educacién
integral de la persona.

Aun con las caracteristicas particulares de la cultura amazonica, la
ensefanza-aprendizaje de las artes tampoco se vincula con lo emocional en las
instituciones educativas de la regiébn Ucayali, se percibe que se ensefia de
manera descontextualizada de lo cultural y, ademas, omite la formacion de lo
emocional como forma expresiva y cualidad esencialmente humana, es decir,
se soslaya la necesidad de desarrollar en el escolar la habilidad de comunicar
sus emociones mediante alguna expresion artistica, en lo especifico, el dibujo y
pintura, pero también se obvia la oportunidad de desarrollar el pensamiento
critico a través de la apreciacion artistica, lo que deriva, de hecho, en una
privacion del desarrollo de niveles elevados del pensamiento y de una
consolidacion de la naturaleza empética y sensible de la persona, en tanto ser
humano.

Es asi que se hace necesario realizar un estudio que corrobore de qué
manera el comportamiento de la expresion emocional como variable de
investigacion se explica en el comportamiento de la variable dibujo y pintura en
lo estudiantes de la sede donde se desarrollara esta investigacion, dado que
percibe esta realidad.

Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

e ¢ Qué nivel de relacién existe entre el dibujo y pintura y la expresién

emocional de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria

de la institucion educativa "Ricardo Bentin Grande", 20227



1.2.2. Problemas especificos

e ¢ Qué nivel de relacion existe entre la dimension aprecia de manera
critica manifestaciones artistico-culturales diversas y la expresion
emocional de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria
de la institucion educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022?

e ;Qué nivel de relacion existe entre la dimensién crea proyectos
artisticos desde los lenguajes artisticos y la expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la institucion
educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022?

Objetivos
1.3.1. Objetivo general

e ¢Determinar el nivel de relacién existe entre el dibujo y pintura y la
expresion emocional de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la institucion educativa “Ricardo Bentin Grande”, 20227

1.3.2. Objetivos especificos

e Determinar el nivel de relacidén existente entre la dimension aprecia de
manera critica manifestaciones artistico-culturales diversas y la
expresion emocional de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la institucion educativa “Ricardo Bentin Grande”, 2022.

e Determinar el nivel de relacion existente entre la dimension crea
proyectos artisticos desde los lenguajes artisticos y la expresion
emocional de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria

de la institucién educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022.



1.4. Hipotesis y/o sistema de hipotesis
1.4.1. Hipotesis general
e Existe un nivel de relacion significativo entre el dibujo y pintura y la
expresion emocional de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la institucion educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022.
1.4.2. Hipoétesis especificas
e Existe un nivel de relacién significativo entre la dimension aprecia de
manera critica manifestaciones artistico-culturales diversas y la
expresion emocional de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la institucion educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022.
e Existe un nivel de relacién significativo entre la dimension crea
proyectos artisticos desde los lenguajes artisticos y la expresion
emocional de los estudiantes del tercer grado de educacién secundaria
de la institucion educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022.
1.5. Variables
Variable 1: Dibujo y pintura
Dimensiones:
- Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales diversas.
- Crea proyectos artisticos desde los lenguajes artisticos y la expresion
emocional.
Variable 2: Expresioén emocional
Dimensiones:
- Emociones
- Felicidad humana - Control emocional

- Inteligencia social - Autoimagen y autoestima



Tabla 1
Operacionalizacioén de las variables
Variables Definiciébn operacional Dimensiones Indicadores Escala
Dibujo y Variable susceptible de Aprecia de manera critica Percibe manifestaciones artistico-culturales
pintura medicién a través de las manifestaciones artistico- Contextualiza las manifestaciones culturales
dimensiones aprecia de culturales diversas Reflexiona creativa y criticamente
manera critica Crea proyectos artisticos desde Explora y experimenta los lenguajes del art
manifestaciones los lenguajes artisticos y la Aplica procesos creativos Ordinal
artistico-culturales expresion emocional Evalla y socializa sus procesos y proyectos
diversas y crea proyectos
artisticos  desde los
lenguajes artisticos y la
expresién emocional.
Expresion Variable susceptible de Emociones Agotamiento terminal
emocional medicién a través de las Fatiga inicial
dimensiones emaociones, Proclividad a la atomizacion
felicidad humana, control Tedio por permanencia espacial
emocional, autoimageny Felicidad humana Defraudacion del par
autoestima e inteligencia Baja emocionalidad
social. Frustracion por personalidad
Desencantamiento
Control emocional Cosificacion al par
Rudeza al interactuar .
Ordinal

Autoimagen y autoestima

Inteligencia social

Sentimiento de pérdida

Baja de rendimiento

Baja estimulacion grupal

Desagrado con el clima de clase
Sentimiento de explosion emotiva
Desinterés por resultados de la clase
Problemas de comunicacion
Interferencia en los demas
Indiferencia

Sentimiento de culpa

Nota. Elaboracion propia
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1.7.

Justificacién e importancia
El presente estudio se justifica por los aspectos:

Aspecto tedrico: permite que los hallazgos que se concreten en esta
investigacion pasaron a enriquecer el conjunto de conocimientos que acerca de
los temas que se han desarrollan ya existen; ademas, a través del presente
estudio, se pone en vigencia investigaciones previas y propuestas tedricas sobre
el dibujo y pintura y la expresion emocional de estudiantes del nivel secundario.

Aspecto metodoldgico: construye un aporte en el sentido que los
instrumentos que se empleen para la recoleccién de datos, pueden ser utilizados
por futuros investigadores para que desarrollen sus investigaciones, con las
adaptaciones que se necesiten.

Aspecto practico: ya que los beneficiarios directos es la institucion
educativa “Ricardo Bentin Grande", 2022, para que pueda tomar las decisiones
gue correspondan acerca de la mejora de la realidad educativa en que se
encuentre, los estudiantes, que a raiz de los hallazgos pueden experimentar
nuevas formas de ensefanza-aprendizaje y los futuros investigadores, quienes
cuentan con una investigacion para que se asuma como antecedente de estudio.
Viabilidad

La viabilidad de esta investigacion se manifiesta a través de la posibilidad
de su concrecion gracias a que se dispone de los recursos financieros
necesarios para tal efecto; ademas, se cuenta con la asesoria que la Facultad
de Educacion y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de Ucayali
designara para el desarrollo de investigacion. Por otra parte, se cuenta con el
acceso a la institucion educativa donde se desarrollara la investigacion, debido

a que se ubica en la zona urbana de la ciudad de Pucallpa.



1.8. Limitaciones
Las unicas limitaciones que pueden presentarse para el presente estudio,
son que algunos docentes se inhiban de autorizar la participacion de sus
estudiantes del recojo de datos y la eventualidad de alguna disposicién de los
organos intermedios del sector educacién que impida el desarrollo de

investigaciones en instituciones educativas.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Veloz (2023), el propoésito principal de este estudio de investigacion
fue identificar la influencia de la inteligencia emocional percibida en la
resolucion de problemas sociales en adolescentes. Se empled una
metodologia cuantitativa con un enfoque descriptivo, utilizando una
revision bibliografica no experimental y un disefio transversal. La
poblacion de interés consistié en 962 articulos cientificos disponibles en
revistas indexadas como Scielo, Google Académico, Dialnet y Redalyc,
publicados entre los aflos 2018 y 2023. La muestra, seleccionada de
manera no probabilistica intencional, const6 de 34 documentos cientificos
qgue cumplian con los criterios establecidos, gracias a esto se pudo
concluir que, segun los estudios de diversos autores, se destaca la
relevancia de la inteligencia emocional durante la adolescencia. Esto se
debe a que la inteligencia emocional implica la habilidad de comprender
y gestionar tanto las propias emociones como las de los demas. Se refiere
a un conjunto de destrezas que abarcan la empatia, el autocontrol, la
autoconciencia, la sensibilidad hacia los sentimientos de los demas, la

perseverancia y la automotivacion, entre otras.
Bulas, Ramirez y Corona (2020), en una investigacion en la que
tuvo el proposito de establecer el nivel de vinculo entre las variables

competencias emocionales y los procesos de ensefianza-aprendizaje,



concluyé que se ha confirmado que, en efecto, las competencias
emocionales del docente influyen en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los estudiantes.

En cuanto a los estudiantes, se concluye también que sus
competencias emocionales si influyen en su aprendizaje: cuando sus
competencias emocionales estdn mas cercanas al bienestar, tienen mejor
disposicion para aprender. Asimismo, se encontré que los estudiantes en
este curso reportan dificultades para relacionarse con facilidad y de
manera cercana con personas nuevas en su ambito cotidiano. (p. 71)

Vega, Bello, Medina y Alfonso. (2019), en su investigacion acerca
de las competencias emocionales comunes en el éxito de los estudiantes,
concluye que la ciencia permite adquirir nuevos conocimientos, que
orientan a resolver el problema de investigacién y aportar soluciones para
el desarrollo de las competencias emocionales que llevan al éxito del
desempeiio laboral de los profesionales.

La comprensién de las competencias emocionales en la formacion
profesional de los universitarios, permitira contar con criterios hecesarios
para la toma de decisiones, contribuyendo a mejorar el desempefio
laboral de los profesionales, asi como a la solucion de problemas sociales
del entorno laboral.

Se trata de poner en practica actividades innovadoras de
educacion emocional encaminadas al desarrollo de competencias
emocionales que tributen a la formacion integral de los futuros egresados

de las Ciencias de la Salud y los prepare para satisfacer las demandas
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gue en estos dominios exige el mundo laboral actual. (Conclusiones, parr.
1-3)
Antecedentes Nacionales

Pila (2022), el propdsito de este estudio fue evaluar el impacto del
taller de dibujo y pintura en el desarrollo de las competencias de arte y
cultura en estudiantes de una institucién educativa en Cusco durante el
afio 2022. La investigacion adoptdé un enfoque cuantitativo, siendo de
naturaleza aplicada y con un disefio preexperimental, donde la poblacién
objeto consté de 46 estudiantes de quinto grado de educacion
secundaria, mientras que la muestra de estudio se conformé con 23
estudiantes, seleccionados mediante un muestreo no probabilistico
intencional. Para la recopilacion de datos, se utilizd el cuestionario de
competencias de arte y cultura, en base a esta investigaciéon se pudo
concluir que, los resultados obtenidos permitieron establecer en qué
medida el taller de dibujo y pintura influye en el desarrollo de las
competencias especificas en estudiantes de una Institucién Educativa en
Cusco durante el afio 2022. Los valores estadisticos revelan un p-valor
de 0.000 < 0.05 y un valor t de 4.971, brindando evidencia concluyente
de que el taller de dibujo y pintura tiene un efecto significativo en la mejora
de las competencias relacionadas con estas disciplinas en los estudiantes
de la muestra de estudio.

Balbin (2021), el proposito principal de este estudio fue examinar
la conexion entre la manifestacion de la ira y la inteligencia emocional en
un grupo de estudiantes de primer afio de secundaria en una Institucion

Educativa de Lima durante el afio 2020. La metodologia adoptada fue de
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indole cientifica, correspondiente a una investigacion basica con un
enfoque correlacional y un disefio transversal no experimental. La
poblacion objetivo comprendi6 a 80 estudiantes del primer afio de
secundaria de una institucién educativa de nivel secundario, y la muestra
consistio en 80 estudiantes, seleccionados mediante un muestreo censal
que abarcé tanto a varones como a mujeres. Para la recopilacion de
datos, se emplearon el Inventario de expresion de ira Estado-Rasgo vy el
Cuestionario de Inteligencia Emocional de Bar-On, gracias a esto,
llegamos a la conclusion que, los resultados revelan una correlacién
directa y muy fuerte entre la expresion de ira y los niveles de inteligencia
emocional en los estudiantes de primer afilo de secundaria de una
Institucion Educativa en Lima durante el afio 2020. Estos hallazgos
sugieren la importancia de considerar y fortalecer la inteligencia
emocional en el contexto educativo para promover un desarrollo integral
en los estudiantes.

Mendoza (2021), en un estudio acerca de las competencias
emocionales en el clima de las clases. Llegd a la conclusién que las
competencias emocionales se relacionan con el clima en el aula en los
estudiantes de Educacion Superior del Instituto Honorio Delgado
Espinoza, Arequipa 2019, demostrando una correlacion moderada con la
Rho de Spearman con un valor de 0,645.

El nivel de las competencias emocionales en los estudiantes de
Educacion Superior del Instituto Honorio Delgado Espinoza, Arequipa
2019, que implica indicadores de innovacion y creatividad, habilidades

sociales, autocontrol, autoestima, comunicacion, responsabilidad,
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resolucién conflictos, adaptacion, tolerancia a la frustracién, y
autoconciencia; es regular al 51%, alto al 49% y ningun estudiante se
encuentran en nivel bajo. (p. 150)

Herrera (2020), el estudio tuvo como propdsito examinar el impacto
del programa de expresiones artisticas en el desarrollo de la educacion
emocional entre estudiantes de segundo afio de secundaria en la
institucion educativa "José Carlos Mariategui La Chira" de San Martin de
Porres en 2019. Se empled un enfoque cuantitativo con un disefio
experimental cuasiexperimental y un corte longitudinal, donde la
poblacion incluy6 128 estudiantes de segundo afio en ambos turnos, con
una muestra de 48 estudiantes. La recoleccién de datos se realizd
mediante la técnica de observacion utilizando una guia de observacién
como instrumento, en base a este estudio podemos concluir que, se ha
demostrado que la implementacion del programa de expresiones
artisticas entre los estudiantes de segundo afio de secundaria tuvo un
impacto significativo, contribuyendo al desarrollo de la educacion
emocional.

Antecedentes Locales

Del Castillo (2022), el propésito central de esta investigacion fue
explorar la influencia de los Talleres de Dibujo y Pintura en el desarrollo
de la Inteligencia Emocional en estudiantes de 3° afio de Secundaria de
la Institucion Educativa N° 65058 "Los Libertadores de América” en el
distrito de Calleria, Provincia de Coronel Portillo, durante el afio 2021.
Para evaluar esta influencia, se utilizé un test de inteligencia emocional

en escala de Likert como instrumento. El enfoque de la investigacion fue
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cuantitativo, con un diseiio preexperimental y un nivel explicativo, donde
la muestra de estudio incluyé a 30 estudiantes de 3° afio de Secundaria
de la mencionada institucion educativa, se llega a la conclusién de que la
inteligencia emocional es una herramienta fundamental para mejorar
nuestras actividades diarias. Por lo tanto, es esencial que cada estudiante
tenga conocimiento acerca de sus fortalezas y debilidades emocionales.

Jesus y Sanchez (2022), la presente investigacion se llevo a cabo
con el objetivo principal de analizar la relacibn entre la
socioemocionalidad y el rendimiento en el area de Desarrollo Personal,
Ciudadania y Civica en estudiantes de secundaria pertenecientes al
Colegio Nacional Yarinacocha durante el afio 2022. Antes de la aplicacion
del instrumento a los 63 estudiantes, se sometié a una evaluacion por
parte de expertos y se verificO su confiabilidad, siendo considerado
adecuado para su implementacion, donde el enfoque utilizado en este
trabajo de investigacion fue de naturaleza cuantitativa, gracias a esto se
pudo concluir que, se observa una conexion entre la dimensién
socioemocional y el nivel de logro en el area de Desarrollo Personal,
Ciudadania y Civica en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Colegio Nacional Yarinacocha durante el afio 2022, segun los
resultados de la investigacion.

Abisrror y Godoy (2021), en un estudio acerca de la inteligencia
emocional y estilos de aprendizaje en estudiantes de secundaria, llegaron
a la conclusion que “Existe relacion entre la inteligencia emocional y
estilos de aprendizaje en alumnos del 5° grado de educacion primaria de

la I.LE. 64005, Pucallpa, Ucayali, 2017.” (p. 38)
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Camasita (2021), en un estudio acerca de la inteligencia emocional
y su asociacion con las estrategias de aprendizaje en estudiantes
universitarios, llegé a la conclusion que:

Existe relacion directa entre Inteligencia Emocional y Estrategias
de Aprendizaje en estudiantes del segundo ciclo de la Escuela profesional
de Economia y Negocios Internacionales, Universidad Nacional de
Ucayali, Peru. (r= 0.879; p=0.001< 0.05). Donde, la mayoria de los
estudiantes de la Escuela Profesional de Economia y Negocios
Internacionales cuentan con un nivel medio de inteligencia emocional
(68%) y un nivel medio de estrategia de aprendizaje (73%). (p. 67)

Ccancce (2020) en un estudio acerca de las competencias
emocionales y su relacién con el aprendizaje en estudiantes, llego a la
conclusion que competencias emocionales de 105 estudiantes,
manifestaron malo 14 (13%), regular 39 (24%) y bueno 66 (63%),
mientras en el aprendizaje del idioma inglés el resultado es como sigue:
manifiestan 5 estudiantes malo (5%), regular 20 (19%), bueno 80 (76%),
se nota la diferencia de resultados de ambas variables como resultado de
correlaciéon es: r 0.999719967. Se precisa que las competencias
emocionales son indispensables para el aprendizaje del idioma inglés. (p.
49)

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Dibujo y pintura
e Definicion
Se comprende de lo precisado por el Ministerio de Educacion

(2016), que dibujo y pintura es un componente del area de Arte y Cultura
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gue comunica lo dinamico del componente referido en la sociedad, siendo

la perspectiva de desarrollo de “una visidn holistica y creativa que esté de

acuerdo a las circunstancias particulares de los estudiantes, del entorno

y de la escuela” (p. 60).

Beger (2011). Se puede comprender que dibujo y pintura es la
manifestacion artistica que un estudiante desarrolla, sea como
apreciacion o como creacion, que consiste en una imagen creada, cuya
distribucién, organizacion y presentacion responde a patrones estéticos
gue evidencian las diferentes capacidades que concretan las
competencias relacionadas con la apreciacion y la creacién artisticas.

e Dimensiones

Considerando las competencias que propone el Ministerio de
Educacioén (2016), las dimensiones de la variable dibujo y pintura, en tanto
componente del area curricular Arte y Cultura, son:

- Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales: Esta
dimension se define como la interaccion entre el estudiante y
manifestaciones artistico-culturales para que puedan observarlas,
investigarlas, comprenderlas y reflexionar sobre ellas. Permite al
estudiante desarrollar habilidades para percibir, describir y analizar sus
cualidades estéticas, para ayudarlo a “leer” y entender el arte que
observa y experimenta. Supone comprender y apreciar los contextos
especificos en que se originan estas manifestaciones, y entender que
tener conocimiento sobre estos contextos mejora nuestra capacidad
de apreciar, producir y entendernos a nosotros mismos, a otros y al

entorno. También implica emitir juicios de valor cada vez mas
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informados, basandose en los conocimientos obtenidos en el proceso
de apreciacion critica. (p. 63)

- Crea proyectos desde los lenguajes artisticos: Esta dimension se
define como el estudiante usa los diversos lenguajes artisticos (artes
visuales, musica, danza, teatro, artes interdisciplinares y otros) para
expresar 0 comunicar mensajes, ideas y sentimientos. En la que pone
en practica habilidades imaginativas, creativas y reflexivas para
generar ideas, planificar, concretar propuestas y evaluarlas de manera
continua. Para lo cual hace uso de recursos y conocimientos que ha
desarrollado en su interaccion con el entorno, con manifestaciones
artistico-culturales diversas y con los diversos lenguajes artisticos.
Experimenta, investiga y aplica los diferentes materiales, técnicas y
elementos del arte con una intencién especifica. Asi mismo, reflexiona
sobre sus procesos y creaciones y los socializa con otros, con el fin de
seguir desarrollando sus capacidades criticas y creativas. (p. 68)

e Importancia

Cortés y Grispun (2019). El dibujo y la pintura, en el entendido de
gue no solo es una manifestacion artistica sino un area curricular que
contribuye con la formacion de la persona, mas alla de algunas falencias
en lo curricular, es importante porque, por una parte desarrolla la
sensibilidad del ser humano ante lo que el arte manifiesta, mas aun el
dibujo y la pintura, puesto que son creaciones susceptibles de apreciacion

y de conmocion por parte del receptor u observador, muestra de ello es

la impresion emocional que puede causar una fotografia, asi, una pintura

puede derivar en el mismo sentimiento.
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Murillo (2022). Este despertar sensitivo y emocional es importante,
también, porque permite un vinculo sustancial con las necesidad e
intereses sociales, es decir, desde escolar el ser humano puede, gracias
a lo artistico conectarse de modo mas estrecho con su pueblo, su cultura
y todas las cualidades que posee el colectivo en el que mora.

Sin embargo, se desprende de lo precisado previamente, es
necesario que se sistematice adecuadamente la ensefianza de esta
materia, brindando el incremento de horas que se requiere y los
profesionales que respondan de manera longitudinal, en sus ensefianzas,
al contexto donde se ubica la escuela vinculandolo con el ambito
universal.

Expresién emocional
e Definicion

Bisquerra citado por Calderon (2012), define la expresion
emocional como la manifestacibn del conjunto de sentimientos y
sensaciones que de manera individual y Unica una persona vivencia en
funcion de un hecho estimulante; precisa este autor, que una emocion:
“‘un estado complejo del organismo caracterizado por una excitacién o
perturbacién que predispone a una respuesta organizada. Las emociones
se generan habitualmente como respuesta a un acontecimiento externo
o interno” (p. 9).

Para Buitrago (2021), la expresion emocional se define como la
manifestacion de un tipo de estado mental que se caracteriza de manera
primaria porque poseen un determinado contenido de tipo cognitivo,

porque estan asociadas con una serie de creencias, valoraciones y
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juicios. De este modo, las emociones serian un tipo de estado mental

intencional: ellas refieren a algo, involucran representaciones. Esta

aproximacion, que deja el aspecto cualitativo en un plano secundario,
aunque captura muchas de nuestras intuiciones acerca de lo que son las
emociones y ha expandido nuestra concepcion sobre este fenémeno,

enfrenta obstéculos dificiles de superar. (p. 3)

e Dimensiones

Como dimensiones de la expresiéon emocional se asume las que,
en primer término, propone Hué citado por Ortiz (2020), siendo estas:

- Emociones: sentimientos y sensaciones que desarrolla una persona,
segun una determinada situacion.

- Felicidad humana: sentimiento humano de satisfaccion, en relacion
con la evaluacion que se realiza de cierta realidad que directamente
atafie al individuo.

- Control emocional: situacion de ecuanimidad en la manifestacion de
sentimientos y sensaciones de la persona, independientemente del
estimulo.

A estas dimensiones se afiade la propuesta de Zabalza citado por

Ortiz (2020):

- Autoimagen y autoestima: que es la percepcion que la persona
desarrolla de si misma, en cuanto a su aspecto fisico y su situacion
psiquica, emocional y funcional, como individuo y como colectivo.

Finalmente se asume la dimension propuesta por Martinez y Pérez

citados por Ortiz (2020):
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- Inteligencia social: que la cualidad y habilidad de la persona, para
integrarse productiva y armonicamente al grupo y al contexto en el que
vive, més alla de que sea su lugar de origen o sea un grupo social
nuevo.

e Importancia

Alcoser-Grijalva, Moreno-Ronquillo y Ledn-Garcia (2019). La
importancia de la expresion de las emociones radica en la
correspondencia que posee en funcion en la necesidad de los seres
humanos de comunicar los sentimientos y sensaciones que se han
desarrollado en relacion a una situacion o evento determinado, es decir
evita que la persona cargue con lo que debe comunicar como necesidad

Para Ortiz (2017), en la escuela, la expresion de las emociones en
los escolares permite a la docencia regular la intensidad y la
direccionalidad de estas, puesto que, en condicion de mediadores, es
posible que orientemos al escolar respecto de como canalizar sus
sentimientos y sensaciones, sin que perjudigue su rendimiento, mas bien,
beneficiando su transito en la escuela; lo que se puede supera, segun
esta misma autora es que la practica de regulacién emocional no tenga
un lugar definido en el curriculo educativo, sino que es algo mas bien
incidental y esporadico que sélo se tiene en cuenta cuando hay algun

conflicto o situacion de crisis. (p. 12)

2.3. Definiciones conceptuales
Se definen, previa adaptacion, los conceptos siguientes, en funcién de la

Real Academia Espafiola (s.f., consulta del 12 de agosto de 2023):
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e Apreciacion artistica

Es el proceso andlisis critico sobre una obra de arte, donde la funcién
critica es una interpretacion especializada, para que el espectador que
contemple una obra de arte, tenga herramientas que le permitan una mejor
comprension del lenguaje y el contenido de la obra del artista.
o Arte

Actividad en la que el hombre recrea, con una finalidad estética, un
aspecto de la realidad o un sentimiento en formas bellas valiéndose de la
materia, la imagen o el sonido.
e Creacion artistica

Es producto de la percepcion de la realidad y de la imaginacion del artista.
Es fuente de conocimiento y de placer estético. Estd abierto a nuevas
interpretaciones. Ayuda a formar nociones mas exactas de la vida.
e Cultura

Conjunto de conocimientos, ideas, tradiciones y costumbres que
caracterizan a un pueblo, a una clase social, a una época, etc.
e Educacion

Formacion destinada a desarrollar la capacidad intelectual, moral y
afectiva de las personas de acuerdo con la cultura y las normas de convivencia
de la sociedad a la que pertenecen.
e Emocion

Estado animico exacerbado que una persona expresa, en funcion de lo
gue siente respecto de una cosa o hecho.
e Escolar

Aquello relacionado a la escuela o al estudiante que asiste a esta.
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e Percepcion

Conjunto de procesos y actividades relacionados con la estimulacion que
alcanza a los sentidos, mediante los cuales obtenemos informacién respecto a
nuestro habitat, las acciones que efectuamos en él y nuestros propios estados
internos.

Bases epistémicas
e Enfoque multicultural e interdisciplinario de la produccién artistica

Segun el Ministerio de Educacion (2016), este enfoque reconoce que
todas las personas tienen un potencial creativo que deben desarrollar
plenamente, y busca reafirmar el derecho de todo estudiante a participar en la
vida artistica y cultural de su pais como herramienta de identidad personal y
territorial.

Las manifestaciones artistico-culturales se conciben como toda practica
gue responde a las necesidades y expresiones estéticas de una sociedad. En
este enfoque, cualquier manifestacion, incluyendo aquella generada o difundida
en un espacio popular o virtual, puede ser materia de estudio en la escuela y es
valorada por su propia existencia y por la experiencia estética que supone. Este
enfoque ha dado origen a experiencias curriculares mas inclusivas y cercanas a
la realidad multicultural que caracteriza a nuestro pais, donde se revaloran
manifestaciones artistico-culturales de la localidad.

De esta forma, el estudiante conoce y se sensibiliza con el mundo a partir
de su realidad cercana, pero en relacion con el mundo global. Incorpora
manifestaciones artistico-culturales indigenas, urbanas, rurales, migrantes o
juveniles, entre otras, y la transmision de sus saberes en la ensefianza, es decir,

realiza una correspondencia entre la vida y la escuela.
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e Teoriade lainteligencia emocional

Segun Goleman citado por Bueno (2019), el concepto de inteligencia
emocional, emerge de una década de investigaciones llevada a cabo por él
mismo. Para este autor la inteligencia emocional consiste en los siguientes
aspectos:

- Conocer las propias emociones: el fundamento socratico de “conécete
a ti mismo” es una de las banderas de esta teoria. Y es que es imprescindible
gue alguien que es inteligente emocionalmente no procure por el
autoconocimiento. Entender qué es lo que se esta sintiendo y por qué se esta
experimentando esa emocion hace parte de este postulado.

- Manejo de las emociones: cuando las personas han tomado conciencia
de sus propias emociones; es decir, han procurado por conocerse a si mismos
podran ejercer dominio sobre lo que sienten. Manejar las emociones; argumenta
el autor, permitird que la expresion de las mismas sea apropiada en los
diferentes contextos tales como; empresa, hogar, escuela entre otros. Suavizar
expresiones como la ira, furia o irritabilidad serd fundamental para consolidar
sanas relaciones interpersonales.

- Automotivacién: se considera que toda emocién impulsa a una accion.
El estar motivado hace parte de lo que la inteligencia emocional aporta al logro
de los objetivos o propdsitos en la vida. Por lo tanto, emocién y motivacion estan
intimamente relacionados, ya que encaminar las emociones y la motivacion
hacia el logro de metas laborales o escolares, es algo caracteristico de personas
altamente proactivas, segun establece el autor.

- Reconocimiento de las emociones de los demas: asi como es

fundamental aprender a reconocer las emociones propias, se hace impajaritable
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identificar y dar un lugar a las emociones de los demas. Goleman enfatiza que
la empatia es la base del altruismo, puesto que es a través de ella que las
personas pueden sincronizar con el mundo de otros, con las realidades,
probleméticas y sentimientos. Reconocer en otros sus emociones significa estar
atentos a esas sefiales que para algunos pueden ser imperceptibles, pero que
de alguna u otra forma se hacen trascendentales en términos de convivencia.

- Establecer relaciones: relaciones bien llevadas con otras personas,
responde al hecho de poder manejar las emociones de otros, segin expone el
autor. Las habilidades sociales, son fundamentales al momento de consolidar
amistades, relaciones familiares, laborales o en pareja, ademas son la base del
liderazgo, la popularidad social y la eficiencia intrapersonal.

El modelo de Goleman deja el mensaje de la importancia de la lectura
interna, como un camino para desarrollar habilidades practicas, alcanzar
objetivos y desarrollar inteligencias como la intrapersonal, planteada por
Gardner (1987).

Ademas, Goleman considera que la inteligencia emocional es un tipo
general de inteligencia, un tipo cognoscente de inteligencia, la cual podria ser
una nueva forma de acercarse y conocer la realidad. Por ejemplo, las
habilidades cognitivas tienden hacia la comprension de sentimientos personales
y de los de demés. Entendimiento de las normas de conducta, la generacion de
didlogos subjetivos e intersubjetivos para la comprension de marcos de
referencia en la construccion de sociedades.

Por lo tanto, hablar de inteligencia emocional desde la teoria de Goleman
es tomar en consideracion que es una sola forma de inteligencia; la cual se

manifiesta a través de la conducta y que puede ser regulada a través de los
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procesos cognitivos basicos y superiores, pero gue requiere de manifestaciones
volitivas ecuanimes.
e Enfoque de educacion emocional

Bisquerra y Garcia (2018), refieren que la educaciéon emocional es una
de las innovaciones psicopedagdgicas de los ultimos afios que se propone
responder a algunas de las necesidades sociales que no quedan
suficientemente atendidas en las materias académicas ordinarias. Se propone
optimizar el desarrollo humano. Es decir, el desarrollo integral de la persona
(desarrollo fisico, intelectual, moral, social, emocional, etc.). Tiene un enfoque
de ciclo vital y es una educacion para la vida.

La educacion emocional se propone el desarrollo de competencias
emocionales. Consideramos la educacion emocional como un proceso
educativo, continuo y permanente, que pretende potenciar el desarrollo de las
competencias emocionales como elemento esencial del desarrollo humano, con
objeto de capacitarle para la vida y con la finalidad de aumentar el bienestar
personal y social.

La educacion emocional es una forma de prevencion primaria
inespecifica. Entendemos como tal a la adquisicion de competencias que se
pueden aplicar a una multiplicidad de situaciones, tales como la prevencion del
consumo de drogas, prevencion del estrés, ansiedad, depresion, violencia, etc.
La prevencion primaria inespecifica pretende minimizar la vulnerabilidad de la
persona a determinadas disfunciones (estrés, depresion, impulsividad,
agresividad, etc.) o prevenir su ocurrencia. Para ello se propone el desarrollo de

competencias basicas para la vida. Cuando todavia no hay disfuncién, la
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prevencion primaria tiende a confluir con la educacion para maximizar las

tendencias constructivas y minimizar las destructivas.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Tipo deinvestigacion
En funcion de lo que Escudero y Cortez (2018), sostienen esta
investigacion corresponde al tipo basica, debido a que su proposito fundamental
fue la busqueda de nuevos conocimientos o modificar los que actualmente
existen, incrementandolos.
3.2. Disefio y esquema de la investigacion
Considerando el disefio; como un plan o estrategia para obtener la
informacion, el disefio de investigacién es transeccional correlacional, ya que,
segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), “estos disefios describen
relaciones entre dos o mas categorias, conceptos o variable en un momento

determinado. A veces, unicamente en términos correlacionales.” (p. 157)

////./V(T)X
M <\ r
~_ l
MOY
Donde:
M: Muestra

V1: Variable Dibujo y pintura
V2: Variable Expresion de las emociones
3.3. Poblacién y muestra
La poblacién estuvo constituida por el total de estudiantes del tercer grado
de educacion secundaria de la Institucion Educativa "Ricardo Bentin Grande",

cuya cantidad asciende a 167 estudiantes.
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La muestra fue el conjunto de estudiantes del tercer grado, de las

secciones A, By C, segun se detalla:

Tabla 2
Muestra de investigacion
Secciones Nro. de alumnos
A 31
B 28
C 28
Total 87

Nota. Se obtuvo los datos del registro auxiliar del docente de Arte y cultura

El muestreo es no probabilistico e intencional, en funcién de la
accesibilidad a las aulas que ya estdn conformadas, puesto que son grupos
intactos.

Definicién operativa del Instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas serd la observacion, como lo refieren Palella y Martins
(2012), que consiste en el andlisis visual del comportamiento de las unidades de
investigacion en funcion de indicadores previamente establecidos, y la encuesta,
que permite recoger informacién directa de la unidad muestra, acerca de su
percepcion o expectativa sobre un hecho, segun lo expresan los autores citados.

Los instrumentos seran la lista de cotejo, las que contendran los
indicadores a evaluar en el comportamiento de los estudiantes segun las
dimensiones de la variable dibujo y pintura, y un cuestionario para la variable
expresion emocional; el primer instrumento es calificable segun los valores 1 (En
inicio), 2 (En proceso) y 3 (Logrado), para cada indicador a evaluar; el segundo,
en funcién de la escala 1 (Siempre), 2 (A veces) y 3 (Nunca).

Ambos instrumentos fueron evaluados mediante juicio de expertos,

guienes emitieron una ficha de validacion.
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3.5. Técnicas de recojo, procesamiento y presentacion de datos
Siguiendo el método cuantitativo, los datos se procesaron del modo siguiente:

- Elaboracion de la base de datos.

- Elaboracién de tablas de distribucion de frecuencias relativas y relativas
porcentuales con sus figuras respectivas.

- Prueba de normalidad Komogorov-Smirnov para precisar la prueba de
hipétesis.

- En funcién del resultado de la prueba de normalidad, la prueba de hipétesis
Rho de Spearman (porque los datos que no se ajustan a la distribucion

normal).
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CAPITULO IV

RESULTADOS

Tabla 3

Resultados obtenidos para la variable Dibujo y pintura y dimensiones

Aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-

Crea proyectos desde los

Dibujo y pintura culturales lenguajes artisticos
% f % f %
Inicio 10 11,5% 35 40,2% 34 39,1%
Proceso 74 85,1% 46 52,9% 43 49,4%
Logrado 3 3,4% 6 6,9% 10 11,5%
Total 87 100,0% 87 100,0% 87 100,0%
Fuente: Instrumentos aplicados en la IE. Ricardo Bentin Grande
Figura 1
Resultados obtenidos para la variable Dibujo y pintura y dimensiones
Niveles
Bl inicio

100

S0

Porcentaje

40—

Dibujo yw pirtura Aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-

culturales

Fuente: Tabla 3

EFProceso
[CILogracdo

Crea proyectos desde los

lenguajes artisticos

La tabla y su figura muestran que, en cuanto a la variable Dibujo y pintura,

85.1% se ubico en el nivel proceso, 11.5% en el nivel inicio y 3.4% en el nivel logrado;

respecto a la dimensiébn Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-

culturales, 52.9% se ubico en el nivel proceso, 40.2% en el nivel inicio y 6.9% en el

nivel logrado; y en cuanto a la dimensién Crea proyectos desde los lenguajes

artisticos, 49.4% se ubico en el nivel proceso, 39.1% en el nivel inicio y 11.5% en el

nivel logrado.
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Tabla 4
Resultados obtenidos para la variable Expresién emocional y dimensiones
Expresion Felicidad del ser Autoimageny Control Inteligencia
emocional Emociones humano autoestima emocional social
f % f % f % f % f % f %

Bajo 0 00% 3 34% 2 2,3% 2 2,3% 2 23% 2  2,3%
Medio 83 954% 77 885% 77 88,5% 77 885% 78 89,7% 76 87,4%
Alto 4 46% 7 8,0% 8 9,2% 8 9,2% 7 80% 9 10,3%
Total 87 100,0% 87 100,0% 87 100,06 87 100,0% 87 100,0% 87 100,0%
Fuente: Instrumentos aplicados en la IE. Ricardo Bentin Grande

Figura 2

Resultados obtenidos para la variable Expresion emocional y dimensiones

MNiveles
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Fuente: Tabla 4

Felicidad del ser Autoimagen vy Cortrol Inteligencia
humano autocestima emocional social

La tabla y su figura muestran que, en cuanto a la variable Expresién emocional,
95.4% se ubicé en el nivel medio y 4.6% en el nivel alto; respecto a la dimension
Emociones, 88.5% se ubico en el nivel medio, 8% en el nivel alto y 3.4% en el nivel
bajo; en cuanto a la dimensién Felicidad del ser humano, 88.5% se ubicé en el nivel
medio, 9.2% en el nivel alto y 2.3% en el nivel bajo; respecto a la dimensién
Autoimagen y autoestima, 88.5% se ubicé en el nivel medio, 9.2% en el nivel alto y
2.3% en el nivel bajo; en cuanto a la dimensién Control emocional, 89.7% se ubicé en
el nivel medio, 8% en el nivel alto y 2.3% en el nivel bajo; y respecto a la dimensién
Inteligencia social, 87.4% se ubicé en el nivel medio, 10.3% en el nivel alto y 2.3% en

el nivel bajo.
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Tabla 5
Distribuciones cruzadas: Dibujo y pintura*Expresion emocional

Expresion emocional

Medio Alto Total
Dibujo y pintura Inicio Recuento 9 1 10
% del total 10,3% 1,1% 11,5%
Proceso Recuento 71 3 74
% del total 81,6% 3,4% 85,1%
Logrado Recuento 3 0 3
% del total 3,4% 0,0% 3,4%
Total Recuento 83 4 87
% del total 95,4% 4,6% 100,0%

Fuente: Instrumentos aplicados en la IE. Ricardo Bentin Grande

Figura 3

Distribuciones cruzadas: Dibujo y pintura*Expresion emocional
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Fuente: Tabla 5

La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la muestra,
representado por 81.6%, se ubico en el nivel proceso en cuanto a la variable Dibujo y
pintura y, a su vez, se ubico en el nivel medio en cuanto a la variable Expresién

emocional.
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Tabla 6
Distribuciones cruzadas: Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-

culturales*Expresion emocional

Expresi6on emocional

Medio Alto Total
Aprecia de manera critica  Inicio Recuento 34 1 35
manifestaciones artistico- % del total 39,1% 1,1% 40,2%
culturales Proceso Recuento 44 2 46
% del total 50,6% 2,3% 52,9%
Logrado Recuento 5 1 6
% del total 5,7% 1,1% 6,9%
Total Recuento 83 4 87
% del total 95,4% 4,6% 100,0%

Fuente: Instrumentos aplicados en la IE. Ricardo Bentin Grande

Figura 4
Distribuciones cruzadas: Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-

culturales*Expresion emocional
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Fuente: Tabla 6

La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la muestra,
representado por 50.6%, se ubico en el nivel proceso en cuanto a la dimension
Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales de la variable Dibujo y
pintura y, a su vez, se ubico en el nivel medio en cuanto a la variable Expresion

emocional.
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Distribuciones cruzadas: Crea proyectos desde los lenguajes artisticos*Expresion

emocional
Expresi6on emocional
Medio Alto Total
Crea proyectos desde los  Inicio Recuento 31 3 34
lenguajes artisticos % del total 35,6% 3,4% 39,1%
Proceso Recuento 42 1 43
% del total 48,3% 1,1% 49,4%
Logrado Recuento 10 0 10
% del total 11,5% 0,0% 11,5%
Total Recuento 83 4 87
% del total 95,4% 4,6% 100,0%

Fuente: Instrumentos aplicados en la IE. Ricardo Bentin Grande

Figura 5

Distribuciones cruzadas: Crea proyectos desde los lenguajes artisticos*Expresion

emocional
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La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la muestra,

representado por 48.3%, se ubico en el nivel proceso en cuanto a la dimension Crea

proyectos desde los lenguajes artisticos de la variable Dibujo y pintura y, a su vez, se

ubicé en el nivel medio en cuanto a la variable Expresion emocional.
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CONTRASTE DE HIPOTESIS

Con la finalidad de comprobar si las hipotesis planteadas en esta investigacion

se cumplen, se realizaron los procedimientos propios de estadistica inferencial,

siendo el primero de estos la aplicacion de pruebas de normalidad Kolmogorov-

Smirnov debido a que la cantidad de participantes fue mayor que 50:

Tabla 8

Aplicacion de pruebas de normalidad: Kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Dibujo y pintura 212 87 ,000
Aprecia de manera critica manifestaciones artistico- 241 87 ,000
culturales
Crea proyectos desde los lenguajes artisticos 234 87 ,000
Expresién emocional ,205 87 ,000

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados muestran que, los datos de la variable Dibujo y pintura, como

de sus dimensiones Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales y

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos, como los de la variable Expresion

emocional, no se ajustan a la distribucion normal (Sig.<0.05), por lo tanto,

corresponde la aplicacion del estadistico de correlacibn Rho de Spearman, por su

naturaleza no paramétrica.

Tabla 9

Aplicacion de pruebas de correlacion Rho de Spearman

Expresion
emocional
Rho de Dibujo y pintura Coeficiente de correlacion ,121
Spearman Sig. (bilateral) ,265
N 87
Aprecia de manera critica Coeficiente de correlacion ,141
manifestaciones artistico- Sig. (bilateral) ,192
culturales 87
Crea proyectos desde los Coeficiente de correlacion ,035
lenguajes artisticos Sig. (bilateral) , 749
N 87

Fuente: Elaboracién propia.
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Contraste de hipotesis general

Ho: Existe relacion directa entre el dibujo y pintura y la expresion emocional de
los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la institucion educativa
"Ricardo Bentin Grande", 2022.

Hi: Existe una relacion directa entre el dibujo y pintura y la expresion emocional
de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la institucion
educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022.

Decision: El resultado 0.121 indica una correlacion directa (positiva) baja y el
valor Sig.= 0.265 mayor que 0.05 indica que el resultado no fue significativo, por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la de investigacion, es decir, existe una

relacién directa entre el dibujo y pintura y la expresion emocional.

Contraste de hipotesis especifica 1

Hoi: Existe relacion directa entre la dimension Aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-culturales y la expresion emocional de los estudiantes del
tercer grado de educacion secundaria de la institucion educativa "Ricardo Bentin
Grande", 2022.

Hi1: Existe una relacion directa entre la dimension Aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-culturales y la expresion emocional de los estudiantes del
tercer grado de educacion secundaria de la institucion educativa "Ricardo Bentin
Grande", 2022.

Decision: El resultado 0.141 indica una correlacion directa (positiva) baja y el
valor Sig.= 0.192 mayor que 0.05 indica que el resultado no fue significativo, por lo
tanto, se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la de investigacion, es decir, existe una
relacion directa entre la dimension Aprecia de manera critica manifestaciones

artistico-culturales y la expresion emocional.



36

Contraste de hipodtesis especifica 2

Ho2: Existe relacion directa entre la dimensién Crea proyectos desde los
lenguajes artisticos y la expresion emocional de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la institucion educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022.

Hi2: Existe una relacion directa entre la dimensién Crea proyectos desde los
lenguajes artisticos y la expresién emocional de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la institucion educativa "Ricardo Bentin Grande", 2022.

Decision: El resultado 0.035 indica una correlacion directa (positiva) baja y el
valor Sig.= 0.749 mayor que 0.05 indica que el resultado no fue significativo, por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la de investigacién, es decir, existe una
relacion directa entre la dimension Crea proyectos desde los lenguajes artisticos y la

expresion emocional.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

Conocidos ya los resultados de la investigacion, estos requieren un analisis
ahondando en las bases tedricas, metodoldgicas y epistémicas del estudio, en ese
sentido se expresa:

En la primera tabla (t1), correspondiente al Dibujo y pintura (V1), se evidencia
una buena aplicaciéon en aula, permitiendo el desarrollo continuo de la Apreciacion de
manera critica manifestaciones artistico-culturales (V1.d1l) y de la Creacién de
proyectos desde los lenguajes artisticos (V1:d2) en los estudiantes del nivel
secundario; en coherencia con el resultado, desempefian un papel crucial en la vida
de los estudiantes de nivel secundaria al proporcionarles una via Unica para expresar
y comprender sus emociones. En esta etapa de transicion, donde los adolescentes
enfrentan desafios emocionales significativos, el arte se convierte en una herramienta
terapéutica que les permite canalizar sus sentimientos de manera creativa. Mas alla
de ser una forma de expresion emocional, el dibujo y la pintura también impulsan la
creatividad, estimulando el pensamiento abstracto y fomentando habilidades
cognitivas y motoras esenciales para su desarrollo integral. En el contexto educativo,
brindar oportunidades para la practica del arte en la secundaria no solo enriquece la
experiencia estudiantil, sino que también contribuye a la formaciéon de individuos
creativos y emocionalmente inteligentes, preparandolos para afrontar los retos de
manera mas equilibrada.

En la segunda tabla (t2), respecto a la Expresion emocional (V2), los
estudiantes manifiestan sus actitudes en relacion con el contexto donde se

encuentran con posibles mejoras conductuales, desarrollando en el estudiante
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mejoras en factores Emotivos (V2:d1), de Felicidad (V2:d2), de Autoimagen (V2:d3) y
autoestima (V2:d4), de Control emocional (V2:d5) y de Inteligencia social (V2:d6); es
decir juega un papel fundamental en la vida de los estudiantes de nivel secundaria,
ya que les proporciona un medio efectivo para entender, comunicar y gestionar sus
emociones en un periodo de cambios significativos. La adolescencia es una etapa
marcada por la exploracién y descubrimiento de identidad, asi como por la gestion de
complejas experiencias emocionales. Fomentar la expresion emocional en
estudiantes no solo les brinda herramientas para enfrentar los desafios emocionales
inherentes a esta etapa, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades de
comunicacion y empatia.

Mientras que en la tercera tabla (t3), se evidencia el comportamiento del Dibujo
y pintura (V1) en relacion a la Expresion emocional (V2), ubicandose ambas en un
desarrollo favorable y positivo para el estudiante, permitiendo también la aplicacion
de estrategias de ensefianza para hacerla méas eficiente en el estudiante; la practica
del dibujo y la pintura en estudiantes de nivel secundaria desempefia un papel crucial
en el desarrollo y expresion emocional. Estas actividades artisticas no solo fomentan
la creatividad, sino que también ofrecen una via Unica para que los estudiantes
exploren y comuniquen sus emociones de manera visual. El acto de crear arte permite
a los estudiantes expresar sus emociones de manera auténtica. A través de trazos,
colores y composiciones, pueden comunicar sentimientos que a veces son dificiles
de expresar verbalmente. El arte brinda una forma no verbal de comunicacion, lo que
puede ser especialmente beneficioso para aquellos estudiantes que encuentran
desafios en la expresion oral.

En la tabla cuatro (t4), se puede reconocer la interaccion de la dimension

Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales (V1:d1l) con la
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Expresion emocional (V2), posicionando a los estudiantes en un buen proceso de
aprendizaje, en onde la expresion interna se evidencia en la realidad pictorica; es asi
gue el proceso creativo del dibujo y la pintura proporciona a los estudiantes un espacio
para explorar y descubrir sus propias emociones. Pueden experimentar con diferentes
estilos, técnicas y tonalidades para representar estados de animo y sentimientos
variados. Esta exploraciébn activa contribuye al autoconocimiento emocional.
Participar en actividades artisticas fomenta el desarrollo de habilidades
socioemocionales. Los estudiantes pueden aprender a trabajar en colaboracion,
compartir sus creaciones con sus compafieros Yy recibir retroalimentacion
constructiva. Estas interacciones contribuyen al desarrollo de habilidades sociales y
emocionales esenciales.

Por su parte, en la quinta tabla (t5), se reconoce la interaccion de la dimensién
Crea proyectos desde los lenguajes artisticos (V1:d2) con la Expresion emocional
(V2), identificando que los estudiantes segun la tarea o tema a realizar, pueden crear
de manera factible una expresion pictorica; de esta manera el arte proporciona a los
estudiantes una salida para liberar tensiones emocionales y manejar el estrés y la
ansiedad. La inmersion en el proceso creativo puede actuar como una forma de
terapia, permitiéndoles canalizar sus emociones de manera constructiva y reducir el
impacto negativo del estrés. El dibujo y la pintura fomentan la imaginacion y la
creatividad. Los estudiantes pueden dar rienda suelta a su imaginacion al representar
visualmente sus pensamientos y sentimientos. Este estimulo de la imaginaciéon no
solo es beneficioso para el desarrollo artistico, sino que también contribuye a la
expresion emocional.

Los resultados encontrados se dan en coherencia con el Enfoque multicultural

e interdisciplinario de la produccion artistica, por las manifestaciones artistico-
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culturales se conciben como toda practica que responde a las necesidades y
expresiones estéticas de una sociedad; en la Teoria de la inteligencia emocional, por
la importancia de la lectura interna, como un camino para desarrollar habilidades
practicas, alcanzar objetivos y desarrollar inteligencias como la intrapersonal; y en el
Enfoque de educacion emocional, por responder a algunas de las necesidades
sociales que no quedan suficientemente atendidas en las materias académicas
ordinarias.

En conclusién, la integracién de talleres de dibujo y pintura en el entorno
educativo de nivel secundaria no solo fortalece las habilidades artisticas, sino que
también desempefia un papel integral en la expresién y comprensién emocional de
los estudiantes. Al proporcionarles un medio para expresar sus emociones de manera
creativa, se fomenta un entorno enriquecedor que contribuye al bienestar emocional

y al desarrollo integral de los estudiantes.
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CONCLUSIONES

Existe una relacién directa entre el dibujo y pintura y la expresién emocional de
los estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de la institucién
educativa “Ricardo Bentin Grande", 2022; el resultado 0.121 indica una
correlacién directa (positiva) baja y el valor Sig.= 0.265 mayor que 0.05 indica que

el resultado no fue significativo.

Existe una relacién directa entre la dimensidbn Aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-culturales y la expresién emocional de los estudiantes
del tercer grado de educacion secundaria de la institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande", 2022; el resultado 0.141 indica una correlacion directa (positiva)
baja y el valor Sig.= 0.192 mayor que 0.05 indica que el resultado no fue

significativo.

Existe una relacion directa entre la dimensién Crea proyectos desde los lenguajes
artisticos y la expresiéon emocional de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la institucion educativa “Ricardo Bentin Grande", 2022;
el resultado 0.035 indica una correlacion directa (positiva) baja y el valor Sig.=

0.749 mayor que 0.05 indica que el resultado no fue significativo.
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RECOMENDACIONES

A los directivos y coordinadores de las diferentes instituciones educativas del nivel
secundario fomentar el trabajo en talleres que permitan una innovadora aplicacion
educativa, como es el dibujo y pintura desempefiando un papel significativo en la
expresion emocional de estudiantes de secundaria, proporcionandoles un medio

creativo para comunicar sus sentimientos de manera visual.

A los docentes de las diferentes instituciones educativas del nivel secundario, es
especial a la institucion educativa Ricardo Bentin Grande, aplicar las estrategias
de aula resaltando el acto de dibujar y pintar, ya que no solo brinda a los
estudiantes un canal para la expresién emocional, sino que también fomenta el

desarrollo de habilidades cognitivas y motoras.

Finalmente, a los padres de familia que tiene a sus hijos de las diferentes
instituciones educativas, incentivar estas practicas pedagdgicas en casa también,
ya que el dibujo y la pintura proporciona a los estudiantes de secundaria una via
valiosa para expresar y comprender sus emociones, y fomentan un ambiente
donde la expresion artistica es apreciada y alentada, como padres pueden

contribuir significativamente al bienestar integral de sus menores hijos.
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Problemas

Objetivos

Hipodtesis

Variables

Metodologia

Problema general

¢Qué nivel de relacion existe
entre el dibujo y pintura y la
expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la
institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande “, 2022?

Problemas especificos

¢ Qué nivel de relacion existe
entre la dimension aprecia de
manera critica manifestaciones
artistico-culturales diversas y la
expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la
institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande “, 20227

¢ Qué nivel de relacién existe
entre la dimensién crea
proyectos artisticos desde los
lenguajes artisticos y la
expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de
educacién secundaria de la
institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande “, 20227

Objetivo general

¢ Determinar el nivel de relacion
existe entre el dibujo y pintura 'y
la expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de
educacién secundaria de la
institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande “, 2022?

Objetivos especificos
¢,Determinar el nivel de relacién
existente entre la dimension

aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-
culturales diversas y la

expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de
educacién secundaria de la
institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande “, 20227

¢ Determinar el nivel de relacion
existente entre la dimension
crea proyectos artisticos desde
los lenguajes artisticos y la
expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la
institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande “, 2022?

Hipotesis general

¢Existe un nivel de relacion
significativo entre el dibujo y
pintura y la expresién emocional
de los estudiantes del tercer
grado de educacion secundaria
de la instituciébn educativa
“Ricardo Bentin Grande “, 2022?

Hipotesis especificas
¢Existe un nivel de relacién
significativo entre la dimension

aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-
culturales diversas y la

expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de
educaciéon secundaria de la
institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande “, 20227

¢Existe un nivel de relacién
significativo entre la dimension
crea proyectos artisticos desde
los lenguajes artisticos y la
expresion emocional de los
estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la
institucion educativa “Ricardo
Bentin Grande “, 2022?

Variable 1: Dibujo y pintura
Dimensiones:

Aprecia de manera
manifestaciones
culturales

Crea proyectos
lenguajes artisticos

critica
artistico-

desde los

Variable 2:
emocional
Dimensiones:
Emociones
Felicidad humana
Control emocional
Autoimagen y autoestima
Inteligencia social

Expresién

Tipo
Basica

Disefio
No experimental
Correlacional

Poblacion
167 estudiantes.

Muestra
87 estudiantes.

Técnica e instrumentos
Observacion: Lista de cotejo
Encuesta: Cuestionario
Procesamiento de datos

Base de datos.

Tablas de distribucion de
frecuencias unidimensionales y
tablas de contingencia.

Figuras segun las tablas.
Prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov.

Prueba de hipotesis: Rho de
Spearman o R de Pearson.
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccién de datos

CUESTIONARIO DE EXPRESION EMOCIONAL
Estimado participante: Este cuestionario es para recoger datos acerca de cdémo expresas tus
emociones; es anonimo, por lo que te pedimos honestidad; escribe una equis (X) debajo de la opcion
gue consideres apropiada, segun la leyenda:

Leyenda:
1 2 3
Siempre A veces Nunca
N° Reactivos |1]2]3

Dimension: Emociones

Cuando termino mi jornada de clases me siento agotado

Cuando me levanto por la mafiana y voy a ir a clases me siento fatigado

Siento que tratar todo el dia con mis comparieros me cansa

Siento que estoy demasiado tiempo en mi casa o en el colegio

Dimension: Felicidad en el ser humano

Me siento emocionalmente defraudado de mis compafieros

Me preocupa que esta aula me esté endureciendo emocionalmente

Me siento frustrado por forma de ser en clases

Las clases que realizo distan de ser las que yo hubiera querido

Dimension: Autoimagen y autoestima

9 | Me siento poco estimulado después de haber trabajado en grupo

10 | Siento que no puedo crear con facilidad un clima agradable en mi aula

11 | Me siento como si estuviera en el limite de mis posibilidades

12 | Para la responsabilidad que tengo en mi clase, no conozco bien los resultados y
el alcance

Dimension: Control emocional

13 | Siento que trato a mis compafieros como si fueran objetos

14 | Siento que mi trato con la gente es mas duro

15 | Mis comparieros estan afectando mis relaciones familiares y personales

16 | Los problemas del aula hacen que el rendimiento en mi casa sea menor
Dimension: Inteligencia social

17 | Siento que es dificil comunicarse con las personas con las que tengo que trabajar
en el aula

18 | Siento que estoy influyendo mucho en la vida de otras personas a través de mi
participacion en clase

19 | Siento indiferencia ante el resultado del trabajo de mis compafieros

20 | Me parece que mis compafieros me culpan por algunos de sus problemas

AIWIN|F-

N[O |01
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LISTA DE COTEJO DIBUJO Y PINTURA

Estimado docente: Esta lista de cotejo es para recoger datos acerca de tu desempefio en dibujo y
intura:

Alumno Aprecia de manera critica manifestaciones artistico- Crea proyectos desde los lenguajes
culturales artistico
Percibe Contextualiza las Reflexiona Exploray Aplica EvalGay
manifestaciones manifestaciones creativay experimenta | procesos socializa
artistico- culturales criticamente | loslenguajes | creativos sus
culturales del art procesos
y
proyectos
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
Inicio (1)

Proceso (2)
Logrado (3)
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Anexo 3. Validacién de instrumentos

Estimado participante: Este cuestionario es pa
emociones; es andnimo, por lo que te pedimos

H Kw?\ §  UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI é;
s FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

P

PROGRAMA DE COMPLEMENTACION ACADEMIA DE
LICENCIATURA

CUESTIONARIO DE EXPRESION EMOCIONAL

opcién que consideres apropiada, segin la leyenda:

ra recoger datos acerca de como expresas tus
honestidad; escribe una equis (X) debajo de la

Leyenda:
[ 1 | 2 | 3 |
[ Siempre [ A veces [ Nunca 1
N° Reactivos [1T27]3
Dimension: Emociones
1 | Cuando termino mi jornada de clases me siento agotado R
2 | Cuando me levanto por la mafana y voy a ir a clases me siento fatigado
3 | Siento que tratar todo el dia con mis comparieros me cansa *
4 | Siento que estoy demasiado tiempo en mi casa o en el colegio X
Dimensién: La felicidad en el ser humano #
5 | Me siento emocionalmente defraudado de mis comparieros %®
6 | Me preocupa que esta aula me esté endureciendo emocionalmente * P
7 | Me siento frustrado por forma de ser en clases A
8 | Las clases que realizo distan de ser las que yo hubiera querido b
Dimension: Autoimagen y autoestima
9 | Me siento poco estimulado después de haber trabajado en grupo 7N
10 | Siento que no puedo crear con facilidad un clima agradable en mi aula ~
11 | Me siento como si estuviera en el limite de mis posibilidades A
12 | Para la responsabilidad que tengo en mi clase, no conozco bien los
resultados y el alcance N
Dimension: Control emocional
13 | Siento que trato a mis comparieros como si fueran objetos I
14 | Siento que mi trato con la gente es méas duro *~
15 | Mis companeros estéan afectando mis relaciones familiares y personales ~
16 | Los problemas del aula hacen que el rendimiento en mi casa sea menor A
Dimensién: Inteligencia social
17 | Siento que es dificil comunicarse con las personas con las que tengo que
trabajar en el aula "
18 | Siento que estoy influyendo mucho en la vida de otras personas a través de »*
mi participacion en clase
19 | Siento indiferencia ante el resultado del trabajo de mis comparieros N
20 | Me parece que mis comparieros me culpan por algunos de sus problemas P
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Apellido y Nombre del experto: Mg. Geni Llerme Tafur Flores.

Cargo e Institucion donde labora: Docente de la Universidad Nacional de Ucayali.
Titulo de la investigacién: EL DIBUJO Y PINTURA Y SU RELACION CON LA
EXPRESION EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
EDUC:ACION SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “RICARDO
BENTIN GRANDE", 2022.

Nombre del instrumento: Cuestionario sobre el dibujo y la pintura y la expresion
emocional

Autor: GIANNINA SAAVEDRA RENGIFO

i APRECIACION | APRECIACION
iTEMS PREGUNTA INSTRUMENTO 1| INSTRUMENTO 2| OBSERVACIONES
SI NO SI NO

1 (El  instrumento responde X X
al planteamiento del problema?

2 (El instrumento responde a los X X
objetivos del problema?
(Las dimensiones que se han

3 tomado en cuenta son adecuadas X X
para la realizacion del
instrumento?
(El instrumento responde a la

4 operacionalizacion de las X X
variables?
(La  estructura que presenta

5 instrumento es de forma clara y X X
precisa?

6 (Los items estan redactados en X X
forma clara y precisa?

7 (El  numero de items es el X X
adecuado?

8 (Los items del instrumento son X X
vélidos?

9 ;Se debe incrementar el nimero de X X
items?

10| ;Se debe eliminar algunos items? X X

Aportes y/o sugerencias: ;
e S | .../ . O

Pucallpa, 24 de octubre del 2022

Firma: g g\% T@@
Mg. Geni Llerme Tafur Flores
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Apellido y Nombre del experto: Dra. Liliana Huaranga Rivera.

Cargo e Institucion donde labora: Docente de la Universidad Nacional de Ucayali.
Titulo de la investigacién: EL DIBUJO Y PINTURA Y SU RELACION CON LA
EXPRESION EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
EDUCACI()N SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “RICARDO
BENTIN GRANDE", 2022.

Nombre del instrumento: Cuestionario sobre el dibujo y la pintura y la expresion
emocional

Autor: GIANNINA SAAVEDRA RENGIFO

APRECIACION | APRECIACION
ITEMS PREGUNTA INSTRUMENTO 1|INSTRUMENTO 2| OBSERVACIONES
SI NO SI NO
1 ¢(El  instrumento responde X X
al planteamiento del problema?
5 (El instrumento responde a los X X
objetivos del problema?
(Las dimensiones que se han
tomado en cuenta son adecuadas
3 ;e X X
para la realizacion del
instrumento?
(El instrumento responde a la
4 operacionalizacion de las X X
variables?
¢La  estructura que presenta
S instrumento es de forma clara y X X
L precisa?
6 (Los items estan redactados en X X
forma clara y precisa?
7 (El  nimero de items es el X X
adecuado?
8 (',]:,(‘)S items del instrumento son X X
validos?
;Se debe incrementar el nimero de X X
items?
10 ;,Se debe eliminar algunos items? X X

Aportes y/o sugerencias: .
s - R

Pucallpa, 24 de octubre del 2022

Firma: QA%/Q

Dra. Liliana Huaranga Rivera
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Apellido y Nombre del experto: Dr. Jackie Frank Chang Saldafia.

Cargo e Institucion donde labora: Docente de la Universidad Nacional de Ucayali.
Titulo de la investigacién: EL DIBUJO Y PINTURA Y SU RELACION CON LA
EXPRESION EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “RICARDO
BENTIN GRANDE", 2022.

Nombre del instrumento: Cuestionario sobre el dibujo y la pintura y la expresion
emocional

Autor: GIANNINA SAAVEDRA RENGIFO

APRECIACION | APRECIACION
iTEMS PREGUNTA INSTRUMENTO 1 | INSTRUMENTO 2 OBSERVACIONES
SI NO S1 NO
1 (El  instrumento responde X X
al planteamiento del problema?
5 (El instrumento responde a los X X
objetivos del problema?
i;Las dimensiones que se han
tomado en cuenta son adecuadas
3 R X X
para la realizacion del
instrumento?
(El instrumento responde a la
4 operacionalizacion de las X X
variables?
;La  estructura que presenta
5 instrumento es de forma clara y X X
precisa?
6 (Los items estan redactados en X X
forma clara y precisa?
7 (El nimero de items es el X X
adecuado?
;Los items del instrumento son
8 P X
validos?
9 (Se debe incrementar el nimero de X X
items?
10 ;,Se debe eliminar algunos items? X X

Aportes y/o sugerencias: .
e U e,

Pucallpa, 24 de octubre del 2022

DNI. 41468801
CPPe. 2621468801
ORCID. 0000-0002-1260-6355
Docente Ordinario - FCEAyC-UNU
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Anexo 4. Constancia de aplicacién de instrumentos

- DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE UCAYALIL
ll B UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE CORONEL PORTILLO
MR INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA

N° 480 — 64935 - RICARDO BENTIN GRANDE
“Estudio - Disciplina - Trabajo”

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZY LA EL DESARROLLO”

%tha/ndw

El Director de la Institucién Educativa N° 64935 “RICARDO BENTIN
GRANDE?” del Asentamiento Humano Fraternidad, Distrito de Manantay, UGEL de
Coronel Portillo, que suscribe;

Hizvo Constar:

Que la bachiller, SAAVEDRA RENGIFO, GIANNINA, identifico con DNI N° 40444713,
tesista del Programa de Complementacién Académica de Licenciatura PROLIUNU de la
Facultad de Educacién y Ciencias Sociales, Carrera Profesional de Educacién Secundaria
de la Universidad Nacional de Ucayali, en el marco del desarrollo de la tesis denominada:
EL DIBUJO Y PINTURA Y SU RELACION CON LA EXPRESION EMOCIONAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “RICARDO BETIN GRANDE”, 2022, ha realizado la
aplicacién de instrumentos de recoleccion de datos a los estudiantes durante los meses de
abril y mayo del presente afio .

Se expide la presente Constancia a solicitud de la interesada y para los fines que considere
pertinentes.

Pucallpa, o1 de septiembre del 2023.
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