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RESUMEN

En la investigacion se formulé el objetivo: Demostrar el efecto de las
técnicas motrices en el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios y
nifias de 4 afios de la I.E.I. 311, Ucayali 2022, el disefio de investigacion fue pre
experimental, la muestra de estudio fueron 31 nifios de 4 afios, el instrumento
que se utilizé fue una ficha de evaluacion que fue validada y confiable, la
conclusién que llego la investigacion sefiala que: La motricidad fina en los nifios
de 4 afios en el pre test el 61.29% presentaron un nivel bajo de desarrollo;
mientras que en el post test el 100% alcanzaron un desarrollo alto; este resultado
fue conformado por la prueba de hipoétesis que arrojo el tc > 0.05, por ende, las
técnicas no graficas desarrollaron significativamente la motricidad fina; en el
desarrollo por dimensiones como: coordinacién viso manual, coordinacion facial
y coordinacién gestual todos lograron un nivel alto, esto lo confirmé la prueba de
hipétesis que arrojo el tc > 0.05, por ende, las técnicas no graficas motrices

desarrollaron significativamente.

Palabras clave: Motricidad fina, técnicas, gréaficas.
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ABSTRACT

In the investigation, the objective was formulated, Demonstrate the effect of
motor techniques in the development of fine motor coordination of 4-year-old
boys and girls from the I.E.I. 311, Ucayali 2022, the research design was pre-
experimental, the sample of The study consisted of 31 4-year-old children, the
instrument used was an evaluation form that was validated and reliable, the
conclusion reached by the investigation indicates that fine motor skills in 4-year-
old children in the pre-test 61.29% presented a low level of development; while
in the post test 100% reached a high development; This result was confirmed by
the hypothesis test that yielded tc > 0.05, therefore, non-graphic techniques
significantly developed fine motor skills; in the development by dimensions such
as: hand-eye coordination, facial coordination and gestural coordination all
achieved a high level, this was confirmed by the hypothesis test that showed tc >

0.05, therefore, non-graphic motor techniques developed significantly.

Keywords: Fine motor skills, techniques, graphics.
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INTRODUCCION

Serrano y De Luque (2019, citado por Sandoval, 2021) sefala que “la
motricidad fina es la capacidad de usar la mano y los dedos de manera precisa,
de acuerdo con la exigencia de la actividad y a las destrezas necesarias para
manipular un objeto”. (p.11). THEMA (1987, citado por Sandoval, 2021), sefiala
que el desarrollo de la motricidad fina en la edad entre los tres y cuatro afos, el
nifio empieza una nueva transformacion para perder definitivamente los ultimos
vestigios de la primera etapa infantil. De los tres a los cinco afios se consiguen
los progresos mas importantes en el dominio de la motricidad gruesa: correr,
lanzar o dominar la pelota, arrastrar objetos, entre otros. A partir de los tres y
cinco afos, se ha comprobado que casi la mayoria de los nifios, consiguen
levantar los dedos de la mano, sin sentir dolor, hasta llegar a formar un angulo
de 90° con el dorso y, a partir de los cinco afios este angulo va haciéndose cada
vez mayor. El nifio es mas extensible hasta los cuatro y/o cinco afios, a partir de
esta edad los musculos van perdiendo elasticidad. (p.12)

La investigacién se ha estructurado de la siguiente manera: Capitulo I,
Referido al problema de investigacidon, esta organizado por la descripcion del
problema, formulacién de problemas, formulacion de objetivos, formulacion de
hipétesis, variables de estudio, justificacion e importancia, viabilidad y
limitaciones; Capitulo Il, aborda los antecedentes y bases tedricas; Capitulo lll,
presenta la metodologia que lo conforman el tipo de investigacion, disefio y
esquema de investigacion, poblacién y muestra, instrumentos de recolecciéon de
datos, técnicas de recojo, procesamiento y presentacién de datos; capitulo IV,
aborda los resultados a través de tablas y figuras; capitulo V, presenta la
discusion de resultados; ademas presenta las conclusiones de la investigacion,

sugerencias; las referencias bibliograficas y los anexos.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Hoy en dia se puede observar dificultades en la parte psicomotriz de
los nifios y nifias, llevando a un bajo nivel de movimientos coordinados en
el desarrollo de actividades finas. Desde esta perspectiva se puede decir
gue la problematica educativa que atraviesa nuestro pais, tiene que ver con
el desarrollo motor fino del nifio y nifia, el cual es muy importante porque
permitira ir adquiriendo habilidades de autosuficiencia: como alimentarse y
vestirse. El nivel de desarrollo psicomotriz esta dentro del ambito familiar
es decir las madres no desarrollan una estimulacion temprana en el nifio,
tal vez por falta de una educacién adecuada, ademas existen otros factores
asociados que repercutiran el buen desarrollo psicomotriz del nifio desde
Su nacimiento hasta su interrelacion con la sociedad.

En nuestro pais son pocos los programas a nivel educativo para
promover el desarrollo psicomotor en nifios; por ello se debe intervenir
utilizando estrategias que acompafien y equilibren el proceso de desarrollo
del nifio de tal manera que ayuden a desarrollar sus potencialidades. Este
problema aumenta por que los padres no conocen estrategias para
promover el desarrollo psicomotor de sus hijos, asi mismo al parecer las
maestras de inicial no tenemos mucha informacion tedrica que nos ayude
a entender la importancia de un adecuado desarrollo psicomotor, para
mejores aprendizajes y desenvolvimiento del nifio en el contexto en que se
encuentra. El desarrollo motriz comienza desde la primera etapa de

desarrollo del nifio, y este se desarrolla a través de la experiencia, y



1.2

2
conforme vaya desarrollan su estructura se ir4 adaptando a lo que requiere
cada actividad que va desarrollando, esto logra modificar las estructuras
cerebrales. El adecuado desarrollo de la psicomotricidad fina, viene a ser
decisiva e importante debido que pone en funcionamiento la coordinacion,
fisica y mental, y este funcionamiento tiene una serie de requisitos como
planeacioén y una gama de actividades, que va a permitir la interiorizacion

de lo que recoge en su dia a dia.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema General

o ¢, Cual es el efecto de las técnicas no gréficas en el desarrollo de la
coordinacion motora fina de los nifios y nifias de 4 afios de la |.E.I.

311, Ucayali 20227

1.2.2. Problemas Especificos

o ¢De qué manera las técnicas no gréaficas ayudan en el desarrollo de
la coordinacién viso-manual en los nifios y nifias de 4 afios de la |.E.I.
311, Ucayali 2022?

o ¢,Como las técnicas no graficas ayudan en el desarrollo de la
coordinacioén facial en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. 311,
Ucayali 20227

o ¢, Qué efectos tiene las técnicas no graficas en el desarrollo de la
coordinacién gestual de los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. 311,

Ucayali 20227
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1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo General

. Demostrar el efecto de las técnicas motrices en el desarrollo de la
coordinacion motora fina de los nifios y nifias de 4 afos de la I.E.I.

311, Ucayali 2022.

1.3.2. Objetivos Especificos

o Determinar las técnicas no graficas que ayudan en el desarrollo de
la coordinacion viso-manual en los nifios y nifias de 4 afios de la
l.LE.l. 311, Ucayali 2022.

o Identificar las técnicas no graficas que ayudan en el desarrollo de
la coordinacion facial en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. 311,
Ucayali 2022.

o Analizar las técnicas no graficas que ayudan en el desarrollo de la
coordinacion gestual en los nifios y nifias de 4 afios de la |.E.l. 311,

Ucayali 2022.

1.4. HIPOTESIS Y/O SISTEMA DE HIPOTESIS

1.4.1.Hipotesis General

o Usando las técnicas no graficas desarrollan significativamente la
coordinacion motora fina en los niflos y niflas de 4 afos de la I.E.I.

311, Ucayali 2022.



1.4.2.Hipotesis Especificas

o Utilizando las técnicas no graficas desarrollan significativamente la
coordinacion viso-manual en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.
311, Ucayali 2022.

o Utilizando las técnicas no graficas desarrollan significativamente la
coordinacion facial en los nifios y niflas de 4 afos de la I.LE.l. 311,
Ucayali 2022.

o Utilizando las técnicas no gréaficas desarrollan significativamente de
la coordinacion gestual fina en los nifios y nifias de 4 afios de la |.E.I.

311, Ucayali 2022.

1.5. VARIABLES

1.5.1.Variable 1

. Técnicas no graficas.

Definicion Conceptual

Son aquellas actividades que sirven para estimular la motricidad fina
del nifio (a). Estas se realizan a fin de lograr que el nifio(a) desarrolle la
suficiente flexibilidad y habilidad fina para poder dar paso a las técnicas o
actividades de indole graficas como ser el uso de la crayola, el pincel y el

lapiz.



1.5.2.Variable 2

. Motricidad fina.

Definicion Conceptual

Motricidad fina se refiere a los movimientos de la pinza digital y
pequefios movimientos de la mano y mufeca. Se trata de estudiar una
conducta motriz humana orientada hacia una tarea tan educativa como la
de escribir. Las destrezas de la motricidad fina se desarrollan a través del
tiempo, de la experiencia, de las vivencias y referencias espacio
temporales, y del conocimiento. El control requiere conocimiento y
planificacion para la ejecucion de una tarea, al igual que equilibrio en las

fuerzas musculares, coordinacion y sensibilidad natural.

1.5.3.0Operacionalizaciéon de las Variables

Se describe en la siguiente tabla:



Tabla 1. Operacionalizacion de las Variables.

ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES .
MEDICION
o ] Arruga el papel con los dedos.
Técnica del embolillado .
Uso adecuado del lapiz.
VL. . Usa la plastilina.
Técnicas no gréficas Técnica del modelado Usa Ia arcilla.
Técnica del rasgado Rasga papeles utilizando los dedos de ambas manos.
Utiliza correctamente la tijera. Logro
Coordinacion viso-manual Desarrolla el ensarte adecuadamente. Proceso
Realiza la técnica del embolillado. Inicio

V.D.

Motricidad fina

Coordinacion facial.

Coordinacion gestual

Realiza expresiones variadas con el rostro.

Sopla las burbujas.

W NN R WP

Muestra expresiones al sentir los sabores (agrio,
dulce, salado y amargo).

=

Realiza movimientos variados con las manos.
2. Representa una historia con mimicas.

3. Realiza movimientos como mimo.
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1.6. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Los primeros movimientos que hace el nifio y nifia al nacer son
reflejos que se pueden considerar como movimientos automaticos e
involuntarios, pero a medida que va creciendo los reflejos tienen su origen
en el control y conciencia corporal, la locomocién y la manipulacién los
cuales estan regulados por el sistema sensomotriz. El rol de la maestra de
inicial es importante ya que el nifio o nifia que reciban la estimulacion
necesaria desarrollard su capacidad de percepcidén, de imaginacion y
sensibilidad, intentando promover su creatividad y sus opiniones criticas
desde muy pequefio hasta cuando sea adulto.

A raiz de notar en muchos nifios dificultades para realizar algunas
actividades que compete su lado motor fino debido a la falta del buen
desarrollo de la coordinacion motora, nace la necesidad de dar solucion al
problema de investigacién planteado. Por ello teniendo en cuenta que la
etapa infantil constituye la base para el desarrollo fisico y espiritual; ademas
teniendo presente que también puede asimilar conocimientos, habilidades,
formar capacidades, cualidades volitivo - morales, es importante ayudar al
nifio y nifia a tener un buen desarrollo de este ya que a la larga se vera
reflejado en la torpeza que el nifilo pueda mostrar con su motricidad fina.

Esta investigacion se da a raiz de identificar la importancia de ayudar
a desarrollar la motricidad fina haciendo uso de las técnicas no graficas
para dar solucion a los problemas presentados en un grupo de nifios y nifias
4 afos de la IE.l. 311 que, a la larga, también podra ser aplicado con otros

ninos.



1.7.VIABILIDAD

1.8.

La investigacion se dara a cabo con los nifios y nifias de 4 afios C
de la I.LE.l 311 que han demostrado deficiencia para realizar actividades
motora fina, el trabajo sera aplicado como un taller durante 30 minutos por
dia durante todo el afio escolar, para eso sera necesario contar también
con recursos econdmicos para trabajar en hojas impresas y comprar
materiales que faciliten el trabajo motor fino, la investigacién se ejecutara
con previa autorizacion de la directora de la institucion y la maestra a cargo

del aula.

LIMITACIONES

En la aplicacion de las sesiones de aprendizaje, porque faltaban los

nifios, por el problema de la pandemia.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1.A Nivel Internacional

Collay (2021), en una investigacion sobre “La Estimulacion
Temprana para el desarrollo Motriz Fino en educacion inicial 11", el disefio
de investigacién fue Pre experimental y en sus conclusiones consideran: a)
Segun la indagacioén realizada en libros, articulos cientificos y revistas, la
estimulacién temprana en el desarrollo motriz fino en los nifios del Nivel
Inicial I, representa la fuente principal de estimulos que aportan al infante
las vivencias que requiere para potenciar sus capacidades segun su edad,
asi como para la ejercitacion y dominio de los musculos pequefios del
cuerpo, la coordinaciéon viso manual y manejo de la pinza digital que
permiten la realizacion de tareas mas complejas que requieren
coordinacioén, precision y que posteriormente contribuiran a su autonomia
e inicio a la escritura. De acuerdo con Piaget la inteligencia se forma a partir
de la actividad motriz del infante en los primeros afios de educacion de
modo que el aprendizaje se da a través de la interaccion del nifio con el
entorno y las experiencias vividas b) Conforme lo analizado en las
entrevistas a los docentes y registro documental se concluye que los
mismos si conocen y emplean diariamente actividades de estimulacion
temprana enfocadas a fortalecer el desarrollo motriz fino de sus alumnos,
pero que se orientan mas a la coordinacion viso manual, desatendiendo

otros elementos dentro del desarrollo motriz fino que también son
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importantes trabajar como la motricidad facial, gestual y fonética que
demuestran una falta de atencion al plantear escasas actividades para
potenciarlas, por lo tanto se puede sefialar que existe un desarrollo motriz
fino incompleto.

Huaman (2019), en un trabajo de investigacion Desarrollo de la
Motricidad Fina, mediante la aplicacion de la Técnica que propicie el uso
de los Materiales del Medio Ambiente, en nifios y nifias de 4 a 4 afios del
CECIB de Educacion Basica Minas de Oro de la Comunidad de Malal,
Canton Cafar, 2018-219, el disefio de investigacion que utilizé fue pre
experimental, la muestra de estudio fueron 15 estudiantes y las en una de
sus conclusiones sefiala que el desarrollo de la motricidad fina es esencial
en el crecimiento integral de los nifios y nifias; porque permite incursionar
a los infantes a un mundo de diferentes colores, formas y texturas,
desarrolla al maximo la imaginacion, originalidad, creatividad y el manejo
adecuado de las pinzas digitales. (p.66)

Pinedo (2019), desarrollaron una investigaciéon donde tuvo como
titulo “Técnicas no graficas para mejorar la motricidad fina en los nifios y
nifas de cinco afios de educacién inicial del distrito César Vallejo, de
Guadalajara, 2018”, aplicado a nifios de 4 afios, donde sus principales
resultados fueron: Las técnicas no graficas ayudaron a mejorar
significativamente la motricidad fina. La técnica del plegado ayudo
significativamente a los nifios y nifias de educacion inicial para el desarrollo
de la motricidad fina. El 100% de maestras de educacion inicial acotaron
que las técnicas no graficas ayudan a mejorar significativamente la

motricidad fina en los nifios y nifias de educacion inicial.



11

Dominguez (2018), investigd un tema que llevo como titulo “Las
técnicas no graficas para mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de
4 afios de educacion inicial del distrito de Veleros, Bolivia 2017”, donde se
desarrollaron clases demostrativas y sus principales resultados fueron: La
técnica del pegado ayudé significativamente a mejorar la motricidad fina en
los nifios y nifias de 4 afios de educacion inicial. Existe una rho=0.89 que
determina una significatividad positiva elevada entre las técnicas de
graficas y la mejora de la motricidad fina en los nifios y nifias de educacién

inicial.

2.1.2.A Nivel Nacional

Plazolles y Cana (2019), en un trabajo de investigacion sobre
Actividades Gréfico-Plastico “los grandes artistas”, para desarrollar la
Motricidad Fina en nifios y nifias de 4 afios de edad de la institucion
educativa particular Virgen del Rosario, Arequipa — 2019, el disefio de
investigacion fue pre experimental, la muestra de estudio fueron 21 nifios
de 4 afios y las conclusiones fueron: En el pre test muestran a un 64% de
niflos/as en inicio, lo que indica que no habian desarrollado la motricidad
fina, y ningan nifio en un nivel de logro, asi mismo, en el post test, después
de aplicar los talleres, se encontraron a un 65% de nifios/as en un nivel de
logro, lo que significa que han logrado desarrollar la motricidad fina, Con
respecto a la hipotesis alterna, los resultados de la prueba T de Student
con un nivel de significancia de 0.000, permitieron establecer que se acepta
la hipotesis alterna que las actividades grafico-plastico “los grandes

artistas” son efectivas para fortalecer el desarrollo motricidad fina en nifios
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y nifias de 4 afios de edad de la Institucion Educativa Particular Virgen del
Rosario. (p.105)

Rojas (2019), en una investigacion Estrategias Didacticas utilizadas
por el docente y su influencia en el Desarrollo de la Psicomotricidad Fina
en los estudiantes de 4 afios del nivel inicial de la institucién educativa
Santiago Alberione del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2019,
el disefio de investigacion fue pre experimental, la muestra de estudio
fueron 21 nifios de 4 afos y en una de sus conclusiones indica que el
andlisis de los resultados ha demostrado que las estrategias didacticas
influyen en la psicomotricidad fina porque permite el desarrollo de la
destreza y habilidades en los estudiantes de 4 afios de la institucion
educativa Santiago Alberione, del distrito de San Juan de Lurigancho en el
afo 2019. (p.50)

Mallqui y Ochoa (2017), en un trabajo de investigacion sobre
Actividades ludicas para la mejora de las Habilidades motrices finas en
nifios y nifias de 4 afios del nivel inicial de la I.E.I N° 38030 “San Martin de
Porres” — Ayacucho, 2016, el disefio de investigacion que utilizo fue pre-
experimental, la muestra de estudio fueron 34 nifios de 4 afios y las
conclusiones fueron: a) Las actividades Iludicas producen efectos
significativos en la mejora de la motricidad viso manual en nifios y nifias de
4 afnos del nivel Inicial de la Institucion Educativa N° 38030 “San Martin de
Porres” - Ayacucho, 2016, resultado que es corroborado por el nivel de
significancia obtenida es equivalente a p=0.000 que es menor a a=0.05,
razon por el que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna; b) Las actividades ladicas producen efectos significativos en la

mejora de la motricidad facial en nifios y nifias de 4 afios del nivel Inicial de
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la Institucion Educativa N° 38030 “San Martin de Porres”- Ayacucho, 2016.
Resultado que nos permite observar que el nivel de significancia obtenida
es equivalente a p=0.000 que es menor a a=0.05, razén por el que se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna; ¢) Las actividades
ltdicas producen efectos significativos en la mejora de la motricidad gestual
en nifios y nifias de 4 afios del nivel Inicial de la Institucion Educativa N°
38030 “San Martin de Porres”- Ayacucho, 2016, resultado que nos permite
observar que el nivel de significancia obtenida es equivalente a p=0.000
que es menor a a=0.05, razdn por el que se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipétesis alterna. (Pp. 57-58)

Lopez (2015), en un trabajo de investigacion Aplicacion de un taller
grafico plastico para el Desarrollo de la Motricidad Fina en nifios de 4 afios
de la institucion educativa 40616 Casimiro Cuadros - Arequipa 2015, el
disefio de investigacion fue pre-experimental, la muestra de estudio fueron
30 nifios de 4 afos y las conclusiones a las que llegaron fueron: a) De los
resultados obtenidos los cuales evidencian una mejora significativa en
cuanto a la motricidad fina de los nifios de cinco afios se aprueba la
hipotesis de investigacion, ya que la aplicacién del taller gréafico plastico
mejoro significativamente el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de
cinco anos y b) Los efectos que produce la aplicacion del taller grafico
plastico en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios, son
positivos y hacen que evolucione positivamente esto se comprueba
mediante el analisis de la t student asi lo manifiestan logrando una
significancia de 0.013 la cual es menor al parametro limite y muestra una

evocacion positiva entre los nifios de cinco afos. (p.147)
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2.2. BASES TEORICAS

2.2.1.Técnicas no graficas

Feito, Casanova, Fernandez, Molinero, Serrano, Cafas, Garcia y
Duran (2012) sefialan que: La expresion plastica constituye el conjunto de
actividades y manifestaciones que a través de la creacion de formas y
figuras permite que el sujeto represente su pensamiento, el desarrollo de la
estructuracién espacio temporal y la concepcion de la realidad y la
creatividad. (p.340)

Ramos (2002, citado por Paredes, 2017) considera: Son el conjunto
de procedimientos que utiliza las artes plasticas y la habilidad para hacer

uso de ellas siendo un apoyo para las expresiones artisticas. (p.19)

2.2.1.1. Importancia

Ferland (2005, citado por Paredes, 2017) sefiala que “Las técnicas
gréfico plasticas es un medio de aprendizaje para mejorar su actividad que
realiza en su proceso de maduracion. Es una actividad que favorece la

expresion de los nifios”. (p.20)

2.2.1.2. Dimensiones

Técnica del embolillado

Avilés y Parra (2014, citado por Paredes, 2017) consideran que “Es
la técnica de arrugar el papel con las yemas de los dedos y fortifica el uso
adecuado del lapiz, consiste en arrugar papel con la mano o manos

utilizando la pinza digital (dedo pulgar y dedo indice)”. (p.20)
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Técnica del modelado

Avilés y Parra (2014, citado por Paredes 2017) indican que “Es el
conjunto de actividades en la cual los estudiantes plasman sus
sentimientos, emociones, que viven en su vida cotidiana. (p.21)

Es decir, es el uso de la plastilina, ceramica y arcilla. Son materiales
que sirve para el desarrollo motriz, si es cierto dentro de la motricidad fina
se necesita el uso de los modeladores que el nifio vaya formando sus

musculo.

Técnica del rasgado

Avilés y Parra (2014, citado por Paredes, 2017), “es una actividad
gue conlleva a que los nifios utilicen los dedos indice y pulgar de ambas
manos de forma coordinada para rasgar papeles largos y fino”. (p.21)

Es decir, es el uso de los dedos, para afianzar la motricidad fina en

el nifio ya que trabaja las pinzas.

2.2.2.Motricidad fina

Serrano y De Luque (2019, citado por Sandoval, 2021) sefiala que
“la motricidad fina es la capacidad de usar la mano y los dedos de manera
precisa, de acuerdo con la exigencia de la actividad y a las destrezas
necesarias para manipular un objeto”. (p.11)

Ruiz y Ruiz (2017, citado por Sandoval, 2021) la motricidad fina es
una destreza que solo se puede obtener en la practica, aunque en
determinadas circunstancias se refiere no solo al trabajo manual, sino
también al trabajo de otras partes del cuerpo, tal es el caso de una persona

gue ha sufrido un percance en el brazo y lo reemplaza por otras partes de
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Su cuerpo, como son los pies, realizando movimientos pequefos y precisos,
con total coordinacion de las funciones nerviosas, éseas y musculares. (p.
11)
Hernandez (1998, citado por Mallqui y Ochoa, 2017), la motricidad
fina es la accion de mover pequefios musculos de la cara y los pies y

también abarca a los movimientos precisos de las manos. (p.31)

2.2.2.1. Desarrollo de la motricidad fina

THEMA (1987, citado por Sandoval, 2021), sefiala que el desarrollo
de la motricidad fina en la edad entre los tres y cuatro afios, la constitucion
corporal del nifio empieza una nueva transformacién para perder
definitivamente los ultimos vestigios de la primera etapa infantil. De los tres
a los cinco afios se consiguen los progresos mas importantes en el dominio
de la motricidad gruesa: correr, lanzar o dominar la pelota, arrastrar objetos,
entre otros. A partir de los tres y cinco afos, se ha comprobado que casi la
mayoria de los nifios, consiguen levantar los dedos de la mano, sin sentir
dolor, hasta llegar a formar un angulo de 90° con el dorso y, a partir de los
cinco afios este angulo va haciéndose cada vez mayor. El nifio es mas
extensible hasta los cuatro y/o cinco afios, a partir de esta edad los
musculos van perdiendo elasticidad. (p.12)

Plazolles y Cana (2019), el nifio de 3 a 4 afios presenta una
psicomotricidad fina: En esta etapa el niflo comienza a ir al colegio, donde
es un reto real para ellos, ya que deben aprender a manipular los cubiertos
para consumir sus alimentos, deben aprender a hacerle lazo a sus
cordones, abotonarse su camisa y su pantalon. A esta edad ellos tienen

mayor control del lapiz, aunque sus trazos son aun muy sencillos. Ya a la
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edad de 4 afnos se les enseifia a utilizar las tijeras, a escribir algunas formas
geométricas, a copiar letras y a hacer objetos con plastilinas de varias

piezas. (p.25)

2.2.2.2. Areas de la Psicomotricidad

Franco (2009, citado por Lopez 2015, pp. 36-38) este autor propone

las Areas de la Psicomotricidad:

Percepcion sensorio motriz

El movimiento esta altamente relacionado con el desarrollo del
pensamiento, por esto es importante permitirle al nifilo que tenga
experiencias que favorezcan su agudeza perceptual, especificamente la

percepcion visual, tactil y auditiva.

Esquema corporal

Esta nocion es indispensable para la estructuracion de la
personalidad. El nifio vive su cuerpo en el momento en que se pueda
identificar con él, expresarse a través de éste y utilizarlo como medio de

contacto y expresion. Esta nocion se trabaja a traves de:

o Imitacion.
o Exploracion.
o Nociones corporales.

o Utilizacion del cuerpo.
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Lateralidad

Es el conjunto de predominancias laterales a nivel de los o0jos, manos

y pies. En esta se trabaja:

o Diferenciacién global.

o Orientacion del propio cuerpo.

o Orientacion corporal proyectada.
Espacio

La estructuracion de la nocién de espacio en el nifio tiene su punto

de partida en el movimiento, esto implica desarrollar:

o La adaptacion espacial.
o Nociones espaciales.

. Orientacion espacial.

J Estructuracion espacial.
o Espacio grafico.

Tiempo y ritmo

Esta nocidén también se elabora a través del movimiento, ya que por
su automatizacion introduce cierto orden temporal debido a la contraccién

muscular. Esta incluye:

o Regularizacion.

o Adaptacion a un ritmo.
o Repeticion de un ritmo.
o Nociones temporales.

o Orientacion temporal.
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Motricidad

Es otro de los componentes de la psicomotricidad y es la capacidad
del hombre y los animales de generar movimiento por si mismos; se refiere
al dominio del cuerpo, el cual es el intermediario entre el sujeto y el medio
que le rodea; por lo que necesita lograr cierto control y flexibilidad para
realizar los movimientos necesarios para un adecuado desarrollo

psicomotor del nifio.

2.2.2.3. Aspectos de la Motricidad Fina

Segun Lopez (2015), propone los aspectos de la motricidad fina
como: Coordinacion viso-manual, coordinacién facial y coordinacion
gestual. En la investigacién a estos aspectos de la motricidad fina se va

asumir como dimensiones de la variable.

Coordinaciéon viso-manual

Ardanaz (2009, citado por Mallqui y Ochoa, 2017) es la capacidad
de realizar movimientos con las manos de acuerdo a lo que ha visto. En
ella interviene el brazo, el antebrazo, la mufieca y la mano. Una vez
adquirida una buena coordinacion viso-manual, el nifio y nifia podra
dominar la escritura. (p.32)

Lopez (2015, Pp.51-52), sefiala que la coordinacion manual
conducira al nifio al dominio de la mano. Los elementos mas afectados, que
intervienen directamente son:

. La mano

° La mufieca



20

. El antebrazo

° El brazo

Actividades que ayudan a desarrollar la coordinacion viso-manual:

o Pintar

. Punzar

o Enhebrar

. Recortar

o Moldear

o Dibujar

o Colorear

o Laberintos copias en forma

Son aquellas acciones que ameritan de la precisién y un alto indice
de coordinacién, en acciones donde se emplee de forma simultanea el ojo,
la mano y dedos, el cual le permiten realizar actividades o tareas como
rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, entre otras. (Uribe,

Céardenas y Becerra, 2014 citado por Plazolles y Cana 2019, p.28)

Coordinacion facial

Pacheco (2015, citado por Mallqui y Ochoa 2017), indica que es la
capacidad de dominio de los musculos de la cara para asi poder adoptar
expresiones faciales auténticas ya que el dominar los masculos de la cara
es fundamental para que el nifio y nifia puedan expresar sus emociones y
sentimientos. (p.32)

Lépez (2015, pp. 52-53), este es un aspecto de suma importancia ya

gue tiene dos adquisiciones:
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o El del dominio muscular
o La posibilidad de comunicacion y relacién que tenemos con la gente
que nos rodea a través de nuestro cuerpo y especialmente de

nuestros gestos voluntarios e involuntarios de la cara.

Debemos de facilitar que el nifio a través de su infancia domine esta
parte del cuerpo, para que pueda disponer de ella para su comunicacion.

El poder dominarlos musculos de la cara y que respondan a nuestra
voluntad nos permite acentuar unos movimientos que nos llevaran a poder
exteriorizar unos sentimientos, emociones y manera de relacionarnos, es

decir actitudes respecto al mundo que nos rodea.

Coordinacion gestual

Garcia (2009, citado por Mallqui y Ochoa 2017), la coordinacién
gestual es la adquisicién de un buen dominio de la psicomotricidad fina, ya
que es una condicion muy importante para el dominio parcial de cada
elemento que compone la mano. (p.32)

En esta actividad es importante el dominio de cada una de las partes
del cuerpo, pero tenemos que considerar que no lo podran tener de una
manera segura hasta los 10 afios. Hacia los tres afios podran empezar a
intentarlo y seran conscientes de que necesitan solamente una parte de la
mano. Alrededor de los 4 afios podran intentar mas acciones y un poco mas
de precision (Rojas 2019, p.16)

Lopez (2015, pp. 54-55), para la mayoria de las tareas ademas del
dominio global de la mano también se necesita también un dominio de cada

una de las partes: cada uno de los dedos, el conjunto de todos ellos.
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Se pueden proponer muchos trabajos para alcanzar estos niveles de
dominio, pero tenemos que considerar que no lo podran tener de una
manera segura hasta hacia los 10 afios.

Dentro del preescolar una mano ayudara a otra para poder trabajar
cuando se necesite algo de precision. Hacia los tres afios podran empezar
a intentarlo y seran conscientes de que necesitan solamente una parte de
la mano. Alrededor de los 4 afios podran intentar mas acciones y un poco
mas de precision.

La psicomotricidad fina es la coordinacion de movimientos de
distintas partes del cuerpo con precision. Precisa un elevado nivel de
coordinacion, ya que los movimientos realizados por una o varias partes del

cuerpo, no tienen amplitud, sino que son movimientos de precision.

2.2.2.4. Importancia del desarrollo de la motricidad

Lépez (2015, p.58), permite hacer movimientos pequefios y muy
precisos. Se ubica en la Tercera Unidad funcional del cerebro, donde se
interpretan emociones y sentimientos (unidad efectora por excelencia,
siendo la unidad de programacion, regulacion y verificacion de la actividad
mental) localizada en el I6bulo frontal y en la region pre-central.

El desarrollo del control de la motricidad fina es el proceso de
refinamiento del control de la motricidad gruesa y se desarrolla a medida
gue el sistema neurolégico madura.

También puede definirse como las acciones del ser humano en cuya
realizacion se relaciona la intervencion del ojo, la mano, los dedos en

interaccion con el medio, aunque no es exclusiva de la mano, donde
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ademas se incluyen los pies y los dedos, la cara con referencia a la lengua
y los labios.

La motricidad refleja todos los movimientos del ser humanos. Estos
movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios/as de 0 a 6
afos que se manifiesta por medio de habilidades motrices basicas, que
expresan a su vez los movimientos naturaleza del hombre.

Consideramos que la motricidad es la estrecha relacién que existe
entre los movimientos, el desarrollo psiquico, y desarrollo del ser humano.
Es la relacion que existe entre el desarrollo social, cognitivo afectivo y
motriz que incide en nuestros nifios/as como una unidad. (Gonzalez, 1998
citado por Lopez 2015, p.58)

El desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 a 6 afios
es una de las de mayor importancia dentro del esquema educativo e influye
de manera directa en el desarrollo integral de los nifios y niflas en la
educacion inicial. La motricidad fina es fundamental en el desarrollo de las
habilidades por lo tanto es importante estimular dicho desarrollo debido a
que este se encuentra presente durante toda su formacion académicay en

su vida diaria. (p.61)

Sustento pedagogico

Rojas (2019), indica que mediante la actividad corporal los nifios y
nifias aprenden, crean, piensan, actian para afrontar, resolver problemas
y afirma que el desarrollo de la inteligencia de los nifios depende de la
actividad motriz que el realice desde los primeros afos de vida, sostiene

ademas que todo el conocimiento y el aprendizaje se centra en la accién
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del nifio con el medio, los demas y las experiencias a través de su accion y
movimiento. (p.19)

Rojas (2019), sefiala que los nifios desde su nacimiento y hasta lo
seis afios tienen una predisposicion natural que los impulsa a realizar
actividades que los conducen al refinamiento de sus movimientos, a
establecer una comunicacion entre mente y cuerpo y a entender como
funcionan sus cuerpos. Durante este periodo el niflo muestra gran interés
por imitar los movimientos que hacen los adultos, quieren copiar todo.
Cuando ven a un adulto cargando una bolsa, cortando verduras o
mezclando ingredientes para hacer una torta, quiere hacerlo también.
Disfrutan muchisimo realizando este tipo de actividades y es asi como
aprenden. (p.19)

Rojas (2019), sefiala que la psicomotricidad es la conexién entre lo
psiquico y motriz, afirmando que el nifio se construye a si mismo, a partir
del movimiento, y que el desarrollo va del acto al pensamiento.

Papalia (2009, citado por Sandoval, 2021) afirma que el crecimiento
del cuerpo y el cerebro, las capacidades sensoriales, las habilidades
motrices y la salud hacen parte del desarrollo fisico. Donde el cambio y la
estabilidad de las capacidades mentales como el aprendizaje, la memoria,
el lenguaje, el pensamiento, el razonamiento moral y la creatividad
constituyen el desarrollo cognitivo. Estas estan estrechamente
relacionadas con el crecimiento fisico y emocional. Asimismo, afirma que
el crecimiento fisico y el desarrollo de las habilidades motrices son rapido
en la infancia. (p.10)

Loli y Silva (2006, citado por Sandoval, 2021) nos dice que la

psicomotricidad se centra en la persona, debido a que considera a su
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cuerpo como una unidad psico - afectivo y motriz donde la persona es un
ser que piensa, siente, razona y a la vez actia con su medio que lo rodea,
a través de sus movimientos involuntarios que en el caso de los nifios poco
a poco estos movimientos se van volviendo voluntarios y a la vez les ayuda

a desarrollar una mayor coordinacion total de su cuerpo. (Pp.10-11)

Sustento Filosoéfico

Pérez (2010-2011), indica la investigacion se basa en el paradigma
Constructivista, Naturalista, Critico, porque el nifio, es el que construye su
propio conocimiento a través del descubrimiento y su relacién directa con
el entorno que le rodea, cabe destacar que todo lo que poseemos o
adquirimos del entorno nos permite el desarrollo de la motricidad fina. (Pp.

9-10)

2.3. BASES EPISTEMOLOGICAS

Pérez (2010-2011), se puede mencionar que el docente es el
mediador entre el alumno y el conocimiento y estos son factores
indispensables para lograr el aprendizaje, conociendo que uno depende
del otro y que son la base fundamental para su desarrollo motriz fino,
tomando en cuenta que todo depende del ingenio, creatividad y
motivacion que el docente se propone alcanzar la competencia dentro de

un afio lectivo. (p.10)



26

2.4. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

o Aprendizaje
Marti (2003), es el proceso mediante el cual se adquiere una
determinada habilidad, se asimila una informacion o se adopta una

nueva estrategia de conocimiento y accion. (p.36)

o Capacidad
Marti (2003), indica que es el conjunto de aptitudes que permiten a
una persona tener éxito en la realizacion de una actividad

determinada. (p.69)

o Competencia
Marti (2003), es la aptitud profesional o juridica para encargarse de

ciertas tareas o responsabilizarse de algo. (p.88)

. Destreza
Marti (2003), sefiala que es la capacidad de un individuo para
ejecutar una actividad perceptiva, motriz, manual, intelectual o

social, entre otras. (p.126)

o Habilidad
Marti (2003), considera que es la habilidad para desarrollar una

actividad determinada. (p.229)

o Motricidad
Marti (2003), indica que es conjunto de los movimientos que pueden
realizar los seres vivos, tanto a nivel fisiolégico como anatémico. (p.

308)
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Técnica
Marti (2003), sefiala que es un procedimiento o recurso de una

ciencia, oficio o actividad. (p.404)
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion que se realizo corresponde a un estudio aplicada y
su nivel de investigacion experimental, porque se intervino a través de las
técnicas no graficas sobre la motricidad fina; esto se sustenta en lo que
sustenta Pino (2018), que el investigador interviene directamente en el

objeto de estudio como mecanismo o técnica para probar hipotesis. (p.195)
DISENO Y ESQUEMA DE LA INVESTIGACION

La investigacion corresponde al disefio pre- experimental, porque se
empled un grupo de estudio, para ver el efecto entre ambas variables.
(Pineda, Ortega, Davila y Quispe 2020, p.198)

El esquema de investigacion utilizada fue el siguiente:

GU: O1 X O2

Dénde:

GU = Nifos y nifias de 4° afos de la seccion “C”.
X = Aplicacion de la variable técnicas no graficas G.E.
01 = Evaluacion inicial de la motricidad fina (Pre-test). G.E.

02 = Evaluacion inicial de la motricidad fina (Post-test). G.E.



29

3.3. POBLACION Y MUESTRA

3.3.1.Poblacién

Cordova (2019), sefala que es el conjunto bien definido de unidades
de observacion con caracteristicas comunes y perceptibles. (p.21)
La poblacion de estudio que se utilizd en la investigacion, estuvo

distribuida de la siguiente manera:

Tabla 2. Distribucién de la poblacién de la Institucién Educativa de

Educacion Inicial N° 311, Ucayali 2022.

SECCION CANTIDAD
Seccibn carifio - A 30
Seccion carifio - C 31

TOTAL 61

Fuente: Némina de matricula de la Institucion Educativa registrada en la UGEL del 2022.

La poblacién de estudio estuvo conformada por 61 estudiantes de 4

anos de las secciones “A” y “C”.

3.3.2.Muestra

Codrdova (2019), define la muestra como una parte de la poblacién
seleccionada bajo cierta técnica de muestreo y su tamafio se denota por
“n”. (p.22)

La muestra de estudio estuvo conformada por 31 nifios de 4 afios de
la seccion “C” de la Institucion Educativa de Educacion Inicial N° 311,

Ucayali, 2022.
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DEFINICION OPERATIVA DEL INSTRUMENTO DE

RECOLECCION DE DATOS

Valderrama (2014), sefiala que los instrumentos son los medios
materiales que emplea el investigador para recoger y almacenar la
informacion. (p.195)

Como instrumento para medir la variable motricidad fina se utilizé la
ficha de observacion.

La ficha de observacion estuvo compuesta por la dimension
Coordinacion Viso Manual, que constod de 5 items, dimensién Coordinacién
Facial compuesto por 5 items y la dimensién Coordinacion gestual
conformada por 5 items. La valoraciéon de los items fue 1(lnicio), 2
(Proceso) y 3 (Logro). El instrumento se ha sometido a un proceso de
validacion siendo la varianza que arrojé 0,9 y la confiabilidad se utilizé una
muestra piloto y el método que se ha utilizado fue coeficiente de Alfa de

Cronbach arrojando 0,91.

TECNICAS DE RECOJO, PROCESAMIENTO Y

PRESENTACION DE DATOS

3.5.1.Técnicas de recojo

La investigacion utilizé como técnica a la observacion, una técnica

gue nos permitié recolectar datos de la variable motricidad fina.
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3.5.2.Procesamiento de datos

Para el procesamiento de datos se aplico las siguientes acciones:
o Se elaboro una base de datos en Microsoft Excel.

o Se utilizé un programa estadistico de SPSS v.22.

3.5.3.Presentacion de datos

Los datos fueron presentados mediante tablas y figuras con sus

respectivas interpretaciones.

3.5.4. Tratamiento de datos

Para el tratamiento de los datos se utiliz6 la estadistica de tendencia
central (Media) y para la prueba de hipotesis se utilizd la prueba t de

student.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. RESULTADOS

Tabla 3. Puntajes del pre test de motricidad finay sus dimensiones de

los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. 311, abril 2022.

N° Coord. Viso ) o )
Manual Coord. Facial Coord. Gestual Motricidad fina
Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel
1 5 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 15 Bajo
2 10 Promedio 10 Promedio 7 Promedio 27 Promedio
3 5 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 15 Bajo
4 6 Bajo 10 Promedio 7 Promedio 23 Bajo
5 6 Bajo 9 Promedio 5 Bajo 20 Bajo
6 8 Bajo 7 Bajo 6 Bajo 21 Bajo
7 6 Bajo 9 Promedio 5 Bajo 20 Bajo
8 6 Bajo 9 Promedio 5 Bajo 20 Bajo
9 10 Promedio 10 Promedio 9 Promedio 29 Promedio
10 10 Promedio 10 Promedio 9 Promedio 29 Promedio
11 5 Bajo 7 Bajo 9 Promedio 21 Bajo
12 8 Bajo 10 Promedio 9 Promedio 27 Promedio
13 6 Bajo 10 Promedio 9 Promedio 25 Promedio
14 5 Bajo 6 Bajo 9 Promedio 20 Bajo
15 5 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 15 Bajo
16 5 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 15 Bajo
17 5 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 15 Bajo
18 5 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 15 Bajo
19 5 Bajo 6 Bajo 6 Bajo 17 Bajo
20 9 Promedio 7 Bajo 9 Promedio 25 Promedio
21 10 Promedio 6 Bajo 9 Promedio 25 Promedio
22 10 Promedio 7 Bajo 9 Promedio 26 Promedio
23 6 Bajo 10 Promedio 7 Promedio 23 Bajo
24 7 Bajo 10 Promedio 5 Bajo 22 Bajo
25 6 Bajo 9 Promedio 5 Bajo 20 Bajo
26 10 Promedio 10 Promedio 9 Promedio 29 Promedio
27 10 Promedio 10 Promedio 7 Promedio 27 Promedio
28 10 Promedio 10 Promedio 7 Promedio 27 Promedio
29 10 Promedio 10 Promedio 5 Bajo 25 Promedio
30 5 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 15 Bajo
31 5 Bajo 5 Bajo 5 Bajo 15 Bajo

Fuente: Base de datos de la aplicacién del Pre test.
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Tabla 4. Puntajes porcentuales del pre test de motricidad fina y sus

dimensiones de los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. 311,

abril 2022.
Coord.
Motricidad fina Coord. Viso Manual . Coord. Gestual
Facial
Nivel Estimacion fi % Estimacion Fi % fi % Estimacion fi %
Alto 34 -43 0 0 13-16 0 0 0 0 10 -12 0 0
Promedio 24 - 33 12 38.71 9-12 10 32.26 16 51.61 7-9 15 48.39
Bajo 14 - 23 19 61.29 5-8 21 67.74 15 48.39 4-6 16 51.61
Total 31 100 Total 31 100 31 100 Total 31 100
Fuente: Tabla 3.
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Fuente: Tabla 4.

Figura 1. Puntajes porcentuales del pre test de motricidad fina de los

ninos y nifas de 4 afos I.

Interpretacion:

La tabla 4 y figura 1, presentan resultados del pre test sobre la
motricidad fina en los nifios de 4 afios, el 61.29% se ubicaron en un nivel

bajo y el 38.71% en el nivel promedio.



34

67.74
70

60

5 51.61
48.39
50
40
3
30
20
10

Coord. Viso Manual Coord. Facial Coord. Gestual
Dimensiones

% estudiantes

mAlto ®Promedio Bajo
Fuente: Tabla 5.

Figura 2. Puntajes porcentuales del pre test de motricidad fina y sus

dimensiones de los nifios y nifias de 4 afios Il.

Interpretacion:

La tabla 4 y figura 2, presentan los resultados del pre test por
dimensiones de la motricidad fina, en los nifios de 4 afios; en la dimension
Coordinacion viso manual indica que el 67.74% se ubicaron en el nivel bajo
y el 32.26% en nivel promedio; en la dimension coordinacion facial indica
que el 51.61% se ubicaron en el nivel promedio y el 48.39% en un nivel
bajo; en la dimensién coordinacion gestual el 51.61% se ubicaron en nivel

promedio y el 48.39% en nivel promedio.
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Tabla 5. Puntajes del post test de motricidad fina y sus dimensiones

de los nifios y niflas de 4 afos de la I.E.l. 311, junio 2022.

Coord. Viso Manual Coord. Facial Coord. Gestual  Motricidad final
Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel
1 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
2 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
3 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
4 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
5 15 Alto 15 Alto 13 Alto 43 Alto
6 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
7 15 Alto 14 Alto 14 Alto 43 Alto
8 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
9 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
10 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
11 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
12 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
13 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
14 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
15 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
16 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
17 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
18 14 Alto 15 Alto 12 Alto 41 Alto
19 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
20 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
21 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
22 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
23 15 Alto 15 Alto 13 Alto 43 Alto
24 15 Alto 15 Alto 13 Alto 43 Alto
25 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
26 14 Alto 15 Alto 13 Alto 42 Alto
27 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
28 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
29 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
30 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto
31 15 Alto 15 Alto 14 Alto 44 Alto

Fuente: Bases de datos de la aplicacion del post test.



36

Tabla 6. Puntajes porcentuales del post test de motricidad fina y sus

dimensiones de los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. 311,

junio 2022.
Coord.
Motricidad fina Coord. Viso Manual Facial Coord. Gestual
Nivel Estimacion  fi Estimacion  fi % fi % Estimacion  fi %
Alto 34 - 43 31 13-16 31 100 31 100 10-12 31 100
Promedio 24 -33 9-12 0 0.00 0 000 7-9 0 0.00
Bajo 14 -23 5-8 0 0.00 0 000 4-6 0 0.00
Total 31 Total 31 100 31 100 Total 31 100
Fuente: Tabla 5.
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Fuente: Tabla 6.

Figura 3. Puntajes porcentuales del post test de motricidad fina de los

Interpretacion:

ninos y niias de 4 afos I.

La tabla 6 y figura 3, presentan los resultados del post test de la

motricidad fina en los niflos de 4 anos, el 100% tienen el nivel alto de

desarrollo.



37

100
90
80
70
)
£ 60
8
'g 50
Lo
7]
o 40
RS
30
20
0.00 0.00
10 00 0.00 0.00 49
0 .
Coord. Viso Manual Coord. Facial Coord. Gestual
Dimensiones

mAlto ®mPromedio Bajo
Fuente: Tabla 6.

Figura 4. Puntajes porcentuales del post test por dimensiones de la

motricidad fina de los nifios y nifias de 4 afios II.

Interpretacion:

La tabla 6 y figura 4, presentan los resultados del post test por
dimensiones de la motricidad fina en los nifios de 4 afios; en la dimension
coordinacion viso manual, en la coordinacion facial y en la coordinacion

gestual logaron desarrollar el 100% alcanzando un nivel alto.
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4.2. CONTRASTACION DE LAS HIPOTESIS

Andlisis de la significancia de técnicas no graficas y su efecto en el

desarrollo de la motricidad fina.

Prueba de Hipo6tesis General

Hi:  Usando las técnicas no graficas si desarrollan significativamente la
coordinaciéon motora fina en los nifios y nifias de 4 afos de la L.E.I.
311, Ucayali 2022.

HO: Usando las técnicas no graficas no desarrollan significativamente la
coordinacién motora fina en los nifios y nifias de 4 afos de la L.E.I.

311, Ucayali 2022.

Tabla 7. Prueba de hipotesis general.

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

_ Desviacién Media de confianza de la t gl b'ISIg. |
Media estandar en:ror diferencia (bilateral)
estandar  |nterior  Superior
PS -
Par 1 PE 21,5806 4,9246 ,8845 19,7743 23,3870 24,399 30 ,000

Fuente: Tabla 3 y tabla 5.

Decision:

De acuerdo a los resultados de la prueba de hipoétesis general, el
error permitido fue del 0.5%, el grado de libertad- Gl fue 30 y la prueba t
calculada - tc arroj6 24,399, siendo la tc > 0,5 por lo que se confirma la
hipétesis de investigacion y se rechaza la hipétesis nula, esto demuestra
gue el Técnicas no gréficas desarrollaron significativamente la motricidad

fina en los nifios de 4 afios.
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Prueba de Hipotesis Especifica: Coordinacion Viso Manual

Hi:  Utilizando las técnicas no graficas si desarrollan significativamente
la coordinacioén viso-manual en los nifios y nifias de 4 afios de la |.E.I.
311, Ucayali 2022.

HO: Utilizando las técnicas no graficas no desarrollan significativamente
la coordinacion viso-manual en los nifios y nifias de 4 afios de la |.E.I.

311, Ucayali 2022.

Tabla 8. Prueba de hipotesis especifica coordinacidon viso manual.

Diferencias emparejadas

L Media de 95% de intervalo de Sig.
) Desviacion . . . t gl )
Media error confianza de la diferencia (bilateral)
estandar )
estandar Inferior Superior
PS -
Par 1 PE 7,5806 2,1568 ,3874 6,7895 8,3718 19,570 30 ,000

Fuente: Tabla 3y 5.

Decision:

De acuerdo a los resultados de la prueba de hipotesis especifica, el
error permitido fue del 0.5%, el grado de libertad- Gl fue 30 y la prueba t
calculada - tc arroj6é 19,570, siendo la tc > 0,5 por lo que se confirma la
hipétesis de investigacion y se rechaza la hipétesis nula, esto demuestra
gue el Técnicas no graficas desarrollaron significativamente la dimensién

coordinacion viso-manual de la motricidad fina en los niflos de 4 afos.
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Prueba de Hipotesis Especifica: Coordinacion Facial

Hi:  Utilizando las técnicas no graficas si desarrollan significativamente

la coordinacion facial en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. 311,

Ucayali 2022.

HO: Utilizando las técnicas no graficas no desarrollan significativamente

la coordinacion facial en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. 311,

Ucayali 2022.

Tabla 9. Prueba de hipotesis especifica coordinacién facial.

Diferencias emparejadas

Media de 95% de intervalo de Sig.
Desviacion ) . .
Media error confianza de la diferencia (bilateral)
estandar i ) )
estandar Inferior Superior
PS -
Par 1 pE 7,1613 2,1771 ,3910 6,3627 7,9599 18,314 30 ,000

Fuente: Tabla 3y 5.

Decision:

De acuerdo a los resultados de la prueba de hipétesis especifica, el

error permitido fue del 0.5%, el grado de libertad- Gl fue 30 y la prueba t

calculada - tc arrojo 18,314, siendo la tc > 0,5 por lo que se confirma la

hipotesis de investigacion y se rechaza la hipotesis nula, esto demuestra

que las Técnicas no graficas desarrollaron significativamente la dimensién

coordinacion facial de la motricidad fina en los nifos de 4 anos.
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Prueba de Hipotesis Especifica: Coordinacion Gestual

Hi:  Utilizando las técnicas no graficas si desarrollan significativamente
de la coordinacion gestual fina en los nifios y nifias de 4 afios de la
I.LE.l. 311, Ucayali 2022.
HO: Utilizando las técnicas no graficas no desarrollan significativamente
de la coordinacion gestual fina en los nifios y nifias de 4 afios de la

I.LE.l. 311, Ucayali 2022.

Tabla 10. Prueba de hipotesis especifica coordinacién gestual.

Diferencias emparejadas

Media de 95% de intervalo de Sig.
_ Desviacién ! . ) t gl )
Media error confianza de la diferencia (bilateral)
estandar i ) .
estandar  Inferior Superior
PS -
Par 1 e 6,8387 1,7719 ,3183 6,1888 7,4887 21,488 30 ,000

Fuente: Tabla 3y 5.

Decision:

De acuerdo a los resultados de la prueba de hipétesis especifica, el
error permitido fue del 0.5%, el grado de libertad- Gl fue 30 y la prueba t
calculada - tc arroj6 21,488, siendo la tc > 0,5 por lo que se confirma la
hipotesis de investigacion y se rechaza la hipotesis nula, esto demuestra
que el Técnicas no graficas desarrollaron significativamente la dimension

coordinacion gestual de la motricidad fina en los nifios de 4 afios.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

Las tablas 3 y 5 no se van a discutir porque son tablas que sirven de base
para el resto de tablas.

La tabla 4 y figura 1, presentan resultados del pre test de la motricidad fina,
donde indica que el 61.29% nifios tienen un nivel bajo de desarrollo. Mientras
que en el post test de la tabla 5 y figura 3, presentan que el 100% de nifios tienen
el nivel alto de desarrollo.

La tabla 4 y figura 2, en los resultados por dimensiones de la motricidad
fina; en la dimension coordinacién viso manual indica que el 67.74% de nifios se
ubicaron en el nivel bajo; en la dimension coordinacion facial indica que el
51.61% se ubicaron en el nivel promedio; en la dimensién coordinacién gestual
el 51.61% se ubicaron en nivel promedio. Mientras que en el post test en la Tabla
6 y figura 4, presenta en todas las dimensiones: coordinaciéon viso manual,
coordinacion facial y coordinacion gestual logaron desarrollar un nivel alto el
100%.

Los resultados de la investigacion se relacionan con otras investigaciones
como la Huaman (2019), realizdé la investigacion sobre Desarrollo de la
Motricidad Fina, mediante la aplicacion de la Técnica que propicie el uso de los
Materiales del Medio Ambiente, en nifios y nifias de 4 afos del CECIB de
Educacién Basica Minas de Oro de la Comunidad de Malal, Cantén Cafiar, 2018-
2019, en una de sus conclusiones sefala que el desarrollo de la motricidad fina
es esencial en el crecimiento integral de los nifios y niflas; porque permite
incursionar a los infantes a un mundo de diferentes colores, formas y texturas,

desarrolla al maximo la imaginacion, originalidad, creatividad y el manejo
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adecuado de las pinzas digitales. (p.66) En otra investigacién de Pinedo (2019),
sobre “Técnicas no gréaficas para mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias
de cinco afos de educacion inicial del distrito César Vallejo, de Guadalajara,
20187, sus conclusiones fueron: a) Las técnicas no graficas ayudaron a mejorar
significativamente la motricidad fina; b) La técnica del plegado ayudoé
significativamente a los nifios y nifias de educacién inicial para el desarrollo de
la motricidad fina y c) El 100% de maestras de educacion inicial acotaron que las
técnicas no graficas ayudan a mejorar significativamente la motricidad fina en los
nifios y nifias de educacion inicial; en la misma manera Plazolles y Cana (2019),
en un trabajo de investigacion sobre Actividades Gréfico-Plastico “los grandes
artistas”, para desarrollar la Motricidad Fina en nifios y nifias de 4 afios de edad
de la institucion educativa particular Virgen del Rosario, Arequipa — 2019, las
conclusiones fueron: En el pre test muestran a un 64% de nifios/as en inicio, lo
que indica que no habian desarrollado la motricidad fina, y ningdn nifio en un
nivel de logro, asi mismo, en el post test, después de aplicar los talleres, se
encontraron a un 65% de niflos/as en un nivel de logro, lo que significa que han
logrado desarrollar la motricidad fina, Con respecto a la hipotesis alterna, los
resultados de la prueba T de Student con un nivel de significancia de 0.000,
permitieron establecer que se acepta la hipétesis alterna que las actividades
gréafico-plastico “los grandes artistas” son efectivas para fortalecer el desarrollo
motricidad fina en nifios y nifias de 4 afios de edad de la Institucion Educativa
Particular Virgen del Rosario. (p.105) Y finalmente en los estudios de Lopez
(2015), sobre la Aplicacion de un taller grafico plastico para el Desarrollo de la
Motricidad Fina en niflos de 4 afos de la Institucion Educativa 40616 Casimiro
Cuadros - Arequipa 2015, las conclusiones a las que llegaron fueron: a) De los

resultados obtenidos los cuales evidencian una mejora significativa en cuanto a
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la motricidad fina de los nifios de cinco afios se aprueba la hipétesis de
investigaciébn, ya que la aplicacion del taller grafico plastico mejord
significativamente el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cinco afios
y b) Los efectos que produce la aplicacion del taller grafico plastico en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios, son positivos y hacen que
evolucione positivamente esto se comprueba mediante el andlisis de la t student
asi lo manifiestan logrando una significancia de 0.013 la cual es menor al
parametro limite y muestra una evocacion positiva entre los nifios de cinco afos.
(p.147)

En los resultados de la investigacion y los antecedentes de investigacion
guardan relacion concluyendo que los nifios de 4 afos desarrollaron la
motricidad fina por lo que implica que los nifios estan en la capacidad segun
Serrano y De Luque (citado por Sandoval, 2021) “de usar la mano y los dedos
de manera precisa, de acuerdo con la exigencia de la actividad y a las destrezas
necesarias para manipular un objeto”. (p.11) De la misma manera se
complementa con lo que indica Hernandez (1998, citado por Mallqui y Ochoa,
2017), que la motricidad fina es la accion de mover pequefios musculos de la
caray los pies y también abarca a los movimientos precisos de las manos. (p.31)

En las tablas 7, 8 y 9 de acuerdo a los resultados de la prueba de hipoétesis
general y especificas, el error permitido fue del 0.5%, el grado de libertad- Gl fue
30 y la prueba t calculada tc > 0,5 por lo que se confirma las hipdtesis de
investigacion y se rechaza la hipotesis nula, esto demuestra que las Técnicas no
graficas desarrollaron significativamente la motricidad fina y en sus dimensiones

en los nifios de 4 afos.



45

CONCLUSIONES

La motricidad fina en los nifios de 4 afos en el pre test el 61.29%
presentaron un nivel bajo de desarrollo. Mientras que en el post test el
100% alcanzaron un desarrollo alto; este resultado fue conformado por la
prueba de hipotesis que arrojé el tc > 0.05, por ende, las Técnicas no

graficas desarrollaron significativamente la motricidad fina.

La dimension coordinacion viso manual en el pre test el 67.74% de nifios
se ubicaron en el nivel bajo; mientras que en el post test el 100% alcanzaron
un desarrollo alto; este resultado fue conformado por la prueba de hipotesis
que arrojo el tc > 0.05, por ende, las técnicas no graficas desarrollaron
significativamente la dimension coordinacion viso manual de la motricidad

fina.

La dimension coordinacién facial en el pre test el 51.61% se ubicaron en el
nivel promedio; mientras que en el post test el 100% alcanzaron un
desarrollo alto; este resultado fue conformado por la prueba de hipotesis
que arroj6 el tc > 0.05, por ende, las Técnicas no graficas desarrollaron

significativamente la dimension coordinacion facial de la motricidad fina.

La dimension coordinacidon gestual el 51.61% de nifios se ubicaron en nivel
promedio; mientras que en el post test el 100% alcanzaron un desarrollo
alto; este resultado fue conformado por la prueba de hipétesis que arrojé el
tc > 0.05, por ende, las Técnicas no graficas desarrollaron

significativamente la dimension coordinacion gestual de la motricidad fina.
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ANEXO 1

TITULO: “TECNICAS NO GRAFICAS Y SU EFECTO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE
4 ANOS DE LA I.E.I. 311, UCAYALI 2022”

nifas de 4 afios de la I.E.I. 311,
Ucayali 20227

¢ Qué efectos tiene las técnicas no
graficas en el desarrollo de la
coordinacion gestual fina en los
nifos y nifias de 4 afios de la I.E.l.
311, Ucayali 2022?

ninas de 4 anos de la I.E.I. 311,
Ucayali 2022.

Analizar las técnicas no gréaficas
ayudar en el desarrollo de la
coordinacion gestual fina en los
nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.
311, Ucayali 2022.

coordinacion facial en los nifios y
nifias de 4 afos de la I.E.l. 311,
Ucayali 2022.

Utilizando las técnicas no gréficas
desarrollan significativamente de la
coordinacion gestual fina en los
nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.
311, Ucayali 2022.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Hipotesis General Técnica del | Tipo de investigacion
¢Cual es el efecto de las técnicas | Demostrar el efecto de las técnicas | Usando las técnicas no gréaficas Variable embolillado. Aplicada y experimental.
no graficas en el desarrollo de la | motrices en el desarrollo de la | desarrollan significativamente la Independiente Técnica del
coordinacion motora fina de los | coordinacion motora fina de los | coordinacion motora fina en los Técnicas no modelado. Disefio de investigacion
nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I | nifios y nifias de 4 afios de la l.LE.I. | nifios y nifias de 4 afios de la graficas Técnica del | Pre experimental.
311, Ucayali 2022? 311, Ucayali 2022. institucion educativa inicial 311, rasgado
Ucayali 2022. Poblacion
Problema Especificos Objetivos Especificos 64 nifios y nifias de 4
¢De qué manera las técnicas no | Determinar las técnicas no Hipoétesis Especificas afios de la I.LE.l. N° 311
gréficas ayudan en el desarrollo de | graficas que ayudan en el | Utilizando las técnicas no gréaficas
la coordinacién viso-manual en los | desarrollo de la coordinacion viso- | desarrollan significativamente la Muestra
nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. | manual en los nifios y nifias de 4 | coordinacién viso-manual en los Coordinacion | 31 nifios y nifias de 4 afos
311, Ucayali 20227 afios de la I.E.l. 311, Ucayali 2022. | nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I. Variable viso-manual. | de la seccién “C” de la
311, Ucayali 2022. Dependiente Coordinacion | I.LE.l. N° 311
¢Como las técnicas no gréficas | Identificar las técnicas no gréficas Motricidad fina facial.
ayudan en el desarrollo de la | que ayudan en el desarrollo de la | Utilizando las técnicas no gréficas Coordinacién | Instrumento de
coordinacion facial en los nifios y | coordinacion facial en los nifios y | desarrollan significativamente la gestual. recoleccién de datos

Ficha de observacion.

Técnicas de recojo de
procesamiento y
presentacion de datos
Observacion

Programa estadistico de
SPSS v.22.

Tablas estadisticas
Figuras de barras
Prueba t de student.




52

ANEXO 2

MATRIZ DE VALIDACION

TITULO: “TECNICAS NO GRAFICAS Y SU EFECTO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE
4 ANOS DE LA I.E.I. 311, UCAYALI 2022”

Opcién de Criterios de Evaluacién
respuesta
o Relacién Relacién Relacién Relacién Observacion ylo
g Dimension Indicador items o ) ° e_ntre la ‘entre Ia _ en_tre el 'entre los recomendacion.
5 S o 5 vquable_y la | dimension indicador items y la
> = o S dimensién y el y los opcion de
o indicador items respuesta
Si No Si No Si No Si No
Utiliza Manipula correctamente la tijera. X X X X
correctamente la
tijera.
S Desarrolla el ensarte | Desarrolla el ensarte adecuadamente. X X X
Coordinacion
viso-manual. adecuadamente.
Realiza la técnica del embolillado. X X X
Realiza la técnica Empieza a usar su pulgar y su dedo indice para X
del embolillado. sujetar un lapiz o crayon. X
Agarra pinzas, ganchos de ropa.
Realiza expresiones | Sacar la lengua y moverla en diferentes X X X X
< variadas con el direcciones. X
£ rostro. Se enoja y sonrie.
o . Sopla las burbujas. X X X
S Coordinacion Sopla las burbujas. Golpea los labios con las manos. X
i= facial. Muestra Muestra expresiones al sentir los sabores X X X
§ expresiones al sentir | (agrio, dulce, salado y amargo).
los sabores (agrio,
dulce, salado y
amargo).
Realiza movimientos | Realiza diversos movimientos con los dedos. X X X X
variados con las Realiza movimientos variados con las manos. X
manos. Atornillar y desatornillar tornillos gruesos. X
Coordinacion Representa una Representa una historia con mimicas. X X X
gestual. historia con
mimicas.
Realiza movimientos | Realiza movimientos como mimo. X X X
COmMo mimo.
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RESUMEN
N° Criterios Si No =0 Total
N° % N° % N° %
1 Relacién entre la variable y la dimension. 3 100 - - 3 100
2 Relacién entre la dimensién y el indicador. 9 100 - - 9 100
3 Relacién entre el indicador y el item. 9 100 - - 9 100
4 Relacién entre el item y la opcién de respuesta. 15 100 - - 15 100
Total

(*) Resumen

Dr. Aniceto Elias Aguilar Polo

Doctor en Administracion de la Educacion

Pucallpa, 24 de marzo 2022.
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ANEXO 3
VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR ITEM

Juez 1 : Dr. Aniceto Elias Aguilar Polo

Instruccion . Lea detenidamente cada item y relacione con la opcién de respuesta, si esta
bien construido, marque con una X (Sl) si no corresponde marque con una X
(NO).

Valoracion Si=2 No=1 No se observa (0)

Instrumento : Lista de cotejo

Valoracion
N° items SI | No
0
1 | Manipula correctamente la tijera. X
2 | Desarrolla el ensarte adecuadamente. X
3 | Realiza la técnica del embolillado. X
4 | Empieza a usar su pulgar y su dedo indice para sujetar un lapiz o crayon. X
5 | Agarra pinzas, ganchos de ropa. X
6 | Sacar la lengua y moverla en diferentes direcciones. X
7 | Se enojay sonrie. X
8 | Sopla las burbujas. X
9 | Golpea los labios con las manos. X
10 | Muestra expresiones al sentir los sabores (agrio, dulce, salado y amargo). X
11 | Realiza diversos movimientos con los dedos. X
12 | Realiza movimientos variados con las manos. X
13 | Atornillar y desatornillar tornillos gruesos. X
14 | Representa una historia con mimicas. X
15 | Realiza movimientos como mimo. X
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ANEXO 4
MATRIZ DE VALIDACION

TITULO: “TECNICAS NO GRAFICAS Y SU EFECTO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE
4 ANOS DE LA I.E.I 311, UCAYALI 2022”

Opcién de Criterio de evaluacién
respuesta
° Relacion Relacién Relacion Relacién Observacion
e entre la entre la entre el entre los ylo
8 Dimension Indicador items o) § o | variableyla | dimension indicador y itemsyla |Recomendacion
g g 9 2| dimension. y el los items. opcion de
= & 4 indicador. respuesta.
Si No Si No Si No S | No
i
Utiliza correctamente | Manipula correctamente la tijera. X X X X
la tijera.
Desarrolla el ensarte Desarrolla el ensarte adecuadamente. X X X
Coordinacién adecuadamente.
viso-manual. Realiza la técnica del embolillado. X X X
Realiza la técnica del | Empieza a usar su pulgar y su dedo indice para X
embolillado. sujetar un lapiz o crayén. X
Agarra pinzas, ganchos de ropa.
. Realiza expresiones ii?gséiofeslengua y moverla en diferentes X X X §
£ variadas con el rostro. SRS
b _ Se enoja y sonr_|e.
8 Coordinacion Sopla las burbujas. Sopla las burb_UJas. X X X
kS facial. _ Golpea los Iablos_ con las manos. X
S Muestra expresiones Muestra expresiones al sentir los sabores X X X
= al sentir los sabores (agrio, dulce, salado y amargo).
(agrio, dulce, salado y
amargo).
Realiza movimientos | Realiza diversos movimientos con los dedos. X X X X
variados con las Realiza movimientos variados con las manos. X
S manos. Atornillar y desatornillar tornillos gruesos. X
Coordinacion — —=
gestual. . Representa’ur_la Representa una historia con mimicas. X X X
historia con mimicas.
Realiza movimientos Realiza movimientos como mimo. X X X
COMo mimo.
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RESUMEN
N° Criterios Si=1 No =0 Total
N° % N° % N° %
1 Relacién entre la variable y la dimension. 3 100 - - 3 100
2 Relacién entre la dimensién y el indicador. 9 100 - - 9 100
3 Relacién entre el indicador y el item. 9 100 - - 9 100
4 Relacién entre el item y la opcién de respuesta. 15 100 - - 15 100
Total

(*) Resumen

Betzabeth Diaz Torres

Doctora en Administracion Educativa

Pucallpa 27 de marzo 2022
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ANEXO 5
VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR ITEM

Juez 1 : Dra. Betzabeth Diaz Torres

Instruccion . Lea detenidamente cada item y relacione con la opcién de respuesta, si esta
bien construido, marque con una X (Sl) si no corresponde marque con una X
(NO).

Valoracion Si=2 No=1 No se observa (0)

Instrumento : Lista de cotejo

Valoracion
N° items SI | No
1 0
1 | Manipula correctamente la tijera. X
2 | Desarrolla el ensarte adecuadamente. X
3 | Realiza la técnica del embolillado. X
4 | Empieza a usar su pulgar y su dedo indice para sujetar un lapiz o crayon. X
5 | Agarra pinzas, ganchos de ropa. X
6 | Sacar la lengua y moverla en diferentes direcciones. X
7 | Se enojay sonrie. X
8 | Sopla las burbujas. X
9 | Golpea los labios con las manos. X
10 | Muestra expresiones al sentir los sabores (agrio, dulce, salado y amargo). X
11 | Realiza diversos movimientos con los dedos. X
12 | Realiza movimientos variados con las manos. X
13 | Atornillar y desatornillar tornillos gruesos. X
14 | Representa una historia con mimicas. X
15 | Realiza movimientos como mimo. X
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ANEXO 6
MATRIZ DE VALIDACION
TITULO: “TECNICAS NO GRAFICAS Y SU EFECTO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE

4 ANOS DE LA I.E.l 311, UCAYALI 2022”

Opcién de Criterio de evaluacion
respuesta
o L. Relacién Relacién Relacién L 2
=) o Relacion entre la entre el entre los Observacion y/o
8 Dimensioén Indicador Items o Iy o entre la . . L . recomendacién.
= 5 I} 5 iable v | dimensi6n indicador itemsyla
g L o 2| variableyla | | i6n d
= o — | dimensién . ye ylos opcion de
o ) indicador. items. respuesta.
Si No Si No Si No Si No
Utiliza correctamente | Manipula correctamente la tijera. X X X X
la tijera.
Desarrolla el ensarte Desarrolla el ensarte adecuadamente. X X X
Coordinacién adecuadamente.
viso-manual. Realiza la técnica del embolillado. X X X
Realiza la técnica del | Empieza a usar su pulgar y su dedo indice para X
embolillado. sujetar un lapiz o crayon. X
Agarra pinzas, ganchos de ropa.
. . Sacar la lengua y moverla en diferentes X X X X
Realiza expresiones h .
© - p direcciones. X
= variadas con el rostro. . .
has Se enoja y sonrie.
< . Sopla las burbujas. Sopla las burbujas. X X X
o Coordinacion .
‘S . Golpea los labios con las manos. X
= facial. - - -
° Muestra expresiones Muestra expresiones al sentir los sabores X X X
= al sentir los sabores (agrio, dulce, salado y amargo).
(agrio, dulce, salado y
amargo).
Realiza movimientos Realiza diversos movimientos con los dedos. X X X X
variados con las Realiza movimientos variados con las manos. X
L manos. Atornillar y desatornillar tornillos gruesos. X
Coordinacién — —
estual ' Representa,urja Representa una historia con mimicas. X X X
9 ’ historia con mimicas.
Realiza movimientos Realiza movimientos como mimo. X X X
como mimo.
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RESUMEN
o Si No =0 Total
N° Criterios
N° % N° % N° %
1 Relacion entre la variable y la dimension. 3 100 - - 3 100
2 Relacion entre la dimension y el indicador. 100 - - 9 100
3 Relacién entre el indicador y el item. 9 100 - - 9 100
4 Relacién entre el item y la opcién de respuesta. 15 100 - - 15 100
Total

(*) Resumen

"

Charo Mimi Cervantes Rosas

Magister en Psicologia Educativa

Pucallpa, 29 de marzo 2022
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ANEXO 7
VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR ITEM

Juez 1 : Mg. Charo Mimi Cervantes Rosas

Instruccion . Lea detenidamente cada item y relacione con la opcién de respuesta, si esta
bien construido, marque con una X (Sl) si no corresponde marque con una X
(NO).

Valoracion Si=2 No=1 No se observa (0)

Instrumento : Lista de cotejo

Valoracién
N° items Sl No
1 0
1 | Manipula correctamente la tijera. X
2 | Desarrolla el ensarte adecuadamente. X
3 | Realiza la técnica del embolillado. X
4 | Empieza a usar su pulgar y su dedo indice para sujetar un lapiz o
crayon. X
5 | Agarra pinzas, ganchos de ropa. X
6 | Sacar lalengua y moverla en diferentes direcciones. X
7 | Se enojay sonrie. X
8 | Sopla las burbujas. X
9 | Golpea los labios con las manos. X
10 | Muestra expresiones al sentir los sabores (agrio, dulce, salado y
amargo). X
11 | Realiza diversos movimientos con los dedos. X
12 | Realiza movimientos variados con las manos. X
13 | Atornillar y desatornillar tornillos gruesos. X
14 | Representa una historia con mimicas. X
15 | Realiza movimientos como mimo. X
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ANEXO 8

CONSOLIDADO DE LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR

ITEM
Comprensioén lectora
items Jueces Acuerdos V = S/N (c-1)
1 2 3
1 1 1 1 3 1
2 0 1 1 2 0.67
3 1 1 1 3 1
4 1 1 1 3 1
5 1 1 1 3 1
6 1 0 1 2 0.67
7 1 1 1 3 1
8 1 1 1 3 1
9 1 1 0 2 0.67
10 1 1 1 3 1
11 1 1 1 3 1
12 1 1 1 3 1
13 1 1 0 2 0.67
14 1 0 1 2 0.67
15 1 1 1 3 1
Calificacion del instrumento 13.35/15=0.9

Fuente: Vaciado de cada cuadro de cada juez de la validacién del instrumento.

Resultados de validacion:

De los 15 items presentan una varianza de 0.9 por lo que el instrumento cumple con la validez

para su aplicacién.

L4

Mg. Charo Mimi Cervantes Rosas

Doctora en Administracién Educativa
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ANEXO 9

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Base de datos de la confiabilidad

1t15

1t14

1t13

1t12

It11

1t10

It9

1t8

It7

It6

It5

1t4

It3

It2

Itl

Suj.

S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10
S11
S12
S13
S14
S15
S16
S17
S18
S19
S20
S21
S22
S23
S24
S25
S26
S27
S28
S29

S30
Fuente: Base datos de la aplicacion del instrumento.
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ANEXO 10
ANALISIS DE LA CONFIABILIDAD

Variable: Motricidad fina

Nombre de la prueba de confiabilidad

Alfa de Cronbach Sujetos items

0,91 30 15

Fuente: SPSS.
Interpretaciéon: El Estadistico que se ha utilizado para calcular la prueba de confiabilidad
(coeficiente alfa de Cronbach) del instrumento de investigacion que arrojo 0,91, por ende, el

instrumento es altamente confiable para la investigacion por el resultado que arrojo.

Pucallpa, 30 de marzo del 2022.

L4

Charo Mimi Cervantes Rosas

Magister en Psicologia Educativa
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ANEXO 11

FICHA DE OBSERVACION

(PRE TEST— POST TEST)

Nombre de la Institucién Educativa,

Grado

Seccién

Instruccion: El docente debe observar cada una de los enunciados en las acciones que debe
realizar el nifio.

Objetivo: Conocer el nivel de desarrollo de la motricidad fina que presentan los nifios de 4 afios.

Valoracion:
Inicio: 1
Proceso:2
Logro: 3

NO

items

Valoracion

Inicio
1

Proceso
2

Logro

Coordinacién Visomanual

Manipula correctamente la tijera.

Desarrolla el ensarte adecuadamente.

Realiza la técnica del embolillado.

Al W] N|

Empieza a usar su pulgar y su dedo indice para sujetar

un lapiz o crayon.

5 Agarra pinzas, ganchos de ropa.
Coordinacién Facial
6 Sacar la lengua y moverla en diferentes direcciones.
7 Se enoja y sonrie.
8 Sopla las burbujas.
9 Golpea los labios con las manos.
10 | Muestra expresiones al sentir los sabores (agrio, dulce,
salado y amargo).
Coordinacidn gestual
11 | Realiza diversos movimientos con los dedos.
12 | Realiza movimientos variados con las manos.
13 | Atornillar y desatornillar tornillos gruesos.
14 | Representa una historia con mimicas.
15 | Realiza movimientos como mimo.

Total

Total general
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ANEXO 12

SESIONES DE APRENDIZAJE

TALLER GRAFICO PLASTICO: “Pegando con granos de frijol”

e

DATOS INFORMATIVOS Hinene %‘
aay.
Docente: Jessica Miluska Rios Salas e B
Tumao: Tarde
AREA COMPETENCIA/ CAPACIDAD CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
COM. | CREA PROYECTO DESDE LOS | -Explora v experimenta los | Agama y pega con facilidad
LENGUAJES ARTISTICOS lenguajes del arle. las zemillas en las lineas de
-Aplica procesos creativos. | su nombre
Socializa sus procesos v
provectos.

IDESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

SECUENCIA DIDACTICA Y PROCESOS PEDAGOGICOS

INICIO:
+ Los nifios y nifias conversan sobre el desarrollo de la actividad
+ Recuerdan los acuerdos, el uso y cuidado con los materiales a utilizar
» Eligen los materiales a utilizar, exploran libremente.

DESARROLLO:
» Los nifios realizan su propuesta con el material elegido.
» Lo maestra les ensefia la técnica: Pegando con granos de frijol
s Les entregamos su hoja con su nombre pintado, echaran la goma por los bordes de
cada letra y pegaran por los bordes de cada lefra los granos de frijol

CIERRE:
& Que aprendi hoy? ; Es importante nuestro nombre?
# Que hicimos para conocer nuestro nombre?
£ Que dificultades tuvimos para escribir nuestro nombre?
& Como lo superamos? ; Qué fue lo que mas les gusto?
¢ Como nos hemos sentido en grupo?
-Dialogan con sus papas sobres sus apellidos.

Observaciones:
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TALLER GRAFICO PLASTICO: "Rasgamos papel de colores”

DATOS INFORMATIVOS
Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Turmno: Tarde
AREA| COMPETENCIA/ CAPACIDAD CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
COM. | CREA PROYECTO | -Explora y experimenta los lenguajes del | Explora ¥  experimenta
DESDE LOS LENGUAJES | arte. rasgando  papel  con
ARTISTICOS -Aplica procesos creativos. facilidad
Socializa sus procesos v proyectos.

IDESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

SECUENCIA DIDACTICA Y PROCESOS PEDAGOGICOS

INICIO:
-Los nifios y nifias conversan sobre el desarrollo de la actividad
-Recuerdan los acuerdos, el uso y cuidado con los materiales a utilizar
-Eligen los materiales a utilizar, exploran libremente.

DESARROLLO:
-Los nifios realizan su propuesta con el material elegido.
-La maestra ensefia la técnica: rasgado de papel
-Se entrega a cada nifo sus firas de papel lustre (azul, rojo y amarillo)
-Se les pedira que levante el dedo indice y el pulgar para luego hacer pinzas y asi en
pinzas agarramos nuestro papel y empezamos hacer tiras hasta que se acabe.

CIERRE:
£ Qué hicieron hoy? ; Qué utilizaron?  ; Qué les parecid el trabajo?
-Dialogan con sus papas sobre el trabajo que hicieron.

Observaciones:
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TALLER LITERARIO: "ESCUCHAMOS UN LINDO CUENTO™

DATOS INFORMATIVOS
Docente: Jessica Miluska Rios Salas

b %
Tumo: Tarde Eﬁ] T RE
' T - .:___"‘ Eﬁ'
AREA COMPETENCIAS CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION
COM. | CREA PROYECTO DESDE LOS | -Explora v experimenta los | Explora v  experimenta
LENGUAJES ARTISTICOS lenguajes del arte. materiales  representando
-Aplig:a_pm[:escls creativos. ideas de sus vivencias al
Socializa sus procesos | decorar la tarjeta de mama
proyectos.

LDESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
SECUENCIA DIDACTICA ¥ PROCESOS PEDAGOGICOS

INICI0O:
Escuchan un cuento:
Les invitamos a los nifios y nifias a que se ubiguen en media luna, se sienten y que se
ubiguen comodamente.
Les preguntamos: jles gustaria escuchar un cuentito?
Los escuchamos.
La maestra les dice el dia de Hoy voy a contarles el cuento™ Vivimos Contentos™
Les preguntamos ; Quiénes vivian contentos? jDénde vivian? ; Como se llamaba?

DESARROLLO:
Al momento de la lectura se pedira al nifios y nifias que imiten la accion segin se va
narrando el cuento: (asustado, correr, saltar, arrastrar)
“Wivimos contentos™
Lola y Pepe viven muy contentos.
Viven con su papa, su mama y el nene.
Ellos dicen:
Mosotros vivimos contentos en nuesira linda casita, en nuestra casa viven también el perro leal, la gata
michina, hasta que un dia se perdio el perro leal y todos estaban muy fristes (pedimos a los nifios v ninos
que se poengan a llorar) v comenzarcn a buscarlo (e pararan ¥ empezaran a buscaro por los ambientes del
aula)} por los alrededores de su casita, por el campo, porla ciudad v no lo encontraban. En es0 =& enconfraron
con la sefora Pata v le preguntaron has visto un perro de color café v su cuerpo blanco con sus orejas
paradas, la pata les dijo: 5i lo he visto, se ha caido v esta muy lastimado, no puede caminar esta en la
carretera, todos corrieron hasta enconfrario v el perro leal al verlos les movid la cola v dijo gua gua, lo cogieron
v lo llevaron a la casa, lo curaron, le dieron de comer y Lola y Pepe, papa, mama se abrazaron por haber
encontrado al perro leal.
« Colorin colorado este cuento se ha acabado.

CIERRE:
-Les preguntamos a los nifios v nifias.
i De qué trata el cuento? ; Quiénes lo querian al perro Leal?
i Qué hizo el perro Leal? ;Quiénes son los amos?
-Dibujan el cuento v comentan
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TALLER LITERARIO: "APRENDEMOS UNA RIMA DEL CUERPQ"
Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Tumo: Tarde
AREA | COMPETENCIA/ CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION
COM. | SE COMUNICA | Obtiene informacion del texto oral. Responde  preguntas

ORAALMENTE EN SU | -Infiere & interpreta informacion del texto oral. | relacionadas con |a
LENGUA MATERNA -Adecla, organiza y desarrolla el texto de | lectura escuchada.
forma coherente y cohesionada.

-Liiliza recursos no verbales y paraverbales
de forma estratégica.

-Inferactia estratégicamente con distintos
interocutores.

|.-DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

SECUENCIA DIDACTICA Y PROCESOS PEDAGOGICOS

INICIO:
-Se comenta a los nifios gue hoy aprenderemos una rima
-Pedimos que presten mucha atencion para poder aprender la rima con facilidad.

DESARROLLO:

Les comunicamos a los nifios que nos acomodados para presentarles la rima

Se pega en la pizarra la rima escrito en un papelote

- Primero lo leera la profesora muy despacio para que los nifios y nifias puedan escucharlo.

- Una vez leido por la profesora se pide a los nifios y nifias repetir junto a la profesora con
la lectura de imagenes

-Ahora sera el turno de los nifios v nifias repetir [a ima en grupo

- se pedira a los nifios que repitan la rima, pero indicandn cada nartes de su cuerpo con
sefias. T

CIERRE:
-Se les entregara sus copias a trabajar en casa
;. Que les parecid el trabajo de hoy? ;. Queé partes del cuerpo menciono la rima?

;ustedes tienen todas esas partes en su cuerpo?
-Se alistan y ordenan todo para ir a casa
-Cantamos el repertorio de salida
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TALLER GRAFICO PLASTICO: {PEGANDO LAS PARTES DE NUESTRO
CUERPO!

DATOS INFORMATIVOS
Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Tumo: Tarde

AREA | COMPETENCIA/ CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION
COM. CREA PROYECTO -Explora v experimenta los lenguajes | Explora y experimenta
DESDE LOS del arte. materiales para armar el
LENGUAJES -&plica procesos creativos. Ccuerpo
ARTISTICOS Socializa =us procesos y proyectos.

.-DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

SECUENCIA DIDACTICA Y PROCESOS PEDAGOGICOS

INICIO:
-Se guarda en bolsas de regalo imagenes con las partes del cuerpo v se pregunta a los nifios y
nifias ;Qwé creen que hay adentro de la bolsa?
-La maestra pasa por el asiento de cada nifio y nifia v se le pide que sagquen un papel, luego se
volvera a preguntar. ;,Qué sacaron? ;Qué es cada imagen? ;A guien pertenece cada parte?

DESARROLLO:

Se comunica a los nifios v nifias gue el dia de hoy vamos a conocer las partes de nuestro cuerpo

-escuchamos la cancion de las partes del cuerpo.

i Cué partes del cuerpo movieron?

& Qe les parecio?

£serd importante cada parte de nuestro cuerpo?

-Ahora les presentamos el nombre de cada parte del cuerpo v con ayuda de los nifios colocamos

el nombre en el dibujo que le comasponde.

- Bien, hemos reconocido cada parte con su nombre ahora nos toca conocer la funcion de cada
uno

- En la cabeza podemas encontrar los ojos (con lo que podemos ver todo lo que nos rodea), nariz
(podemos olor cosas ricas vy feas), boca (comer), 0jos (ver), orgjas (escuchar).

- El tronco es el que se encarga de sostener todo el cuerpo v poder realizar los diferentes
movimientos y las extremidades, donde podemos encontrar las partes intimas, piemas vy pie con
los gue podemaos caminar.

-escucharan la cancion las partes de mi cuerpo: vy tocaran la parte del cuerpo segun indica la
cancian.

- Se entregara su hoja de frabajo en el que tendran gue ammar el cuerpo humana pegando cada
parte en el lugar gue cormresponde

CIERRE:
-5e les entregara sus copias a trabajar en casa
FQué les parecio el trabajo de hoy?
£ Qué sentidos podemos encontrar en la cabeza?
£en cuantas paries se divide nuesiro cuerpo?
£Qué podemos encontrar en nuestras extremidades?
-5e alistan para el lavado de manos v comer |a lonchera




70

TALLER GRAFICO PLASTICO: ;PEGANDO LAS PARTES DE NUESTRO

CUERPO!
DATOS INFORMATIVOS
Docente: Jessica Miluska Rios Salas
Tumeo: Tarde
AREA | COMPETENCIA/ CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION
COM. CREA PROYECTO -Explora v experimenta los lenguajes | Explora y experimenta

DESDE LOS del arte. materiales para armar el
LENGUAJES -Aplica procesos creativos. CUEmpo
ARTISTICOS Socializa sus procesos v proyectos.

I.-DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

SECUENCIA DIDACTICA Y PROCESOS PEDAGOGICOS

INICIO:
-Se guarda en bolsas de regalo imagenes con las partes del cuerpo v se pregunta a los nifios v
nifias ; Qué creen gue hay adentro de la bolsa?
-La maestra pasa por el asiento de cada nifio v nifia v se le pide que saguen un papel, luego se
volvera a preguntar: ;Qué sacaron? ;Qué es cada imagen? ;A quign pertenece cada parte?

DESARROLLO:

Se comunica a los mifios ¥ nifas gue e dia de hoy vamos a conocer las partes de nuestro cuerpo

-escuchamos la cancion de las partes del cuerpo.

¢ Qué partes del cuerpo movieron?

A Qué les parecia?

£serd importante cada parte de nuestro cuerpo?

-Ahora les presentamos el nombre de cada parte del cuerpo v con ayuda de los nifios colocamos

el nombre en el dibujo que le comesponde.

- Bien, hemos reconocido cada parte con su nombre ahora nos toca conocer la funcion de c:add
una

- En la cabeza podemaos enconirar los ojos (con lo que podemos ver todo lo que nos rodea), nariz
(podemos olor cosas ricas y feas), boca (comer), ojos (ver), arejas (escuchar).

- El tronco es el que se encarga de sostener todo el cuerpo v poder realizar los diferantes
movimientos v las extremidades, donde podemos encontrar las partes intimas, piernas v pie con
los que podemaos caminar.

-escucharan la cancion las partes de mi cuerpo: v tocaran la parte del cuerpo segin indica la
cancion.

- Se entregara su hoja de frabajo en el que tendrén que armar el cuernpo humana pegando cada
parte en &l lugar que comesponde

CIERRE:
-5e les entregara sus copias a trabajar en casa
£ Qe les parecio el trabajo de hoy?
£Cué sentidos podemos encentrar en la cabeza?
Jen cuantas paries se divide nuesiro cuerpo?
£ Qué podemos encontrar en nuestras extremidades?
-5e alistan para el lavado de manos v comer la lonchera
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TALLER GRAFICO PLASTICO: PINTANDO NUESTRO PALITOS

DATOS INFORMATIVOS (= ‘®
\
Docente: Jessica Miluska Rios Salas _
r . L
Tumo: Tarde -
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION

LOS

COM. | CREA PROYECTO DESDE | -Explora y experimenta los

LENGUAJES | lenguajes del arte.

Coqge palitas vy los pinta
con los colores de su

-Socializa sus procesos y
proyectos.

ARTISTICOS -Aplica procesos creativos. agrada

» DES

ARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

SECUENCIA

PROCESOS PEDAGOGICOS

RECURSOS/
MATERIALES

INICIO

» Comentamos a los nifios y nifias que hoy vamos a
realizar un trabajo diferente
& Que trabajo creen que haremos hoy?
Comentamos que hoy vamos a pintar
Zsaben pintar? ; Qué podemos usar para pintar?
Zcon que creen que pintaremos hoy? j Clué cosa
creen que pintaremaos?

DESARROLLO

-La maestra le pide que se acomoden para dar inicio
a la actividad

-presentamos el material a usar

-se da las recomendaciones necesarias antes de
iniciar la actividad

-se entregara a cada nifio sus palitos y sus temperas
de 3 coleres diferentes a cada grupo.

-se pide gue antes de empezar a pintar se pongan su
mandil y sus palitos lo cologuen encima del papel
periodico, esto les ayudara a no manchar la mesa

- se enfregara a cada uno su pincel para luego elegir
el color de su preferencia para que pinten sus palitos
-luego de haber pintado los palitos se les pide que
dejen secar un rato para luego guardarlos en nuestro
sector de arte.

Video

CIERRE

& Que hicimos?
& Que les parecio la lectura escuchada?
-Realizamos las actividades de salida
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TALLER GRAFICO PLASTICO: DECORANDO A MAMITA CON LA

TECNICA DEL EMBOLILLADO

Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Tumo: Tarde
AREA | COMPETENCIA/ CAPACIDAD CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
COM.| CREA PROYECTO | -Explora vy experimenta los | Explora y experimenta
DESDE LOS | lenguajes del arte. materiales representando
LENGUAJES -Aplica procesos creativos. ideas de sus vivencias al
ARTISTICOS Socializa sus procesos y proyectos. | decorar la tarjeta de mama

« DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

SECUENCIA

PROCESOS PEDAGOGICOS

RECURSOS/
MATERIALES

INICIO

-Comentamos a los nifios y nifias gue hoy vamos a
realizar un trabajo diferente
7 Que trabajo creen gue haremos hoy?
;iles gustaria saber qué haremos?
;ustedes saben hacer bolitas de papel?

DESARROLLO

-Se comenta a los nifios y nifias que hoy haremos
bolitas de papel y con ello decorar la silueta

-Se presentara la imagen y se les indicara de tendran
que pegar las bolitas de papel que hicieron por las
lineas negras de la silueta de mama

-Se entregara a cada nifio y nifia su trozo de papel
crepe y luego pedimos que, utilizando el dedo, pulgar,
incide y medio empiecen hacer bolitas y una vez
terminado echen goma por toda la linea negra de la
imagen, para luego empezar a pegar las bolitas.

Video

CIERRE

¢ Que hicimos?

¢ Qué les parecid le frabajo?

i Queé silueta era la que trabajaron?
« Realizamos las actividades de salida
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TALLER DE EXPRESION EN OTRO | ENGUAJE GRAFICO - PLASTICO
iUNA TARJETA PARA MAMA!

Datos informativos

Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Turne: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION
COM. | CREA PROYECTO | -Exploray experimenta los lenguajes | -Explora v experimenta
DESDE LOS | del arte. materiales representando
LENGUAJES -Aplica procesos creativos. ideas de sus vivencias al
ARTISTICOS Socializa sus procesos y proyectos. | decorar la tarjeta de mama
+ Desarrollo de la actividad:
PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS/
MATERIALES
INICIO

-Dialogamos con los nifios y nifias sobre la tarjeta que realizaremos para
papa.

i Queé haremos para mama? ;Qué dira en la tarjeta?

; Para quién sera la tarjeta? ;Cuando le daremos?

DESARROLLO » Colores,
-La maestra dialoga con los nifios sobre el trabajo grafico que realizaran » Ldpiz,
para mama. « Goma, etc.

;i Como realizaremos? ;Qué materiales utilizaremos?

;gera facil hacerlo?
-La maestra pide a los nifios y nifias que dicten a la maestra las frases
que ira en la tarjeta.
-Les explicamos a los nifios y nifias como se realizara la tarjeta y el buen
comportamiento que deben tener durante el desarrollo de la actividad.
-La maestra entrega los materiales para trabajar.
-Realizan la tarjeta para papa, decoran y escribe la frase dentro de la
tarjeta.
-Exponen sus trabajos.

CIERRE
i Queé hicimos? ;Para que hicimos la tarjeta?
-Se despide de su maestra.
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TALLER DE EXPRESION EN OTRO | ENGUAJE GRAFICO - PLASTICO

iHACEMOS UNA ROSA DE PAPEL PARA MAMA!

Datos informativos

Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Turng: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION
COM. | CREA PROYECTO | -Explora vy experimenta los | Explora y  experimenta
DESDE LOS | lznguajes del arte. materiales representando
LENGUAJES -Aplica procesos creativos. ideas de sus vivencias al
ARTISTICOS Socializa sus  procesos V| decorarla tarjeta de mama
provectos.
s Desarrollo de la actividad:
PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS/
MATERIALES
INICIO
-Dialogamos con los nifios y nifias sobre |a tarjeta que realizaremos para
papa.
ZQué haremos para mama? ;Queé dira en la tarjeta?
;Para quién sera la tarfjeta? ;Cuando le daremos?
DESARROLLO » Colores,
-La maestra dialoga con los nifios sobre el trabajo grafico que realizaran | « Lapiz,
para mama. « Goma, efc.

2 Como realizaremos? jQué materiales utilizaremos?

i sera facil hacerlo?
-La maestra pide a los nifios y nifias que dicten a la maestra las frases
que ira en la tarjeta.
-Les explicamos a los nifios y nifias como se realizara |a tarjeta y el buen
comportamiento que deben tener durante el desarrollo de la actividad.
-La maestra enfrega los materiales para frabajar.
-Realizan la tarjeta para papa, decoran y escribe la frase dentro de la
tarjeta.
-Exponen sus frabajos.

CIERRE
£ Que hicimes? ;Para que hicimos |a tarjeta?
-Se despide de su maestra.
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TALLER DE LITERARIO: “APRENDEMOS UNA POESIA”

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Tumo: Tarde

AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION
COM. | CREA -Explora y experimenta los -Explora instrumentos
PROYECTO lenguajes del arte. musicales realizando
DESDE LOS _Aplica procesos creativos. cantos a través de sus
LEMGUAIES Socializa sUSs procesos y vivencias personales.
ARTISTICOS proyectos.

» DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

SECUENCIA PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS/
MATERIALES

INICIO -Dialogamos con los nifios que hoy aprenderemos
una poesia recordando que estamos en el mes de
mama.
4 Qué aprenderemos?, jFPor qué?
Za quien le vamos a dedicar?
#les gustaria cantar diversas canciones?

DESARROLLO | -La maestra presenta un papelote con la poesia Instrumentos

escrita musicales
-Escuchamos todos juntos para ver si es que Intermet
conocen la poesia. Hoja grafica
-Repetimos junto a la profesora la poesia Lapiz
-Luego lo hacemos en forma individual. Colores.
-Realizamos un dibujo sobre el personaje principal
de la poesia

CIERRE & Qué hicimos?

&8 quién va dedicado la poesia?
iQué les parecia?

-Se despide de su maestra.
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TALLER GRAFICO PLASTICO: “DECORANDO CON TEMPERAS

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Tumo: Tarde
AREA COMPETENCIA! CAPACIDAD CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
COM. | CREA PROYECTO | -Exploray experimenta los lenguajes | Pinta con precision
DESDE LOS | del arte. haciendo usos de
LENGUAJES , , sus dedos.
ARTISTICOS —Apllpa_ procesos creativos.
Socializa sus procesos y proyectos.

+ DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

SECUENCIA

PROCESOS PEDAGOGICOS

RECURSOS/
MATERIALES

INICIO

-Dialogamos con los nifios que hoy dia
decoraremos una imagen utilizando isopos
iles gusta pintar?, jPorqueé? jcon que colores
quieren trabajar hoy?
-Sentados en un circulo comentamos sobre la

manera de como trabajaran y gue utilizaran.
-Evitar molestar a sus comparieros
-Cuidar los materiales

Escuchar a la maestra.

DESARROLLO

-La maestra presenta los materiales a usar para el
trabajo hoy

-Se dara las recomendaciones al momento de
empezar el trabajo

-Comentamos que hoy trabajaran haciendo uso de
los isopos y tempera y dejaran puntos en cada
circulo que forma a imagen en la hoja

-Hoja grafica
-Lapiz
-temperas

CIERRE

Responden a las siguientes preguntas:
7 Qué hicimos?

iles qusto el trabajo de hoy?

Se despide de su maestra.
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TALLER GRAFICOPLASTICO: ;PRUEBO DIFERENTES SABORES!
DATOS INFORMATIVO S

Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Tumao: Tarde

AREA | COMPETENCIA/ DESEMPENOS CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
COM. | SE COMUNICA | Obtiene informacion del texto oral. Se comunica oralmente
ORALMENTE EN | -Infiere e interpreta informacion del texto oral. interactuando con lag
su LENGUA | -Adecia, organiza y desarrolla el texto de forma | personas de su  entorno,
MATERNA coherente v cohesionada. conocienda el sentido del
-LHiliza recursos no verbales y paraverbales de | gusto al saborear diferente
forma esiratégica. alimentos.
-Interactila estratégicamente con  distinfos
inferlocutares.

PROPOSITO: Que las nifias y los nifios conozcan el sentido del gusto saboreando un rico
alimento, interactuando con personas de su entorno.

« DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS/
MATERIALES

INICIO:
-La maesira inicia la actividad comentando sobre el sentido del gusto.
-Realizamos un juego de tarjetas, presentamos todo lo gue los nifios pueden probar con el
sentido del gusto.
i5aben cual es el sentido del gusto?
£ Qe hacemos con ese sentido?
;e gustaria conocer el senfido del gusto?

DESARROLLO: Hoja grafica.
-La maesira presenta diversas frutas a los nifics y nifias. Frutas
-Nombran, observan v describen |as caracteristicas de las frutas presentadas.

-La maestra pregunta a los nifios:

& Qué podemos hacer con estas frutas?

i Para saber a qué sentido perienece, que podriamos hacer?

-Ezcuchamos las respuestas de log nifios v nifias v dicen que guieren hacer una ensalada
de frutas.

;i Qe debemos hacer primero antes de empezar a preparar los alimentos?

-Se divide en grupos a los nifios para preparar la ensalada de frutas.

-4l terminar de hacerlo crdenan todo lo gque wtilizamos.

-Degustamos de una delicioza ensalada de frutas.

-Dialogamos con los nines sobre el sentide del gusto, gue debemos probar para sentir el
gusto de las cosas que comemos.

-Ordenamos fodo lo que hemos ufilizados.

-Cerramos en circulos todo lo que podemos probar v lo colorea., socializando el sentido del
gusto.

+ CIERRE:

& Qe hicimos hoy? £ Qg frutas wiilizamos?

+Qué sentido utilizamos al probar esta ensalada de frutas?
* Comentan |a actividad de hoy.
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TALLER GRAFICO PLASTICO: DIFERENCIANDO DIFERENTES COSAS

CON MIS MANOS

DATOS INFORMATVOS:

Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Tumo: Tarde
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS DE
EVALUACION
COM. SE COMUNICA | Obtiene informacion del texto oral. Se comunica
ORALMENTE EN | -Infiere & interpreta informacion del texto oral. oralmente
su LENGUA | -Adecia, organiza v desarrolla el texto de forma | inferactuando con las
MATERNA coherente v cohesionada. personas de sU
-LKiliza recursos no verbales v paraverbales de forma | entomo, conociendo el
estratégica. sentido del tacto.
-Interactia  estratégicamente  com  distintos
inferdocutores.

» DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS/
MATERIALES
INICIO
-La maestra dialoga con los nifios y nifias sobre el sentido del tacto.
-Preguntamos a los nifios y nifias:
£ Cual sera el sentido del tacto? ; (ué podemos hacer con el sentido del
tacto?
;les gustaria conocer ese sentido?
DESARROLLO: Cartulina
-La maestra presenta una cajita el cual esta varias cosas que los nifios Lija
puedan tocar como juguete, lija, algodon, etc. Algodadn
-Los nifios iran sacando uno a uno y sienten el tacto en sus manos. Caja lengua
-Preguntamos a los nifios: silicona

£ Qué sintieron en sus manos? ;todos tenian la misma textura?

i.con que hemos sentido?
-Comentamos a los nifios que otro sentido de nuestro cuerpo es nuestras
manos y se llama tacto.
-Invitamos a los nifios a realizar un dlbum de diferentes texturas y se
entregara los materiales a usar
- Luego ordenamos todo y colocamos en su respectivo sitio.
-Une con una linea y colorea todo lo que &l nifio puede tocar.

2Qué hicimos? jcon que podemos tocar?  jcdmo le llamamos a ese
sentido?

»; Por qué es importante ese sentido?

«Comentamos en casa la actividad de hoy
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NUESTROS ANIMALES DE PAPEL

DATOS INFORMATIVOS

Docente: Jessica Miluska Rios Salas

Tumo: Tarde

TALLER DE EXPRESION GRAFICO PLASTICO: "ELABORANDO

txi '

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

CRITERIOS DE
EVALUACION

COM.

CREA

DESDE
LENGUAJES
ARTISTICOS

PROYECTO
LOS

-Explora v expernimenta los
lenguajes del arte.

-Aplica procesos creativos.

-Socializa sus procesos y

Explora sus propias ideas
imaginativas al realizar la
técnica del plegado acerca
de SUS vivencias
personales.

proyectos.

» DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

SECUENCIA

PROCESOS PEDAGOGICOS

RECURSOS/
MATERIALES

INICIO

-Cantamos diferentes canciones.
¢ OWé decia la cancién?,
¢con que aplaudian?
&OWé podemos hacer con 1as manos?
¢les gustaria hacer plegado sencillo?

DESARROLLO

-La maestra dialoga con los nifios sobre el trabajo grafico que
realizaran a fravés de una técnica muy interesante que es el
plegado.

& Como se realizara esta tecnica?

& 0ué materiales utilizaremos?

¢sera facil hacerlo?
-Preguntameos a los nifios y nifias:

& Qe animal haremos?
-Les explicamos a los nifios v niflas como se realiza esta técnica
v &l buen comportamiento que deben tener durante el desarollo
de la actividad.
-La maestra entrega los materiales para trabajar.
-Realizan |a técnica del plegado armando un animalito.
-Exponen sus frabajos.

Hoja grafica
Papel lustre
Goma.

CIERRE

£ Qe hicimos?
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ANEXO 13

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

NINOS SOPLANDO LA TEMPERA

NINOS DEGUSTANDO DIFERENTES SABORES



