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RESUMEN

El estudio se enfatizO en el experimento cuyo paradigma es positivista
cuantitativo en el cual fue su propésito: Determinar como influye el programa
Aprendo habitos ecoldgicos (AHE) en el desarrollo de las habilidades sociales
conductuales en nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial
N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa 2019, tuvo propositos especificos, cuyo
disefio es cuasi experimental compuesta con una poblacion de 90 nifios y nifias
y como muestra fueron 60, un grupo control y otro experimental, los instrumentos
aplicados fueron distribuidos de acuerdo a las dimensiones de las variables.
Como resultado se cred una base de datos obtenidos del cuestionario estos
fueron procesados a nivel descriptivo, ademas se demostro la hipétesis con la
prueba de t de student mediante SPSS. Los resultados indican que el Programa
“Aprendo Habitos Ecologicos” (AHE) influye significativamente en el desarrollo
de las habilidades sociales en nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa — 2019, se corrobora la
razon cientifica con la t calculado 7.422 es mayor que el t tedrico o critico 2.024,
y el P-valor es menor que 0.05; se rechaza la hipétesis nula y se acepta la

hipotesis alterna.

Palabras claves: Aprendo, ecologia, habilidades, conducta, gestion, recursos.
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ABSTRACT

The study was emphasized in the experiment whose paradigm is quantitative
positivist in which its purpose was: To determine how the program Aprendo
ecological habits (AHE) influences the development of behavioral social skills in
boys and girls of five years of the Initial Educational Institution N ° 308 Nifio Jesus
de Praga, Pucallpa 2019, had specific purposes, whose design is quasi-
experimental composed with a population of 90 boys and girls and as a sample
there were 60, a control group and an experimental group, the applied
instruments were distributed according to the dimensions of the variables. As a
result, a database obtained from the questionnaire was created, these were
processed at a descriptive level, and the hypothesis was also demonstrated with
the student's t test using SPSS. The results indicate that the “I Learn Ecological
Habits” Program (AHE) significantly influences the development of social skills in
five-year-old boys and girls of the Initial Educational Institution N ° 308 Nifio Jesus
de Praga, Pucallpa - 2019, the Scientific ratio with the calculated t 7.422 is greater
than the theoretical or critical t 2.024, and the P-value is less than 0.05; the null
hypothesis is rejected and the alternative hypothesis is accepted.

Keywords: | learn, ecology, skills, behavior, management, resources.
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INTRODUCCION

El estudio partio de las realidades que se plasmaba en la institucion educativa
nivel inicial donde uno de los problemas que me nacié para plantear mi hipotesis
fue, hubo poca practica de habitos ecoldgicos, de antemano esto influia en las
habilidades sociales por ello la pregunta de la investigacion fue; ¢ Como influye
el programa Aprendo habitos ecologicos (AHE) en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa
Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa - 20197, donde el objetivo propuesto
alineo las perspectiva que se buscO; Determinar como influye el programa
Aprendo habitos ecoldgicos (AHE) en el desarrollo de las habilidades sociales
conductuales en nifios y nifias de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial
N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa - 2019.

Las bases que sostienen y que me motivaron a sostener la investigacion como
soporte de modelos cualitativos de cambio fueron; EI comportamiento del habito
ecoldgico puede definirse como la realizacibn de acciones que pretenden
preservar o conservar (Do Pago & Raposo, 2009; Kaiser et al., 1999) o, al menos,
no perjudicar al medio ambiente. Este comportamiento incluye una amplia
variedad de acciones como la compra de productos ecolégicos, el activismo
medioambiental, la reutilizacidén o reciclaje de productos y envases, el ahorro de
agua y energia, etc. Ademas, puede clasificarse en funcion de distintos grados
de dificultad y es susceptible de recibir una amplia variedad de influencias y
limites externos que pueden actuar como oportunidades o barreras que facilitan
o dificultan el comportamiento (lzagirre-Olaizola, Fernandez-Sainz, & Vicente-
Molina, 2013; Kaiser, 1998; Stern, 2000). Por ejemplo, la compra de productos
ecologicos no solo depende del grado de preocupaciéon ambiental, sino también

del precio de dichos productos o su disponibilidad en el mercado.

Para Caballo (2005), define las habilidades sociales como un conjunto de
conductas que permiten al individuo a desarrollarse en un contexto interpersonal
o individual, que le permite expresar sentimientos, deseos, actitudes, derechos
u opiniones de un modo acorde a la situacién, generando una solucion ante

problemas actuales o futuros.

Por ello la investigacion esta estructurada en cinco capitulos principales tales

como:
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CAPITULO I: Se describe el problema de investigacion, definiendo los objetivos,
planteando la hipotesis, variables, la justificacion e importancia, la viabilidad y las

limitaciones a través de la investigacion.

CAPITULO II: En este capitulo se da a conocer el marco teorico, los
antecedentes de la investigacién, asi como también los planteamientos tedricos,

las definiciones de los términos basicos y las bases epistemoldgicas.

CAPITULO llI: En este capitulo se describe el marco metodolégico, tipo y nivel
de investigacion, a su vez el disefio y esquema de la investigacion, se menciona
también la poblacion y muestra, como también los métodos de investigacion,
instrumentos de recoleccion de datos y por ultimo el procesamientos y

presentacion de datos.
CAPITULO IV: En este capitulo se presentan los resultados.

CAPITULO V: En este capitulo se muestran la discusion de los resultados

mediante la prueba de hipotesis acerca de las variables.

Finalmente, se presentan las conclusiones, sugerencias, referencias

bibliograficas y anexos correspondientes.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

En el contexto actual vivimos con pocos sentidos de conciencia humana
olvidado y desconociendo el sistema de como las actitudes del hombre con
relacion a la naturaleza de vida y la interrelaciéon humana entre nosotros se
ha olvidado las buena practicas de conservar, preservar, internalizar en la
mente la conciencia ambiental sostenida y sostenible bajo el criterio
sustentable, evidencia de la realidad internacional y nacional hay deficiencia
en la formacion de hébitos ecoldgicos del propio ser como ser social que vive
en una sociedad con abundante sostenibilidad de vida, uno de los factores
es la educacién y formacion de habitos desde los hogares hasta la formacién
profesional esto se percibe como problemas que van causando alteraciones
en el ambiente ecoldgico, esto como consecuencia va traer enfermedades
en los nifios y niflas basicamente en el nivel inicial porque se percibe que
existe ya un mal habito ecologico descuidando la formacion de actitudes
ecoldgicos.

Sobre ello; Aguas Y., Estrada, N., & Meza, R. (2015). Considera que
todo somos una ecologia incorporado bajo nuestra forma de comprender el
desarrollo y productividad que nos brinda la esencia del medio ecoldgico, en
el afo 2015 el 70,8 % de los entrevistados (son 5.000 entrevistas), donde
nos demuestran que estuvieron de acuerdo mientras que, en 2016, solo la
comparten el 45,5%. En cuanto a la frase “Todos tenemos la responsabilidad
de cuidar la ecologia y el medio ambiente”, las diferencias de resultados son
menores, con 73,5% de personas de acuerdo con esa sentencia en 2015 y
un 80% en 2016. En cuanto a los habitos ecoldgicos cotidianos, el 67% la
sociedad manifiesta que por prevenir la ecologia debemos cuidar el agua,
siendo un 44,7% de tal manera aseguran cuidar el sistema de productividad
de la energia y gas que son revoluciones tecnoldgicas para el futuro.

Viendo el contexto nacional y regional, se evidencia que existe poca
practica de aprendizaje de habitos ecologicos, por ello se nota la indisciplina
del estudiante en el cuidado del medio ambiente y la ecologia, considerado

como sistemas que en el futuro deben ser sostenible para la vida y la



sobrevivencia, de modo que la propia rutina de no cambiar las actitudes de
los nifios y nifias, el poco interés de materializar el pensamiento ecoldgico
como base de las futuras generaciones considerados ellos la esperanza de
cambio en nuestro pais, region e institucion educativa; se percibe como una
de las causas que me permite investigar y proponer la experimentacion de
un programa PAHE, Programa aprendo habitos ecoldgicos en el desarrollo
de habilidades sociales para una sobrevivencia sostenida, sostenible,
sustentable en la calidad de vida relaciébn hombre naturaleza.

Como consecuencia existen nifios y nifias con poca valoracion al mundo
ecologico para ello estamos planteando la investigacion para prevenir y
conocer la destruccion humana que el parte de su sobrevivencia dentro de
ello se desarrollara las habilidades sociales de como valorar la relacion
sistémica humano, naturaleza, mundo desde ello nos permitira que ellos
sean mas empaticos con la ecologia tenga el mejor ritmo de calidad de
relacion crono sistémica con la naturaleza.

Por otro lado, Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga,
Pucallpa en las aulas se evidencia desperdicios arrojados en el suelo,
llegando a inducir una alteracion en el ambiente institucional. Este trabajo de
Investigacion se genera mediante la observacion e indagacion sobre la
reflexion de los niflos y nifias frente a la problematica del ambiente, asi
mismo buscar posibles soluciones para influir en la conservacion de medio
ambiente mediante de los habitos ecoldgicos con la consecuencia de
desarrollar las habilidades sociales en los nifios y nifas.

1.2. Formulacién del problema

1.2.1. Problema general

¢, Como influye el programa Aprendo hébitos ecolégicos (AHE) en
el desarrollo de las habilidades sociales en nifios y nifias de cinco
afos de la Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga,
Pucallpa - 2019?

1.2.2. Problemas especificos

¢ Como influye el programa “AHE” en el desarrollo de las
habilidades sociales conductuales en nifios y nifias de cinco afos

de la Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga?.
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¢, Como influye el programa “AHE” en el desarrollo de las
habilidades sociales personales en nifios y nifias de cinco afios de

la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga?.

¢, Como influye el programa “AHE” en el desarrollo de las
habilidades sociales situacional en nifios y nifias de cinco afios de

la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga?.

1.3. OBJETIVOS GENERALES Y OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.3.1.

1.3.2.

General

Determinar cémo influye el programa Aprendo habitos ecoldgicos
(AHE) en el desarrollo de las habilidades sociales conductuales en
nifios y nifias de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N°308

Nifio Jesus de Praga, Pucallpa - 2019.
Especificos

Evaluar la influencia del programa “AHE” en el desarrollo de las
habilidades sociales conductuales en nifios y nifias de cinco afos

de la Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga.

Evaluar la influencia del programa “AHE” en el desarrollo de las
habilidades sociales personales en nifios y nifias de cinco afos de

la Instituciéon Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga.

Evaluar la influencia del programa “AHE” en el desarrollo de las
habilidades sociales situacional en nifios y nifias de cinco afios de

la Instituciéon Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga.

1.4. Hipotesis y/o sistema de hipotesis

1.4.1.

Hipotesis general

El programa Aprendo habitos ecoldgicos (AHE) influye
significativamente en el desarrollo de las habilidades sociales
conductuales en nifios y nifias de cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa - 2019.



1.4.2. Hipotesis especificos

El programa “AHE” influye significativamente en el desarrollo de las
habilidades sociales conductuales en nifios y nifias de cinco afos
de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga.

El programa “AHE” influye significativamente en el desarrollo de las
habilidades sociales personales en nifios y nifias de cinco afios de

la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga.

El programa “AHE” influye significativamente en el desarrollo de las
habilidades sociales situacional en nifios y nifias de cinco afios de

la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga.
1.5. VARIABLES

1.5.1. Variable 1

Programa “AHE” Aprendo habitos ecolégicos

Son actitudes que se construye en el hogar, familia y sociedad para
preservar el medio ambiente, donde se lograrA& mantener una
sostenibilidad ecologica para el desarrollo y aseguramiento de la
economia y calidad de vida de la humanidad. Estos hébitos son
desarrollados y adquiridos en la formacién de su vida, por ello se
categoriza en conocimiento, conciencia, informacion y preferencia.
(Quincho, R. 2015: p.25).

Definicién operacional
Se planificara el programa para la aplicacion del Programa “AHE”

Aprendo habitos ecolégicos.

Dimensiones
Ambientes saludables
Conservacion ecoldgica

Gestion de recursos soélidos



1.5.2. Variable 2

Habilidades sociales

Son comprendidas, desde la concepcion psicopedagdgica, a partir
de tres componentes basicos que debe desarrollar el nifio o nifia
prescrito en sus dimensiones: la dimension conductual (tipo de
habilidad), la dimension personal (las variables cognitivas) y la

dimensidn situacional (el contexto ambiental). (Pereda, 2017).

Definicion operacional

Se aplicara instrumentos validados por el juicio de expertos que
consta de 40 items traducidas de opinion y que cada uno
responda a la intencion de la investigacion que nos servira para

mejorar la satisfaccion laboral.

Dimensiones

Conductual
Personal

Situacional



1.5.3. Operacionalizacion de variables (Tabla N° 01)

Variables Dimensiones Indicadores ftems Instrumento
¢ Ubica los desechos. ¢ Ubica los desechos en el lugar apropiado dentro del aula. Fichas de registro o
) « Recoge sus papeles. « Invita a sus compafieros para recoger los papeles del aula y arrojarlos al tacho de  localizacion (Bibliograficas
Ambientes « Mantiene su espacio. basura. y hemerogréficas)
saludables e Mantiene su espacio limpio y saludable.
e Mantiene sus Utiles y materiales escolares limpios.
_ . . . a) Fichas de investigacion
Conservacion ¢ Cuenta con espacio ecoldgico. ¢ Cuenta con espacio ecoldgico dentro del aula o de la institucion. o contenido.
ecolbgica ¢ Riega de manera consecutiva ¢ Riega de manera consecutiva las plantas de su entorno institucional.
V.. Programa la naturaleza. e Limpia permanentemente las plantas del jardin de la institucion. Ficha resumen.
Aprendo ¢ Conserva limpia el entorno. e Conserva limpia el entorno de su medio natural donde aprende. i
Habitos ¢ Cuenta con conocimientos e Conoce acerca de conservacion ecoldgica. Ficha textual.
Ecoldgicos basicos de conservacion. e Cuida su espacio y medio donde se desarrolla la ensefianza y aprendizaje. ) .
» Cuida su espacio y medio. « Cuida y mantiene sus materiales escolares limpios durante la clase. Ficha de comentario.
Gestion de ¢ Recicla los desechos. ¢ Recicla los desechos organicos y no organicos del aula y del entorno institucional.
recursos sélidos ¢ Recicla los desechos para crear materiales didacticos.
¢ Redlsa los residuos sélidos. ¢ Relsa los residuos sélidos para aprender.
e Recoge los desechos sélidos. e Recoge los desechos soélidos para mejorar la gestibn de residuos solidos
institucional.
V.D. Conductual e Se interesa por comprender a e Se interesa por comprender a los demas.
Habilidades los demas. e Actlia con empatia en las relaciones humanas.
Sociales e Actiia con empatia. « Comprende a los deméas cuando se equivocan. Instrumentos
* Comprende a !qs demas. y - - Cuestionario N° 01-02
Personal e Muestra amabilidad con los e Es amable con los demas en acciones de competencia.
demas. e Muestra liderazgo en el actuar de su entorno.
¢ Muestra liderazgo. e Muestra empatia, solidaridad y respeto a los demas.
e Muestra empatia, solidaridad y e Demuestra empatia, respeto por la naturaleza.
respeto.
Situacional e Comprende que el espacio es ¢ Comprende que el espacio es para vivir de manera humana.
para vivir. ¢ Valora el contexto donde vive.
e Valora el contexto donde vive. ¢ Protege de los demés a los ambientes ecol6gicos donde vive.
« Identifica los cambios e Brinda aportes importantes del ambiente que le rodea.
climaticos. e Identifica los cambios climaticos.
e Muestra interés por saber mas sobre los cambios climaticos de su localidad.

Fuente: Elaboracién propia
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1.6. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

1.7.

La importancia de investigar como mejorar las habilidades sociales a
través de un programa aprendo habitos ecologico responde a la
deficiencia de la practica de comportamiento social en la conservacion y
valoracion de la ecologia dentro del contexto institucional entre otras por
ello hay la necesidad de mejorar el comportamiento de los nifios del nivel
inicial ya que ellos estan en proceso de formacion donde a través del uso
de sus habilidades sociales podrian emprender la concientizacion global
de la formacién de habitos ecoldgicos en los adultos.

Va ser significativo cuando acertadamente se logra mejorar el
comportamiento en los nifios y nifias esto nos permitird incorporar ciertos
comportamientos en las teorias de la conciencia ambiental como un
soporte tedrico y resultado de investigacion aplicada.

De manera practica por su importancia de ser practico la investigacion
tiene el propdsito de; medir en los estudiantes las habilidades sociales que
presentan cada uno de ellos, el desarrollo conductual, personal y
situacional que repercutird en su formacion escolar y enfrentar a la
sociedad con otros pensamiento e ideales.

Responde por su naturaleza a un nivel experimental causal
explicativa, donde se implementara el programa aprendo a habitos
ecolégicos que ayudan a desarrollar las habilidades sociales de tal
manera que sean mas consistentes con sus relaciones e interacciones en
su familia comunidad y sociedad de tal manera que no pierde el sentido

macro sistémico de relaciones interdisciplinarias en el mudo donde vive.

VIABILIDAD

El tema de investigacion es viable porque es de suma importancia de
investigar

El tema contiene buena cantidad de informacion bibliografia a nivel de
cielo scopus y tesis.

El estudio estuvo conformado por nifilos y niflas de cinco de la
institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa.

En la aplicacion del programa no se alterara las sesiones ni datos que

responde a una confiabilidad de la investigacion.



1.8.

El presente trabajo se realizard en un tiempo determinado establecido
en el cronograma de la investigacion.

Por ser un estudio de formacidon especializada de mi carrera
profesional no se requiere de financiamiento y es autofinanciado por mi

como investigadora.

LIMITACIONES

Por ser una investigacion experimental interfiere a la planificaciéon
curricular disefiada por la docente de aula y los directores siempre generan

ciertas incertidumbres.

En nuestra region las casas superiores no cuentan con bibliografia

actualizada en investigacion sus bibliografias.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1.

De nivel internacional

Lépez (2014) en su trabajo de investigacion, “Estudio
comparativo del desarrollo de las habilidades sociales en nifios y
nifas de 4 afios que asisten a centros de desarrollo infantil privados
y municipales de la ciudad de Cuenca Panama”, su metodologia de
investigacién fue correlacional trabajado con la poblacion y muestra
de 110 niflos de cinco instituciones educativas aplicados el
instrumento el cuestionario escala de desarrollo psico social sus
conclusiones son los siguientes: segun los resultados la autora
manifiesta que existe diferencias significativas en los centros
infantiles precisando que las familias y el entorno son factores
directos como problema sino alude que es la realidad de la
investigacion evidenciandose que en esta dimensién no se
manifiestan diferencias significativas entre ambos grupos con
respecto a las habilidades emocionales relacionadas al
autoconcepto, los resultados en las respuestas de los items
evaluados en ambos casos supera el 50% se encuentra una
diferencia de un 5 % entre un grupo Yy otro.

Garreton (2016) realiz6 un estudio comparativo sobre
“Estudio de habilidades sociales mejora las conductas ambientales
en las instituciones educativas nivel inicial Maravi Ecuador” su
disefio y tipo de investigacion descriptivo, la poblacién estuvo
compuesto por 1388 alumnos ,85 maestros y 74 padres de familia
,el objetivo es describir sobre las habilidades sociales, como mejora
las conductas del nifio y nifia , teniendo en cuenta los resultados
de los actores arribando a conclusiones: En la gran mayoria de las
encuesta aplicados demuestran que no les interesa las conductas
de sus hijos tanto a docentes , padres de familia y otros actores
porque se dedican a formar la parte cognitiva de ellos. Por otro lado,

se sefiala que el reflejo de los hijos son productos de su formacion
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en los hogares como producto nifios y nifias menores de 5 afios
indisciplinados en arrojar y contaminar el ambiente ecoldgico.

Llanos (2016) Investigd “Efecto de un programa de
ensefianza en habilidades sociales y su impacto en el medio
ambiente en el nivel inicial de 3 a 5 afios Nueva Ledn México”. Su
tipo y nivel de investigacion fue explicativo experimental, su
poblacion se trabajoé con 150 estudiantes que concluye

gue los alumnos que participaron en el programa mejoraron
significativamente sus habilidades sociales con respecto al grupo
control. Asi pues, vieron aumentada su competencia en: obedecer
mas normas y reglas, compartir mas con sus comparieros, resolver
problemas y ver mejorado su rendimiento académico alumnos que
participaron en el programa mejoraron significativamente sus
habilidades sociales con respecto al grupo control. Asi pues, vieron
aumentada su competencia en: obedecer mas normas y reglas,
compartir mas con sus compafieros, resolver problemas y ver
mejorado su rendimiento académico.

Ferndndez (2017), en su estudio “Habilidades sociales en el
contexto educativo de medio ambiente en los nifios de 3 a 5 afios
Apure México”. Su metodologia de estudio fue evaluativa con una
muestra de 50 nifios y niflas donde concluye; Que es posible la
incorporacion de habilidades sociales en el proceso educativo de
los estudiantes de nivel inicial pre escolar con el tratamiento
ambiental ecolégico y lo evidenciaron en las evaluaciones de
entrevista recogidas y luego fueron analizadas. Las faltas de estas
habilidades sociales generan fracasos personales los cuales
provocarian decaimiento de varias formas de vidas ecoldgicas.

Como resultado la evaluacion de conservacion del 100% de
nifios y niflas desconocen la realidad del medio ambiente 50% no
poseen las habilidades béasicas de habilidades sociales por lo tanto
no existe relacion significativa se rechaza la hipétesis alterna y se

acepta la nula.
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De nivel nacional

Rojas (2017) realizaron el trabajo: “Programa de habilidades
asertivas y su relacion con el cuidado del ecosistema para
estudiantes del Il ciclo de educacion inicial de la Ugel 05 — Callao
Lima”. Esta investigacion cuasi -experimental us6 como muestra de
estudio a 28 nifios y nifias de 5 afios, empleando como instrumento
una guia de observacién llegando a una conclusién; El programa
de habilidades sociales tiene relacién significativa frente al cuidado
del ecosistema desde las perspectivas evaluativas observacionales
el 100% de estudiantes manifiestan que ellos aprendieron cuidar
su ecosistema con el programa de habilidades sociales.

Espinoza (2015) en su estudio “Efectos de la aplicacion de
estrategias ecomunicativas ecologicas en el desarrollo de las
habilidades sociales: estudio hecho en nifios y nifias de 3 a 5 afios
en la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de la ciudad de
Huanuco” investigacion cuasi - experimental, usando una muestra
de estudio de 38 nifios, empleando como instrumento una guia de
evaluacion, presenta la siguiente conclusion: la aplicacion de
estrategias “ecomunicativas ecoldgicas” en el desarrollo de
habilidades comunicativas, como resultado no fue significativo por
el la aplicacion no dio resultados esperados porque las habilidades
sociales en el contexto de la investigacion no fue productivo porque
el 60% de nifios no leen ni escriben solo se comunican oralmente
eso fue la limitacidon del bajo resultado encontrado.

Torres (2018) realizaron un estudio: “Programa de musicoterapia
ecoldgicay su influencia en el desarrollo de las habilidades sociales
en nifios de 4 afios del Il ciclo de educacion Inicial de la Institucion
Educativa Unidocente Chupaca Huancayo”, Su disefio y nivel de
investigacion fue experimental su poblacion 48 nifios y nifias del Il
ciclo de inicial, el instrumento utilizado fue observacion y guia de
evaluacion con escalas politdmicas, llegando a conclusiones; El
Programa de musicoterapia ecologica y su influencia

significativamente en el desarrollo de las habilidades sociales en
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nifilos de 4 afos del Il ciclo de educacion Inicial de la Institucion
Educativa Unidocente Chupaca Huancayo.

Alvarez (2016) en su estudio “Juego con tarjetas ecoldgicas
para el desarrollo de habilidades sociales en estudiantes de 4 afios
de la Institucion Educativa N° 32014 Chongos Alto Chupaca”, su
metodologia fue experimental con una muestra de 50 nifios y nifias
uso el instrumentos guia de observacion llegaron a la conclusién
que el programa tiene un avance significativo en el desarrollo de
habilidades sociales con la estrategias de las tarjetas ecoldgicas
entonces se determina que el desarrollo de habilidades sociales va
depender siempre que estrategias aplicas para mejoralo y

desarrollar en los nifios menores de 6 anos.

2.1.3. De nivel local

No se evidencia trabajos similares

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Programa Aprendo Habitos Ecoldgicos.
Definicion:

De acuerdo al postulado de Quincho, R. (2015) “El programa viene
a ser la organizacion de un plan, para implementar y ejecutar
actividades educativas que conlleva a lograr resultados que emprende
innovacion pedagodgica desde la realidad conteniendo un plan de
contingencia para la mejora continua o un plan de accién estos tiene
categorias no determinantes para elaborar dramas, actividades,
aplicar teatro entre otros no manejando recursos tecnolégicos sino
que se formula respondiendo al problema de estudio y que coadyuve

con los indicadores esperados”. (p.85).
2.2.2 Teoria que sustenta aprender habitos ecoldgicos

Desde nuestra situacion analitica las posturas responden a las
politicas planteadas y fundamentadas con la propuesta del Estado y
sus estructuras legislativas. Los informes de las organizaciones

internacionales como el Banco Mundial (2013), el Instituto



13

Worldwatch (2013) y CEPAL (2016), entre otros, sostiene que los
problemas de la poca practica de habitos ecoldogicos en la
humanidad es producto de mucho consumismo del orientalismo el
desarrollo tecnolégico mientras la deforestacion y la contaminacion
vienen creciendo aceleradamente. Como por ejemplo en Europa, las
politicas han impulsado el desarrollo ambiental estableciendo leyes
gue abarcan desde el cuidado del medio ambiente hasta la inclusion
de politicas educativas, las mismas que son difundidas en las
universidades y en la comunidad por medio de programas
institucionalizados (Boada y Escalona, 2005; Tréllez, 2006;
Lorenzoni, Nicholson-Cole y Whitmarsh, 2007; Gomera, 2008; Novo,
2009), constituyéndose dichos actos como el efecto de una ola de
preocupacion internacional respecto al cuidado ambiental.

La educacion ambiental, también conocida como educacion para
el desarrollo sostenible, es definida por Al-Nagbi y Alshannag (2018)
como una tendencia educativa que procura el involucramiento de
alumnos y docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje con la
finalidad de generar conciencia sobre la preservacion del medio
ambiente, reforzando lo planteado por Stapp (1969), quien sefiald
gue la educacion ambiental debia procurar la formacion de un nuevo
ciudadano con conciencia medioambiental.

Para Yeh, Ma y Huan (2016), desde hace varias décadas se
viene discutiendo sobre la educacion ambiental, y sefialan que, de
acuerdo a estudios realizados por otros investigadores, puede
definirse como un proceso de generacién de conocimiento para
identificar problemas y plantear soluciones que contribuyan a al
cuidado de la naturaleza.

Mendoza, D. (2014). Compara a la educacion ambiental con un
paraguas, bajo el cual coexisten diversos términos relacionados
como el desarrollo sostenible, educacion para la conservacién, eco
justicia y educacion basada en el lugar.

Sin embargo, para autores como Ministerio de Educacion (2015), en
la educacion ambiental no debe ensefarse solamente sobre
ecologia y medio ambiente, sino ir mas alla. Por dicha razén, el autor

sugiere que debe procurar que los estudiantes desarrollen sus
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habilidades y pensamiento critico, con la finalidad de que tengan un
mayor sustento al momento de analizar y discutir sobre la
problematica medioambiental.

Orddfiez-Diaz, M. M., Montes-Arias, L. M. y Garzén-Cortés, G.
(2018). complementa lo anteriormente expuesto, indicando que, Si
bien la educacion ambiental puede desarrollarse en todos los niveles
educativos, es en el nivel secundario y superior donde los
estudiantes pueden aprovecharla al méaximo, puesto que se
encuentran preparados en mas disciplinas que contribuyen a la
comprension de la problematica medioambiental.

Actualmente, la educacion ambiental tiene un gran impacto en el
desarrollo econémico y politico de los paises que impulsan su
desarrollo (Paramo, P. (2017), puesto que el progreso no solo se da
a nivel macro, sino también, involucra a la poblacion y, a cada
individuo debido a la conciencia general sobre el cuidado del
ambiente que forma parte de su habitat y que al conocer los
problemas que coexisten en su entorno, impulsa la basqueda de
soluciones précticas, dinamicas y participativas. Paramo, P. (2017).
Sin embargo, se han criticado el efecto de la inclusion de politicas
medioambientales en el ambito académico, debido a que no cumplen
con las expectativas iniciales en relacion al cambio en los

estudiantes Paramo, P. (2017).

2.2.3 Dimensiones de aprendo habitos ecoldgicos

Conductuales; Gutiérrez, (2017). Prescribe en su investigacion
para aprender a convivir con la ecologia dependiendo del
comportamiento del ser, asi mismo las situaciones se debe adaptar al
contexto de la vida en que se desarrolla el hombre por ello no se debe
dejar de formar habitos de vida adecuada, saludable, sostenible y
duradera. Esto lo sabemos qué se adquiere en la vida permanente de
formacion académica y escolar en los nifios regulando el
comportamiento y habiéndole entender la interaccion con la

naturaleza (p.58).
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Personales; Gutiérrez, (2017). Sostiene que las habilidades
sociales desde el punto de vista personal es interactuar de manera
afectica respetando los sentimientos culturales y etnias de las
comunidades y el entorno social donde se puede vivir como seres

humanos (p.12), etc.

Situacional; Situacionales; Gutiérrez, (2017). En uno de sus
planteamientos sostiene que debemos mejorar el autoconocimiento,
autorregulacion emocional, capacidad para expresar las emociones y
tener equilibrio emocional, empatia: capacidad para ponerse en el
lugar de los otros y comprender lo que viven o sienten las personas
con las cuales interactia. Expresar, sentimientos como también

aceptar errores, fracasos y discrepancias (p.25).

Habilidades Sociales

Definicion de habilidad

Partiremos de una definicion especifica que nos dice: la Real
Academia Espafiola (2014), la habilidad son destrezas que se
desarrolla progresivamente va depender como se motiva el estudiante
desde el ambito donde vive y como iba desarrollando sus habilidades
afectivas.

Pefa (2015) Posee una postura de; “habilidad es para promover
las relaciones sistémicas, complejas y no es un caracter cualitativo o
cuantitativo, por ello hay definiciones confusas que no precisa el
termino habilidad”. (p.56).

Fernandez (2015), Sostiene que la palabras o grupo de términos
como habilidades sociales es “como el ser humano se relaciona con
el otro ser sin perder la naturaleza humana de conocer, convivir,
empatia, asertividad entre otros habitos que estan consumadas por la
comprension en su dimension de desarrollo para toda su vida como

factor de la convivencia el desarrollo de habilidades sociales.’(.....).

2.2.1 Importancias de las habilidades sociales

Monjas (2016) Afade que “las habilidades sociales son aptitudes

traducidas en destrezas sociales que debe el estudiante ya saber
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desde el inicio del ciclo escolar establecidas esto le permite realizar
las actividades con mayor autonomia y con tendencia social”, (p.12).

Monjas (2016) explica “El comportamiento que permite a un sujeto
ejercer segun sus disposiciones primordiales, defenderse sin
ansiedad inadecuada, manifestar agradablemente afectos integros,
sin negar los derechos propios de los demas”. (p.29)

Monjas (2016) Define a las habilidades sociales “Son un conjunto
de procesos de desempefios que el sujeto aprendiz demuestra en un
ambiente social que manifiesta emociones, conductas, aspiraciones,
consideracion y principios del ser humano de una manera adecuada
a la circunstancia presentada, respetando los diferentes

comportamientos en los demas “. (p.42). Cabe indicar lo que
manifiesta este autor es que las habilidades sociales son base
primordial en el entorno cotidiano, para ello es importante que el ser
humano desarrolla a grandes rasgos todo tipo de habilidad ya que ello
le permitird desenvolverse en diversas situaciones de la vida. En
consecuencia, definimos a las habilidades sociales como una serie de
destrezas y conductas en la cual el sujeto va desarrollando y
alcanzando en el transcurso de su vida a medida que va interactuando
con su entorno de manera propicia con los demas, para lograr ser una

persona respetada y aceptada socialmente.

2.3.6 Teoria de las necesidades de Mc Clelland

Garcia, (2015) manifiesta sobre los componentes que nos ayudan
a comprender como las habilidades sociales en su desarrollo posee
componentes las siguientes, (p.58)

Componentes conductuales; Considera a la conducta como una
expresion asertiva que son demostradas en las acciones de las
actitudes; en un determinado contexto que se visibiliza, emociones,
expresiones, gustos y opiniones sin perder el sentido del respeto a los
demas.

Componentes (Personales) cognitivos; Son las competencias que

toda persona debe desarrollar a lo largo de su vida cotidiana para
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interactuar con los demas y asi, tener la capacidad de discernir los
constructos de indole resolutivo, etc.

Componentes (situacionales), fisioldgicos; desde la perspectiva
de desarrollo el ser humano nace para interactuar con la sociedad y
la sociedad con el hombre durante toda su vida ello invita a un
desarrollo continuo de comprender el mundo donde va convivir y

desarrollar con autonomia en su medio social.

2.3.7 Teoria de las habilidades sociales

Alonso, D. (2016).configura que desde los remotos tiempos se
hablaba de diversos puntos de tratamiento sobre el tema de
habilidades sociales cientificos, entre otros gestores de la teoria
sostenida en desarrollo humano han teorizado muchas formas de
comprender el mundo social , asi mismo esto es comprendida en la
piscologia social , por lo tanto Fernandez (2015) fundamenta en los
modelos de la percepcion social desde una mirada integral en el
mundo de desarrollo humano desde las dimensiones cognitivas del
comportamiento.(p.28).

Teoria de los Roles

El modelo esta considerado como una practica social del hombre
en distintos desempefios para interactuar del mundo social, que
exige la integracion social basicamente comprendiendo la teoria
sistémica social a través de interpretaciones hermenéuticas del
contexto social.

Como sabemos las habilidades sociales exigen cambio de
comportamiento a razon del conocimiento que aprende dia a dia el

ser humano al interactuar con la sociedad y su desenvolvimiento.

2.3.8 Fundamentos de las habilidades sociales

Modelo del Aprendizaje Social

Las habilidades sociales se practican a través de las
experiencias interpersonales directas, el cual indica que no solo se
puede aprender imitando lo que hacen las demas personas, sino

también mirando como son afectadas por sucesos en sus vidas, es
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aqui donde se hace uso de las relaciones interpersonales y las

emociones que las acompafan.

Modelo Cognitivo

Las habilidades sociales estdn mediadas por habilidades socio
cognitivas, se manifiestan en la interaccién con su medio ambiente.
Dicha teoria ha sido tomada en cuenta para el estudio, la
competencia socio cognitiva se refiere a la capacidad de establecer
conocimientos y comportamientos en una direccion integrada de
tarea dirigida a los objetivos sociales y culturalmente aceptados,
evaluando, cambiando de manera constante el comportamiento,

logrando asi el objetivo trazado.

Modelo de Percepcion Social

Este modelo sefala a los procesos como una serie de
actividades selectas de la informacion que el ser humano realiza en
la interaccién social y el sentido propio de ella, se define a la
capacidad del sujeto para “leer” el entorno social en que se
encuentra, discriminando cual y como debe ser el propio

comportamiento.

2.3. Definiciones conceptuales.

Aprendo; Se entiende por aprendizaje al proceso a través del cual el
ser humano adquiere o modifica sus habilidades, destrezas, conocimientos
0 conductas, como fruto de la experiencia directa, el estudio, la
observacién, el razonamiento o la instruccién. Dicho en otras palabras, el
aprendizaje es el proceso de formar experiencia y adaptarla para futuras
ocasiones: aprender. (Hurtado, L. 2013).

Ecoldgicos; sefalé que los habitos ecoldgicos vienen a ser acciones
especificas que buscan coadyuvar a la conservacion del medio ambiente,
logrando asi mantener una armonia con nuestra naturaleza. Estos habitos
se logran a partir de una formacion, ya sea en el hogar, en la escuela o en
su entorno, poniéndose en préactica en la vida diaria del ser humano. Para
asegurar una solida formacion se debe tener en cuenta, la constancia y la
practica, de lo contrario se quedara en meros conocimientos. (Vasquez
2010. p.25).
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Conciencia del medio ambiente; En sus planteamientos precisa cuando
el ser humano interactia sobre el ambiente donde vive reforestando y
preservando el ambiente ecoldgico denominado medio ambiente Es la
solucion que brinda la persona para un determinado problema, es decir que
la idea general del medio ambiente que poseen los ciudadanos
corresponde un nivel de concrecion (reduccion), su percepcion de los
particulares problemas medio ambientales (Valencia et al 2015: p. 31).

Habitos; Con origen en el término latino habitus, habito es un concepto
con multiples acepciones. Puede tratarse de la vestimenta o uniforme que
un sujeto utiliza de acuerdo a su condicion o estado. El uso mas frecuente
de la nocién esta vinculado al habito religioso. Por ejemplo: «Un sacerdote
catolico de mi pueblo abandond los habitos (Aguas Y., Estrada, N., & Meza,
R. 2015).

Habilidades sociales: No tiene definicion Unica es determinada, puesto
que existe una confusion conceptual a este respecto, ya que no hay
consenso por parte de la comunidad cientifico-social; sin embargo, esto
puede ser definido segun sus principales caracteristicas. (Escales, R., y
Pujantell, M. 2014).

Inteligencia ecologica; representa al término ecolégico implica la
comprension de la correlacién existente entre los organismos y sus
ecosistemas, es decir que es la capacidad de aprender de la experiencia
para tratar adecuadamente a nuestro entorno. (Goleman 2012:p.61).

Medio ambiente; fundamenta que el medio social y ambiente donde nos
desempeiiamos como autores se brinda el significado que las personas al
interactuar con su medio ambiente entienden y da valor a ello (Quincho, R.
2015: p.31).

Programa; es un conjunto de implementacion de estrategias
metodologias y recursos basados en un plan que motiva a ejecutarlo por
principios de objetivos, teniendo en cuenta la realidad de la variable y su
aplicabilidad. Segun la Real Academia Espafiola (2014)
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2.4. Bases epistémicas

Los fundamentos de mi trabajo de investigacion se sustenta en puntos
basicos denominados ciclo de desarrollo del siglo XX, donde la ciencia en
su revolucion por brindar la comprension y el entendimiento de los
paradigmas desde un enfoque epistemoldégico no debemos olvidar al
producirse un cambio de “paradigma” o de o de “vision del mundo”, o de
“‘ideologia dominante”, o de “universo simbdlico”, o de “religion comun”,
segun como cada cambio deslumbra el desarrollo social del hombre al
interactuar con su medio. Si bien es cierto que el hombre es un ser que
debe estar comprometido con la naturaleza y su cuidado por la relaciéon
sistémica que promueve, pero los avances de la ciencia y tecnologia esta

deshumanizando al hombre.

Me parece inconsistente la mutacion del hombre hacia a la naturaleza
es por ello la investigacion se fundamenta en las teorias ecoldgicas de
Henrik (2014) con su postura filosofia viva; “a preocupacion por un sistema
filosofico en el que la cosmologia corra pareja con la ética y la metafisica,
en el marco de la armonia de todo el universo fisico con el microcosmos

que es el hombre, ha marcado al pensamiento desde la antigliedad.” (p.45).

Mientras el fundamento de las habilidades sociales se relaciona con las
teorias de; Contini & Coronel (2015) proponen un modelo de abordaje
fundamentado, no en los clasicos sino en la propia evolucidon
psicopedagdgica del desarrollo humano del entendiendo en convergencia
epistemoldgica con los postulados de la Psicologia Positiva). Las autoras
parten del interrogante de “cémo se constituyen los modos de interaccién
saludables (...) como se configuran las habilidades sociales mutuamente
satisfactorias que impiden llegar a los estilos disfuncionales como la

agresividad o el retraimiento” (op. cit., p.14).

Por ello la principal labor de la ciencia psicoldgica es el desarrollo de
habilidades sociales carece por su “naturaleza pluriconceptual” de una
Unica definicion. No obstante, hay una serie de criterios intuitivos sobre qué
se entiende por habilidades sociales (Caballo, 2000; Contini & Coronel,
2015).
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

El tipo es experimental en su enfoque cuantitativo donde se
desarrollara en el método observacional, Hipotético — Deductivo, “Consiste
en un procedimiento que parte de unas aseveraciones en calidad de
hipétesis y busca refutar o falsear tales hipotesis, deduciendo de ellas
conclusiones que deben confrontarse con los hechos” (Bernal, 2010, p. 60).

Disefio y esquema de investigacion

El disefio de investigacion fue experimental, en su variante cuasi
experimental por haber tenido dos grupos uno de control y otro de
experimento. Segun lo manifestado el autor sostiene que en su formulacion
deben considerarse dos 0 mas variables, ya que, de lo que se trata es lograr
conocer la relacién entre variables. (Herndndez, Fernandez y Baptista,

2010).

Representacion del Modelo:

Grupos Preprueba | Tratamiento Posprueba
Grupo Experimental
(GE) 01 X O2
Grupo Control
O3 - O4
(GC)
Donde:
E =Grupo experimental
C =Grupo de control

01 O3=Pre-prueba (evaluacion de la V-D.)

X =Programa Experimental (V.l.)

02 04=Post-prueba (evaluacion de la V-D.)

=Ausencia del Programa Experimental
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3.7. Poblacién y muestra
3.7.1. Poblacion

La poblacién, objeto de estudio, estuvo constituida por 90 nifios
y nifias, de cinco afios de la Educativa Inicial N° 308 Nifio Jesus de
Praga, Pucallpa.

Tabla 2
Poblacién de Estudio

Institucion Secciones Nifios y Nifias Total
N° 308 Nifio A 30 30
JesUs de Praga B 30 30

C 30 30
Total 3 secciones 90 90

Fuente: Némina de matricula

3.7.2. Muestra

Es un subconjunto de la poblacion, el cual se llevo a cabo la
investigacion con el fin posterior de garantizar los hallazgos y con ella
puedan ser generalizados sin embargo la muestra estuvo constituida
por 60 nifios y nifas de cinco afos de edad; 30 nifos “grupo
experimental”, 30 nifos “grupo control”. El muestreo responde al tipo

no probabilistico porque fue por criterio intencional.

Tabla 3

Muestra de Estudio

Institucién Secciones Grupo Nifos y Nifias Total
N° 308 Nifio A Grupo 30 30
Jesus de Praga Experimental

B Grupo 30 30
Control
Total 2 secciones 60 60

Fuente: Némina de matricula
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Instrumentos de recoleccién de datos

Se utilizara en la investigacion, la observacion directa como técnica.
Donde se ejecutard sesiones de aprendizaje con los nifios y nifias
aplicando la variable independiente el programa “Aprendo Habitos
Ecoldgicos” y ver como progresivamente van adquiriendo los nifios y nifias
esos cambios conductuales, personales y situacionales en el desempefio
de sus habilidades sociales, asi mismo evaluar su desempefio
progresivamente, esto nos permitird conocer en qué medida la formacion
de habitos ecolbégicos mejora el desarrollo de las habilidades sociales.

Como instrumento de investigacion para el recojo de informacion se
empleara una Entrevista Guiada que estara constituido con escala de
medicion ordinal (1) bajo, (2), regular y (3), Bueno para ver la progresion de
los estudiantes con los indicadores que responde las dimensiones y

desarrollados en las sesiones de aprendizaje.

Técnicas de recojo, procesamiento y presentacion de datos

Se utilizé diversas técnicas:

La observacion directa. En las cuales se observara el desenvolvimiento
de los nifios y nifias en el desarrollo de las habilidades sociales de la pre-

prueba y post-prueba. Del estudio de investigacion.

Del mismo modo se observara los logros y dificultades de los nifios
durante la aplicacion del trabajo experimental.

Guia de entrevista guiada. - Se aplicara a cada uno de los estudiantes
de manera gradual esto nos permitira determinar el la efectividad y nivel de

desarrollo del programa.

La validacion de los instrumentos se efectuara a través del criterio de
expertos o jueces, para lo cual se seleccionard a un grupo de tres jueces,
con grado de maestro o doctor, con dominio del tema, metodologia de la
investigacion, y amplia experiencia en la elaboracion de instrumentos, para
tal cometido se alcanzard a cada experto una matriz de consistencia del
proyecto de investigacion y fichas de evaluacion, en la que cada uno

considerara sus calificaciones respecto a cada instrumento.



24

Para la confiabilidad del instrumento, se aplicara un estudio piloto a 30
estudiantes con similares caracteristicas que la muestra. Luego del piloto,
las puntuaciones de los instrumentos se someteran a un analisis de items
para determinar su confiabilidad. Este analisis estadistico se lograra a través
del Coeficiente Alfa de Cronbach, quien nos indicara si nuestros

instrumentos haran o no mediciones estables y consistentes.
A. Sistematizacion estadistica de la informacion.
Consolidacion de las informaciones con los datos brutos
Elaboracion de las tablas y representaciones estadisticas.

Elaboracion de los estadigrafos descriptivos: de resumen, de dispersion, de

distribucioén, coeficientes o ratios.

Elaboracion del indice de correlacion paramétrica y no paramétrica entre las

variables o dimensiones.
B. Andlisis, Interpretacién y Juicio Critico sobre la informacién.

Andlisis de los resultados en los cuadros, tablas o graficas estadisticas por

comparacion o priorizacion segun nivel y tipo de investigacion.

Interpretacion, que consiste en la emision de juicios sobre los resultados del

analisis, critico, reflexivo.

Juicio critico, reflexion epistemoldgica e interpretativa sobre los resultados.
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CAPITULO IV
RESULTADO

4.10. ANALISIS DESCRIPTIVO DE LOS RESULTADOS

Tabla N° 04
Resultado del Programa Aprendo Habitos Ecolégicos” (AHE) en el desarrollo

de las habilidades sociales.

Resultado General

Grupo Experimental Grupo Control
Pre-test Post Test Pre-test Post Test
fi hi% fi hi% fi hi% fi hi%
Nunca 18 60% 0 0% 25 83% 23 77%
A veces 12 40% 5 17% 5 17% 7 23%
Siempre 0 0% 25 83% 0 0% 0 0%
Total 30 100% 30 100% 30 100% 30 100%

Fuente: Base de datos

Figura N° 01
Resultado del Programa Aprendo Habitos Ecologicos” (AHE) en el desarrollo

de las habilidades sociales

Resultado General

i e 83% 83% o,

(] rr770

80%

20 < 50%

60% ? —

50% %

40%

30% - 17% 7% 3%

20%

10(y: / 0, 0, 0,

0%
hi% hi% hi% hi%
Pre Test Pos Test Pre Test Pos Test

Grupo Experimental Grupo Control

B Nunca M CasiNunca M Siempre

Fuente: Tabla N° 04
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Analisis:

De acuerdo a la tabla y figura N° 01; se demuestra los resultados de la
aplicacion del Programa Aprendo Habitos Ecologicos” (AHE) en el
desarrollo de las habilidades sociales, en los nifios y niflas de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa.
Antes de aplicar el programa los resultados fueron en el pre test del grupo
experimental de los 30 nifios y nifias manifestaron 18, que nunca tenian
habitos ecoldgicos equivalente a, 60%, y 12 nifilos y niflas expresaron a
veces, equivalente a 40%, en el post test después de aplicar el programa
habitos ecoldgico, se logré lo esperado llegando a resultados favorables, 5
nifios y niflas tenian habitos ecolégicos a veces equivalente a 17%,
mientras 25 nifios y nifias equivalente a 83%, lograron con eficiencia lograr
comprender que los habitos ecoldgicos permite el desarrollo de habilidades
sociales. Sin embargo, en el grupo control los resultados se mantuvieron
tanto en el pre tes y el post test, de los 30 niflos y nifias manifestaron en el
pre test, 25 nunca, (83%), a veces, 5, (17%), en el post test, los resultados
fueron 23 nifios y nifias, equivalente a, 77%, sostuvieron nunca y a veces,
7 niflos y nifas equivalente a 23%, eso quiere decir que el programa dentro
de sus principios de aplicabilidad se obraron buenos resultados a
consecuencia se logré6 que internalicen los ambientes saludables,
conservacion ecoldgica y gestion de recursos solidos, sobre las habilidades

sociales.

Tabla N° 05
Resultado de programa Aprendo Habitos Ecolégicos” (AHE) en el desarrollo
de las habilidades sociales, dimension conductual

Resultado de la Dimension Conductual

Grupo Experimental Grupo Control
Pre-test Post Test Pre-test Post Test
fi hi% fi hi% fi hi% fi hi%
Nunca 25 83% 0 0% 28 93% 27 90%
A veces 5 17% 2 7% 2 7% 3 10%
Siempre 0 0% 28 93% 0 0% 0 0%
Total 30 100% 30 100% 30 100% 30 100%

Fuente: Base de datos
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Figura N° 02
Resultado de programa Aprendo Habitos Ecologicos” (AHE) en el desarrollo

de las habilidades sociales, dimensién conductual.

Resultado de la Dimension Conductual

100% ,/ 93% 93% 90%

80%

60%

40%

20%

0%

hi% hi% hi% hi%
Pre Test Pos Test Pre Test Pos Test
Grupo Experimental Grupo Control

B Nunca ™ Casi Nunca Siempre

Fuente: Tabla N° 05
Analisis:

De acuerdo a la tabla y figura N° 02; se demuestra los resultados de la
aplicacién del Programa Aprendo Habitos Ecolégicos” (AHE) en el
desarrollo de las habilidades sociales, dimension conductual en los nifios y
nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de
Praga, Pucallpa. Antes de aplicar el programa los resultados fueron en el
pre test del grupo experimental de los 30 nifios y nifias manifestaron 25,
gue nunca tenian habitos ecoldgicos equivalente a, 83%, y 5 nifios y nifias
expresaron a veces, equivalente a 17%, en el post test después de aplicar
el programa habitos ecoldgico, se logroé lo esperado llegando a resultados
favorables, en el desarrollo de habilidades sociales en la dimension
conductual, 2 nifios y nifias tenian habitos ecoldgicos a veces equivalente
a 7%, mientras 28 niflos y nifias equivalente a 93%, lograron con eficiencia
comprender que los habitos ecoldgicos permite el desarrollo de habilidades
sociales en la dimension conductual. Sin embargo, en el grupo control los
resultados se mantuvieron tanto en el pre tes y el post test, de los 30 nifios
y niflas manifestaron en el pre test, 28 nunca, (93%), a veces, 2, (7%), en

el post test, los resultados fueron 27 nifios y nifias, equivalente a, 90%,
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sostuvieron nuncay, a veces, 3 nifios y niflas equivalente a 10%, eso quiere

decir que el programa dentro de sus principios de aplicabilidad se optaron

buenos resultados a consecuencia se logré que internalicen los habitos

ecolégicos en el desarrollo de habilidades sociales en la dimensién

conductual.

Tabla N° 06

Resultado de programa Aprendo Habitos Ecolégicos” (AHE) en el desarrollo

de las habilidades sociales, dimension personal.

Resultado de la Dimension Personal

Grupo Experimental Grupo Control
Pre-test Post Test Pre-test Post Test
fi hi% fi hi% fi hi% fi hi%
Nunca 26 87% 0 0% 25 83% 29 97%
A veces 4 13% 6 20% 5 17% 1 3%
Siempre 0 0% 24 80% 0 0% 0 0%
Total 30 100% 30 100% 30 100% 30 100%

Fuente: Base de datos

Figura N° 03

Resultado de programa Aprendo Habitos Ecolégicos” (AHE) en el desarrollo

de las habilidades sociales, dimension personal

Resultado de la Dimension Personal
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hi% hi% hi% hi%
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Grupo Experimental Grupo Control

B Nunca M Casi Nunca Siempre

Fuente: Tabla N° 06
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Analisis:

De acuerdo a la tabla y figura N° 03; se demuestra los resultados de la
aplicacion del Programa Aprendo Habitos Ecolégicos” (AHE) en el
desarrollo de las habilidades sociales, dimension personal en los nifios y
nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de
Praga, Pucallpa. Antes de aplicar el programa los resultados fueron en el
pre test del grupo experimental de los 30 nifios y nifias manifestaron 26,
gue nunca tenian habitos ecoldgicos equivalente a, 87%, y 4 nifios y nifias
expresaron a veces, equivalente a 13%, en el post test después de aplicar
el programa habitos ecoldgico, se logré lo esperado, llegando a resultados
favorables, en el desarrollo de habilidades sociales en la dimension
personal, 6 nifios y nifias tenian habitos ecoldgicos a veces equivalente a
20%, mientras 24 nifios y nifias equivalente a 80%, lograron con eficiencia
comprender que los habitos ecoldgicos permite el desarrollo de habilidades
sociales en la dimension personal. Sin embargo, en el grupo control los
resultados se mantuvieron tanto en el pre tes y el post test, de los 30 nifios
y nifas manifestaron en el pre test, 25 nunca, (83%), a veces, 5, (17%), en
el post test, los resultados fueron 29 nifios y nifias, equivalente a, 97%,
sostuvieron nuncay, a veces, 1 nifio equivalente a 3%, eso quiere decir que
el programa dentro de sus principios de aplicabilidad se optaron buenos
resultados a consecuencia se logré que internalicen los habitos ecoldgicos

en el desarrollo de habilidades sociales en la dimensién personal.

Tabla N° 07
Resultado de programa Aprendo Habitos Ecolégicos” (AHE) en el desarrollo
de las habilidades sociales, dimension situacional.

Resultado de la Dimension Situacional

Grupo Experimental Grupo Control
Pre-test Post Test Pre-test Post Test
fi hi% fi hi% fi hi% fi hi%
Nunca 23 77% 0 0% 28 93% 22 73%
A veces 7 23% 3 10% 2 7% 8 27%
Siempre 0 0% 27 90% 0 0% 0 0%
Total 30 100% 30 100% 30 100% 30 100%

Fuente: Base de datos
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Figura N° 04
Resultado de programa Aprendo Habitos Ecolégicos” (AHE) en el desarrollo de las

habilidades sociales, dimensioén situacional.

Resultado de la Dimension Situacional
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Fuente: Tabla N° 07
Analisis:

De acuerdo a la tabla y figura N° 03; se demuestra los resultados de la
aplicacion del Programa Aprendo Habitos Ecologicos” (AHE) en el
desarrollo de las habilidades sociales, dimensién situacional en los nifios y
nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de
Praga, Pucallpa. Antes de aplicar el programa los resultados fueron en el
pre test del grupo experimental de los 30 nifios y nifias manifestaron 23,
gue nunca tenian habitos ecoldgicos equivalente a, 77%, y 7 nifios y nifias
expresaron a veces, equivalente a 23%, en el post test después de aplicar
el programa habitos ecoldgico, se logro lo esperado, llegando a resultados
favorables, en el desarrollo de habilidades sociales en la dimension
situacional, 3 nifios y nifias tenian habitos ecoldgicos a veces equivalente
a 10%, mientras 27 nifios y niflas manifestaban siempre equivalente a 90%,
lograron con eficiencia comprender que los habitos ecol6gicos permite el
desarrollo de habilidades sociales en la dimension situacional. Sin
embargo, en el grupo control los resultados se mantuvieron tanto en el pre
tes y el post test, de los 30 nifios y nifias manifestaron en el pre test, 28
nunca, (93%), a veces, 2, (7%), en el post test, los resultados fueron 22
nifios y nifias, equivalente a, 73%, sostuvieron nunca y, a veces, 8 niios y

nifas equivalente a 27%, eso quiere decir que el programa dentro de sus
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principios de aplicabilidad se optaron buenos resultados a consecuencia se
logro que internalicen los habitos ecoldgicos en el desarrollo de habilidades

sociales en la dimensioén situacional.

4.11. PRUEBA DE HIPOTESIS

N° CUADRO DE SIGNIFICANCIA ESTADISTICA
Planteamiento Ho = EI programa “AHE” Aprendo habitos
de hipdtesis ecolégicos no influye significativamente en el

desarrollo de las habilidades sociales conductuales
en nifios y nifias de 5 aflos de la Institucion
Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga,
Pucallpa, 2019.

1
Hi = ElI programa “AHE” Aprendo habitos
ecologicos influye significativamente en el
desarrollo de las habilidades sociales conductuales
en nifios y nifias de 5 aflos de la Institucion
Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga,
Pucallpa, 2019.
Nivel de _ o _
2 o ) Nivel de significancia a=5 %= 0.05
significancia
3 Prueba T de student o distribucién de student( t)para una
Estadistica muestra.
t=7.422
Valores =0
4 t =
calculados o2
n—1

P-valor = 0.000
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Grados de Para 30 grados de libertad, un a= 0.05
libertad y t = 2.024.(t de tabla, t tedrico).
tstudent teorico

Como el t calculado 7.422 es mayor que el t

tedrico o critico 2.024, y el P-valor es menor que
Tomade _ .
L 0.05; se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
decision .
hipotesis alterna.

Regidon de
aceptacion de Ho -

Region de
rechazo de Ho

D

= 2.024
&=
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CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS

5.1Con el planteamiento del problema.

Con respecto al planteamiento del problema los resultados fueron
corroborados con las ideas de investigar asi mismo se encontré la relacion
directa con el autor; Aguas Y., Estrada, N., & Meza, R. (2015). Considera
que todo somos una ecologia incorporado bajo nuestra forma de
comprender el desarrollo y productividad que nos brinda la esencia del
medio ecoldgico, en el afio 2015 el 70,8 % de los entrevistados (son 5.000
entrevistas), donde nos demuestran que estuvieron de acuerdo mientras
que, en 2016, solo la comparten el 45,5%. En cuanto a la frase “Todos
tenemos la responsabilidad de cuidar la ecologia y el medio ambiente”, las
diferencias de resultados son menores, con 73,5% de personas de acuerdo
con esa sentencia en 2015 y un 80% en 2016. En cuanto a los habitos
ecologicos cotidianos, el 67% la sociedad manifiesta que por prevenir la
ecologia debemos cuidar el agua, siendo un 44,7% de tal manera aseguran
cuidar el sistema de productividad de la energia y gas que son revoluciones
tecnoldgicas para el futuro. Dentro de este paradigma como resultado se
corrobora; De acuerdo a la tabla y figura N° 01; se demuestra los resultados
de la aplicacién del Programa Aprendo Habitos Ecoldgicos” (AHE) en el
desarrollo de las habilidades sociales, en los nifios y nifias de cinco afos
de la Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa.
Antes de aplicar el programa los resultados fueron en el pre test del grupo
experimental de los 30 nifios y niflas manifestaron 18, que nunca tenian
habitos ecoldgicos equivalente a, 60%, y 12 nifios y nifias expresaron a
veces, equivalente a 40%, en el post test después de aplicar el programa
habitos ecoldgico, se logré lo esperado llegando a resultados favorables, 5
nifos y nifas tenian habitos ecoldgicos a veces equivalente a 17%,
mientras 25 nifios y nifias equivalente a 83%, lograron con eficiencia lograr
comprender que los habitos ecoldgicos permite el desarrollo de habilidades
sociales. Sin embargo, en el grupo control los resultados se mantuvieron
tanto en el pre tes y el post test, de los 30 nifios y nifias manifestaron en el
pre test, 25 nunca, (83%), a veces, 5, (17%), en el post test, los resultados

fueron 23 niflos y nifias, equivalente a, 77%, sostuvieron nunca y a veces,
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7 niflos y niflas equivalente a 23%, eso quiere decir que el programa dentro
de sus principios de aplicabilidad se obraron buenos resultados a
consecuencia se logr6 que internalicen los ambientes saludables,
conservacion ecoldgica y gestion de recursos solidos, sobre las habilidades
sociales.

La ciencia dentro de sus principios de mejora continua frente al
planteamiento del problema se demostrd cuando se aplica como programa
los habitos ecoldgicos promueve el logro y desarrollo de las habilidades
sociales.

5.2 Con los antecedentes del estudio

Lépez (2014) en su trabajo de investigacion, “Estudio comparativo del
desarrollo de las habilidades sociales en nifios y nifias de 4 afos que
asisten a centros de desarrollo infantil privados y municipales de la ciudad
de Cuenca Panama”, sus conclusiones son los siguientes: segun los
resultados la autora manifiesta que existe diferencias significativas en los
centros infantiles precisando que las familias y el entorno son factores
directos como problema sino alude que es la realidad de la investigacion
evidencidndose que en esta dimensiébn no se manifiestan diferencias
significativas entre ambos grupos con respecto a las habilidades
emocionales relacionadas al autoconcepto, los resultados en las
respuestas de los items evaluados en ambos casos supera el 50% se
encuentra una diferencia de un 5 % entre un grupo y otro en este caso
como los resultados de mi investigacion llego favorablemente a valorar los
éxitos de progreso y comprension en los nifios y nifias, donde se evidencia
en el grupo experimento se aplico el programa dentro del pre test y post tes
los resultados coinciden en que los habitos ecolégicos promovidos como
programa para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales es
importantisimo, mientras en el grupo control donde no se aplicé nada solo
se aplico el cuestionario de valoracion se nota resultados pésimos con
estos resultados saca ventaja la aplicacion del programa habitos ecolégico.

Del mismo modo, Rojas (2017) realizaron el trabajo: “Programa de
habilidades asertivas y su relacion con el cuidado del ecosistema para
estudiantes del Il ciclo de educacion inicial de la Ugel 05 — Callao Lima”.

Esta investigacion cuasi -experimental us6 como muestra de estudio a 28
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nifios y nifias de 5 afos, empleando como instrumento una guia de
observacion llegando a una conclusion; El programa de habilidades
sociales tiene relacion significativa frente al cuidado del ecosistema desde
las perspectivas evaluativas observacionales el 100% de estudiantes
manifiestan que ellos aprendieron cuidar su ecosistema con el programa
de habilidades sociales. Demuestran los mismos resultados que mi
investigacion haciendo muy favorable dentro de sus estudios vinculados a
aplicar el programa de hébitos ecoldgicos en otros contextos del nivel
inicial.
Con las bases tedricas

Desde la importancia que Pereda (2017), sostiene y considera al
programa por su propia naturaleza de aplicacion son para direccionar las
grandes decisiones que debe estar orientado a la concientizacion, de
cualquier problema no solo ambiental ecolégico sino para el desarrollo de
habilidades sociales, donde responde a caracteristicas que compete a
realidades de acuerdo al uso metodoldégico de campos teméaticos a
desarrollarlo con sus caracteristicas (p.45). en este campo se sostiene que
debemos tener en cuenta los siguientes primero el contexto, luego el
proceso de planificacién, ejecucion y evaluacién como impacto de coincidir
la teoria con la practica, debemos tener presente que cuando a mayor
aplicaciéon de estrategias de aprendizaje como programa vinculado al
desarrollo de habilidades sociales con el campo de los héabitos ecoldgicos
es muy clara, desde nuestra situacion analitica las posturas responden a
las politicas planteadas y fundamentadas con la propuesta del Estado y sus
estructuras legislativas. Los informes de las organizaciones internacionales
como el Banco Mundial (2013), el Instituto Worldwatch (2013) y CEPAL
(2016), entre otros, sostiene que los problemas de la poca préactica de
habitos ecoldgicos en la humanidad es producto de mucho consumismo del
orientalismo el desarrollo tecnologico mientras la deforestacion y la
contaminacion vienen creciendo aceleradamente. Como por ejemplo en
Europa, las politicas han impulsado el desarrollo ambiental estableciendo
leyes que abarcan desde el cuidado del medio ambiente hasta la inclusion
de politicas educativas, las mismas que son difundidas en las universidades
y en la comunidad por medio de programas institucionalizados (Boada y
Escalona, 2005; Tréllez, 2006; Lorenzoni, Nicholson-Cole y Whitmarsh,
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2007; Gomera, 2008; Novo, 2009), constituyéndose dichos actos como el
efecto de una ola de preocupacion internacional respecto al cuidado
ambiental. Asi como existe gran cantidad de fundamentos tedéricos existe
programas Yy estrategias que se debe implementar en funcién a ello, como
resultado siempre las investigaciones aplicados desde un estudio
experimental va tener mucho énfasis en la propia naturaleza de resultados,
entonces queda corroborado a mayor investigacion mayor desarrollo de
muchos estudios de campo Yy situacional.

Cuando reflexionamos con Monjas (2016) Afiade que “las habilidades
sociales son aptitudes traducidas en destrezas sociales que debe el
estudiante ya saber desde el inicio del ciclo escolar establecidas esto le
permite realizar las actividades con mayor autonomia y con tendencia
social”, (p.12). Este paradigma como sentido de su planteamiento hace que
uno se ubica a analizar cuan importante es las aptitudes destrezas sociales
en cualquier actividad para encontrar resultados favorables

El mismo Monjas (2016) explica “El comportamiento que permite a un
sujeto ejercer segun sus disposiciones primordiales, defenderse sin
ansiedad inadecuada, manifestar agradablemente afectos integros, sin
negar los derechos propios de los demas”. (p.29), el comportamiento de los
nifos y nifias es clave construir y desarrollar con actividades que les
conlleva a comprender el cuidado de la naturaleza y construir un habito
ecoldgico sostenido en la calidad del cuidado en el futuro como ente
responsable de su propia vida entre ellos juega un papel tan importante las
habilidades sociales.

Monjas (2016) Define a las habilidades sociales “Son un conjunto de
procesos de desempefos que el sujeto aprendiz demuestra en un ambiente
social que manifiesta emociones, conductas, aspiraciones, consideracion y
principios del ser humano de una manera adecuada a la circunstancia
presentada, respetando los diferentes comportamientos en los demas “.
(p.42). Cabe indicar lo que manifiesta este autor es que las habilidades
sociales son base primordial en el entorno cotidiano, para ello es importante
gue el ser humano desarrolla a grandes rasgos todo tipo de habilidad ya
gue ello le permitira desenvolverse en diversas situaciones de la vida. En
consecuencia, definimos a las habilidades sociales como una serie de

destrezas y conductas en la cual el sujeto va desarrollando y alcanzando
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en el transcurso de su vida a medida que va interactuando con su entorno
de manera propicia con los demas, para lograr ser una persona respetada

y aceptada socialmente.

Con las hipétesis

Se demuestra con la t calculado 7.422 es mayor que el t tedrico o critico
2.024, y el P-valor es menor que 0.05; se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipotesis alterna, asi mismo se corrobora que el objetivo
formulado fue analizado de como el programa de habitos ecolégicos mejora
e influye en el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de
5 afos de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga,
Pucallpa, 2019.
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CONCLUSIONES

Al determinar como influye el programa “AHE” Aprendo habitos ecoldgicos
en el desarrollo de las habilidades sociales conductuales en nifios y nifias
de 5 afios de la Instituciéon Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga,
Pucallpa, 2019. Se precisa que en la tabla N° 02 y figura N° 01 se presenta
los datos que se corroboran de manera comparativa del grupo control y
grupo experimental; en el pre test del grupo experimental de los 30 nifios
y nifias manifestaron 18, que nunca tenian habitos ecoldgicos equivalente
a, 60%, y 12 nifios y niflas expresaron a veces, equivalente a 40%, en el
post test después de aplicar el programa habitos ecoldgico, se logré lo
esperado llegando a resultados favorables, 5 nifios y nifias tenian habitos
ecologicos a veces equivalente a 17%, mientras 25 nifios y nifias
equivalente a 83%.

Cuando se realiz6é la evaluacion de la influencia del programa “AHE”
Aprendo hébitos ecoldgicos en el desarrollo de las habilidades sociales
conductuales en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa. Se determind por dimensiones
también encontrando resultados; fueron en el pre test del grupo
experimental de los 30 nifios y nifias manifestaron 25, que nunca tenian
hébitos ecoldgicos equivalente a, 83%, y 5 nifios y nifias expresaron a
veces, equivalente a 17%, en el post test después de aplicar el programa
habitos ecologico, se logré lo esperado llegando a resultados favorables,
en el desarrollo de habilidades sociales en la dimension conductual, 2
nifos y niflas tenian habitos ecoldgicos a veces equivalente a 7%,
mientras 28 nifios y niflas equivalente a 93%, lograron con eficiencia
comprender que los habitos ecolégicos permite el desarrollo de
habilidades sociales en la dimension conductual.

Del mismo modo al evaluar la influencia del programa “AHE” Aprendo
habitos ecoldgicos en el desarrollo de las habilidades sociales personales
en nifios y niflas de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio
Jesus de Praga, Pucallpa. Se corrobora también que hubo logro los
resultados fueron en el pre test del grupo experimental de los 30 nifios y
nifias manifestaron 26, que nunca tenian habitos ecologicos equivalente

a, 87%, Yy 4 nifios y niflas expresaron a veces, equivalente a 13%, en el
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post test después de aplicar el programa habitos ecolédgico, se logro lo
esperado, llegando a resultados favorables, en el desarrollo de
habilidades sociales en la dimension personal, 6 nifios y nifias tenian
hébitos ecoldgicos a veces equivalente a 20%, mientras 24 nifios y nifias
equivalente a 80%, lograron con eficiencia comprender que los habitos
ecologicos permite el desarrollo de habilidades sociales en la dimension
personal.

Finalmente, al evaluar la influencia del programa “AHE” Aprendo habitos
ecoldgicos en el desarrollo de las habilidades sociales situacional en nifios
y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de
Praga, Pucallpa. También hubo éxito sobre la dimensién; los resultados
fueron en el pre test del grupo experimental de los 30 nifios y nifias
manifestaron 23, que nunca tenian habitos ecoldgicos equivalente a, 77%,
y 7 nifios y nifilas expresaron a veces, equivalente a 23%, en el post test
después de aplicar el programa habitos ecolégico, se logré lo esperado,
llegando a resultados favorables, en el desarrollo de habilidades sociales
en la dimension situacional, 3 nifios y nifias tenian habitos ecolégicos a
veces equivalente a 10%, mientras 27 nifios y niflas manifestaban siempre
equivalente a 90%, lograron con eficiencia comprender que los hébitos
ecologicos permite el desarrollo de habilidades sociales en la dimension

situacional.
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RECOMENDACIONES

A los docentes de la carrera profesional de Inicial aplicar con sus nifios el

programa habitos ecoldgicos para el desarrollo de habilidades sociales.

Implementar otros programas para promover los habitos ecolégicos como

también para el desarrollo de habilidades sociales

Fomentar trabajos experimentales como del mio para validar otros campos

de estudio y tener investigacion sostenible para el futuro.

Divulgar la investigacion a nivel macro y publicarlo en articulos indexadas como

en Scielo latindex y Scopus.
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

afios de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa — 2019.
Autora: Tania Maria Manzanares Flores.

TECNICAS

DE

TIPO, NIVEL Y INSTRUMENTOS

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DISENO DE POBLACION RECOLECCI DE
S Y MUESTRA ON DE

INVESTIGACION INFORMACI RECOLECCION

ON.
GENERAL GENERAL HIPOTESIS GENERAL Variable 1. Tipo de Poblacion Técnicas Instrumentos:

¢ Coémo influye el programa Aprendo
hébitos ecoldgicos (AHE) en el desarrollo
de las habilidades sociales en nifios y
niflas de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de

Praga, Pucallpa - 2019?

ESPECIFICOS

¢Coémo influye el programa (AHE) en el
desarrollo de las habilidades sociales
conductuales en nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial
N°308 Nifio Jesls de Praga?.

¢ Como influye el programa (AHE) en el
desarrollo de las habilidades sociales
personales en nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial
N°308 Nifio Jesus de Praga?.

¢ Como influye el programa (AHE) en el
desarrollo de las habilidades sociales
situacional en nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa Inicial N°308

Nifio Jesus de Praga?.

Determinar coémo influye el programa
Aprendo habitos ecolégicos (AHE) en
habilidades

sociales conductuales en nifios y

el desarrollo de las

nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de
Praga, Pucallpa - 2019.

ESPECIFICOS
Evaluar la influencia del programa
(AHE) en el desarrollo de las

habilidades sociales conductuales en
nifios y niflas de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N°308

Nifio Jesus de Praga.

Evaluar la influencia del programa
(AHE)
habilidades sociales personales en

en el desarrollo de las
nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N°308

Nifio Jesus de Praga.

Evaluar la influencia del programa
(AHE)

habilidades sociales situacional en

en el desarrollo de las
nifios y nifias de cinco afios de la
Institucién Educativa Inicial N°308
Nifio Jesus de Praga.

El programa “AHE” Aprendo habitos
ecolégicos influye significativamente en el
desarrollo de las habilidades sociales
conductuales en nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial
N°308 Nifio JesUs de Praga, Pucallpa -
2019.

ESPECIFICOS
(AHE)
significativamente en el desarrollo de las

El programa influye
habilidades sociales conductuales en
nifios y niflas de cinco afios de la
Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio
Jesus de Praga.
El programa (AHE)
significativamente en el desarrollo de las

influye

habilidades sociales personales en nifios
y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de
Praga.

El programa (AHE)

significativamente en el desarrollo de las

influye

habilidades sociales situacional en nifios y
nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de
Praga.

Independiente
Programa “AHE”
Aprendo héabitos
ecoldgicos

Variable
Dependiente
Habilidades

sociales

investigacion

Experimental

2.Nivel de investigacion

Correlacional explicativo.

Tipo de disefio

Cuasi experimental

Técnicas estadisticas

Descripcién de resultados

mediante:

Estadistica descriptiva

Medidas de tendencia
central (media, moda,
mediana)

Medidas de dispersion
(varianza, desviacion
estandar).

Pruebas de normalidad
de shapiro wilks;
kolmogorov. Smirnov
Pruebas paramétricas

(t student,).

La poblacién de estudio
estara constituida por 90
nifios y nifias, de cinco
afios de la Educativa
Inicial N° 308 Nifio Jesus

de Praga, Pucallpa.

Muestra

Muestra la  muestra
estara constituida por 60
niflos y nifias de cinco
afios de edad; 30 nifios
“grupo experimental”, 30
nifios “grupo control”. El
muestreo responde al
tipo no probabilistico
porque fue por criterio

intencional.

bibliograficas

a) Fichaje.

b) Andlisis de

contenido.

Técnicas de campo
e Encuesta.
« Entrevista.

* Observacion.

Fichas de registro o

localizacion
(Bibliogréaficas y
hemerogréficas)

a) Fichas de
investigacion o
contenido.

e Ficharesumen.

e  Fichatextual.

e Ficha de
comentario.
Instrumentos

Cuestionario
N° 01-02
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ANEXO 2

Operacionalizacion de variables (Tabla N° 01)

Variables Dimensiones Indicadores ftems Instrumento
¢ Ubica los desechos. ¢ Ubica los desechos en el lugar apropiado dentro del aula. Fichas de registro o
) « Recoge sus papeles. « Invita a sus compafieros para recoger los papeles del aula y arrojarlos al tacho de  localizacion (Bibliograficas
Ambientes « Mantiene su espacio. basura. y hemerogréficas)
saludables e Mantiene su espacio limpio y saludable.
e Mantiene sus Utiles y materiales escolares limpios.
_ . . — a) Fichas de investigacion
Conservacion ¢ Cuenta con espacio ecoldgico. ¢ Cuenta con espacio ecoldgico dentro del aula o de la institucion. 0 contenido.
ecoldgica ¢ Riega de manera consecutiva * Riega de manera consecutiva las plantas de su entorno institucional.
V.. Programa la naturaleza. e Limpia permanentemente las plantas del jardin de la institucion. Ficha resumen.
Aprendo e Conserva limpia el entorno. e Conserva limpia el entorno de su medio natural donde aprende. i
Habitos « Cuenta con conocimientos e Conoce acerca de conservacion ecologica. Ficha textual.
Ecoldgicos basicos de conservacion. e Cuida su espacio y medio donde se desarrolla la ensefianza y aprendizaje. ) .
e Cuida su espacio y medio. e Cuida y mantiene sus materiales escolares limpios durante la clase. Ficha de comentario.
Gestion de ¢ Recicla los desechos. ¢ Recicla los desechos organicos y no organicos del aula y del entorno institucional.
recursos solidos ¢ Recicla los desechos para crear materiales didacticos.
¢ Redlsa los residuos sélidos. ¢ Relsa los residuos sélidos para aprender.
e Recoge los desechos sélidos. e Recoge los desechos solidos para mejorar la gestion de residuos solidos
institucional.
V.D. Conductual e Se interesa por comprender a ¢ Se interesa por comprender a los demas.
Habilidades los demas. e Actlia con empatia en las relaciones humanas.
Sociales e Actia con empatia. » Comprende a los demas cuando se equivocan. Instrumentos
» Comprende a I.qs demas. p - - Cuestionario N° 01-02
Personal e Muestra amabilidad con los e Es amable con los demas en acciones de competencia.
demas. e Muestra liderazgo en el actuar de su entorno.
¢ Muestra liderazgo. e Muestra empatia, solidaridad y respeto a los demas.
e Muestra empatia, solidaridad y e Demuestra empatia, respeto por la naturaleza.
respeto.
Situacional e Comprende que el espacio es ¢ Comprende que el espacio es para vivir de manera humana.
para vivir. * Valora el contexto donde vive.
e Valora el contexto donde vive. * Protege de los demés a los ambientes ecoldgicos donde vive.
e |dentifica los cambios e Brinda aportes importantes del ambiente que le rodea.
climaticos. e Identifica los cambios climaticos.
e Muestra interés por saber mas sobre los cambios climaticos de su localidad.

Fuente: Elaboracién propi
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ANEXO 3 : VALIDACION DE JUCIO DE EXPERTOS

v&lO%‘
BT
£ &ﬁ UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
> . L ESCUELA DE POST GRADO
*in®  MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.
FICHA DE VALIDACIG
L DATOS GENERALES DEL JUEZ VALIDADOR:

Nombres y Apellidos :Dra -Gllgcy’ na ((Jamo @e( C’:S'H ! 0 ~

Titulo proesional LL B WJ@“«D : e,e/w Eibsveniiliog (l{VVnM:A,
Especialidad Qoea.,-w;?%w\? [ Eclee \WW ~

Grado académico Q%CIFO'TZ— I

Fecha 0 de Hassls 20)9
INDICADORES CRITERIOS VALORACION
« 5 4 3 2 1
CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. T o8
=

2. OBJETIVIDAD Est4 expresado en conductas observables. g
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. d
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. I
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad v

Adecuado para valorar aspectos de las estrategias del
EATENCIONATINAD nuevo enfoque pedagdgico 1/

Basado en aspectos tedrico-cientificos de la
1 CONSISTENCIA tecnologia educativa I/
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores y las dimensiones. d
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propasito del diagndstico

El instrumento ha sido aplicado en el momento e
19 OPORTUNIDAD oportuno o més adecuado.
PUNTAJE ACUMULADO

g = Puntaje acumulado
50

Tesista: Tania Maria Manzanares Flores.
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’;ﬂo
&&
: UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
ESCUELA DE POST GRADO
RS *"’ MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.
1. CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Z.I.FORMA:/P ,w ,07 wuig“ i

2.2. CONTENIDO: QQ‘ L# I P /4% le ﬂ;\naé»&:, Qecl
trnlua >~V :

2.3. ESTRUCTURA:

Mg en il

HLAPORTES:

B ol MM/ b @/Wa; il
el .

IV. SUGERENCIAS: /Z/mmw Z’; a%é’,,a/ ﬁ 4»1,4«» é& é

Luego de la revision del instrumento, a su opinién procede a su aprobacion:
si >( NO

...............................

Tesista: Tania Maria Manzanares Flores.

——
Dra. Reyma Ofimo oo 7 astrfl
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
ESCUELA DE POST GRADO

F VALIDACION

L DATOS GENERALES DEL JUEZ VALIDADOR:

MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.

Nombres y Apellidos

c@l"— v/m

Zor/aez. ﬂmz

Titulo proesional

fpelfos®

Sficofopp Edbiwcian i)

Especialidad 5
Grado académico ﬁoc 70‘ -
Fecha /4-——0{-‘20/7
INDICADORES CRITERIOS 3 V4ALO!§ACI(;N
CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. K
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables. \(
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. D(
4. ORGANIZACION Existe una organizacién logica. )(
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad X

6. INTENCIONALIDAD

Adecuado para valorar aspectos de las estrategias del
nuevo enfoque pedagogico

7. CONSISTENCIA

Basado en aspectos tedrico-cientificos de la
tecnologia educativa

8. COHERENCIA

Entre los indices, indicadores y las dimensiones.

9. METODOLOGIA

La estrategia responde al propésito del diagnostico

10. OPORTUNIDAD

El instrumento ha sido aplicado en el momento
oportuno o més adecuado.

Ml sz | =g [T

PUNTAJE ACUMULADO

__ Puntaje acumulado

= 50

Tesista: Tania Maria Manzanares Flores.
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‘,oao
A %
g' K% UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
ESCUELA DE POST GRADO

*um®  MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.
II. CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL INSTRUMENTO
2.1. FORMA:

Rvava®

2.2. CONTENIDO:

2.3. ESTRUCTURA:

IILAPORTES:

IV. SUGERENCIAS:

Luego de la revision del instrumento, a su opinién procede a su aprobacion:

Si A/ 2 NO

L L decs. DGRELToeenennle] 2019,

Tesista: Tania Maria Manzanares Flores.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
ESCUELA DE POST GRADO

" *® MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.

FICHA DE VALIDACION

L DATOS GENERALES DEL JUEZ VALIDADOR:

Zondld —_ Gapanc

Salnad

Nombres y Apellidos
Titulo pr AC,W 24 %6&4 i /(foélfét?éwﬂ
Especialidad Matomatico, FHsica £ 12 formatican
Grado académico ”ﬂmr I WM ”/@(?777@(4(%
4
Fecha [9-08~9
INDICADORES CRITERIOS T PRACION

TLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. P
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables. %z
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y Ja tecnologia. »
4. ORGANIZACION Existe una organizacién logica. 7
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad 43

Adecuado para valorar aspectos de las estrategias del
r—& INTENCIONALIDAD nuevo enfoque pedagdgico 52
o Basado en aspectos tedrico-cientificos de la
_7‘ CONSISTENCIA tecnologia educativa v
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores y las dimensiones. s
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propésito del diagndstico P
; UNIL El instrumento ha sido aplicado en el momento

18. OPORY AD oportuno o mas adecuado. /
PUNTAJE ACUMULADO

i Puntaje acumulado

50

Tesista: Tania Maria Manzanares Flores.
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*.BID
Frers,
5 & UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
E ESCUELA DE POST GRADO

p MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.
II. CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL INSTRUMENTO
2.1. FORMA:

2.2. CONTENIDO:

2.3. ESTRUCTURA:

ITLAPORTES:

IV. SUGERENCIAS:

Luego de la revisién del instrumento, a su opinién procede a su aprobacién:
Sl X NO
Ucayali,........ / ................... /13%@5 ............... ...del 2019.

Tesista: Tania Maria Manzanares Flores.
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e,
£ ﬁk 3 UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
R e ESCUELA DE POST GRADO
i ¥ MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.
FICHA DE VALIDACION
L DATOS GENERALES DEL JUEZ VALIDADOR:
‘ .
Nombres y Apellidos MONCO RO&( 10 \/()ﬂ DGl%‘&AO
. / N .
Titulo proesional Litﬂ\d 0\6\0 en EAUCG(,\OVI ?ﬂmﬂf( a
Especialidad Educacon imaria

Grado académico

Doctor en Education

Fecha

2008 1%

INDICADORES

CRITERIOS

VALORACION

4

3

2

CLARIDAD

Esta formulado con lenguaje apropiado.

S

2. OBJETIVIDAD

Estéa expresado en conductas observables.

S

3. ACTUALIDAD

Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia.

4, ORGANIZACION

Existe una organizacion logica.

5. SUFICIENCIA

Comprende los aspectos en cantidad y calidad

6. INTENCIONALIDAD

Adecuado para valorar aspectos de las estrategias del
nuevo enfoque pedagdgico

7. CONSISTENCIA

Basado en aspectos tedrico-cientificos de la
tecnologia educativa

<X <

8. COHERENCIA

Entre los indices, indicadores y las dimensiones.

9. METODOLOGIA

La estrategia responde al propésito del diagndstico

10. OPORTUNIDAD

El instrumento ha sido aplicado en el momento
oportuno o mas adecuado.

PUNTAJE ACUMULADO

i Puntaje acumulado

50

Tesista; Tania Maria Manzanares Flores,
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ARCIO,
R,
g § UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
Py : ESCUELA DE POST GRADO
*n®  MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.
11 CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL INSTRUMENTO
2.1 FORMA:

2.2. CONTENIDO:

2.3. ESTRUCTURA:

IILAPORTES:

1V. SUGERENCIAS:

Luego de la revision del instrumento, a su opinién procede a su aprobacién:
sl >< NO
Ucayaliy..o.o. 2.0 de......,Aggs.}.o. ............... del 2019,

e

Tesista: Tania Maria Manzanares Flores.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
ESCUELA DE POST GRADO

D

L DATOS GENERALES DEL JUEZ VALIDADOR:

MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAG(())GiA UNIVERSITARIA.

Nombres y Apellidos qz_leju.;'_ T"“«'"‘O CQ.)(‘.SP@
oY r
Titulo proesional L le.  Ewn &locacion
= § \
Especialidad H L )\Qﬁg\ s‘/ (‘3 e 034 ;3-\‘-10
Grado académico (.Do C&ow’
Fecha 21 de aquse '-"Lc&\ 2el9
~
INDICADORES CRITERIOS 5 V:‘LO';AC“ZN

" CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. »ﬁ
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables. X
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. )(
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. ™
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad x

Adecuado para valorar aspectos de las estrategias del
6. INTENCIONALIDAD nuevo enfoque pedagégico b’
7. CONSISTENCIA Basado en aspectos tedrico-cientificos de la X

tecnologia educativa
5. COHERENCIA Entre los indices, indicadores y las dimensiones. K
9. METODOLOGIA La estrategia responde al proposito del diagnostico b{

El instrumento ha sido aplicado en el momento
18, OrORTUNIDAR oportuno o mds adecuado. D(
PUNTAJE ACUMULADO 1\{ 6 (J\!\AAO z

s Puntaje acumulado

50

Tesista: Tania Maria Manzanares Flo.es.
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v&l
e
_ g $ UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
£ ESCUELA DE POST GRADO

" MAESTRIA EN DOCENCIA Y PEDAGOGIA UNIVERSITARIA.
11. CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL INSTRUMENTO
2.1. FORMA:

2.2. CONTENIDO:

2.3. ESTRUCTURA:

IILAPORTES:

IV. SUGERENCIAS:

Luego de la revisién del instrumento, a su opinién procede a su aprobacién:

Sl x NO
Ueayallysscsii oo s %.Q.A?: ............. el 2019, A

— A (b

\
.....

Tesista: Tania Maria Manzanares Flores.
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ANEXO 4 : CONSTANCIA DE APLICACION

MINISTERIO DE EDUCACION
DIERECCION REGIONAL DE UCAYALI
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE CORONEL PORTILLO

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 308 “NINO JESUS DE PRAGA”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE, Elisa Rosario Chamorro Orihuela, DIRECTORA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 308 NINO JESUS DE PRAGA DE LA CIUDAD
DE PUCALLPA.

HACE CONSTAR:

Que, la Srta, TANIA MARIA MANZANARES FLORES, identificada con DNI
N°44080273, ha ejecutado el proyecto de tesis fitulado “Programa de habitos
ecolégicos” (AHE) en el desarrollo de habilidades sociales en los nifios y nifias de 5
afios de la IEI N° 308 Nifio Jesis de Praga, desde el 11 de noviembre hasta el 6 de
diciembre del presente afio, asignandosele las aulas de 5 afios de las secciones ABy C,
cumpliendo efectivamente su procese de experimento segln el cronograma presentado

Se expide la presente Constancia a solicitud del interesado para los fines que
considere pertinente.

Pucallpa, 09 de Diciembre del 2019.

JR. FEDERICO KAUFFMAN MZ-G LT13
AH TUPAC AMARU
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ANEXO 5 : RESOLUCION DE APROBACION DE TESIS

{ $ | UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
LA [Bseuels de Pesgrade

RESOLUCION N°792-2019-EPG-D-UNU

Pucalipa, 08 de noviembre del 2019
EL DIRECTOR DE LA ESCUELA DE POSGRADO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALL

VISTO, la solicitud de la Sra, TANIA MARIA MANZANARES FLORES, quien sclicita Aprobacion de Proyecto de
Tesis para obtener el Grado Académico de Maestro en Educacion con mencion en Docencia y Pedagogia Universitaria,

CONSIDERANDO:

Que el Art. 20° del Reglamento para Obtener el Grado de Maestro o Maestro en Cienclas, establece que, para
obtener ta Resolucin de Aprobacion del Proyecto de Tesis a trabajo de investigacién, el maestrista dehe presentar ala
Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional de Ucayali: Soficitud dirigida al Director de Escuela de Posgrado de la
Universidad Nacional de Ucayaf, solicitando la aprobacion de su proyecto de tesis o trabajo de investigacion y la inscripcion
del mismo en el “Libro de Proyectos de Tesis o trabajo de investigacion” de Escuela de Posgrado de ia Universidad
Nacieonal de Ucayati, £l informe de conformidad del Jurado Evaluador y dos (3) ejemplares del mencionado Proyecto de
Tesis de maestria evaluado.

Que el Art. 217 del Reglamento para Obtener el Grado de Maestro o Maestro en Clenclas, estiouta que, verificado
los requisitos, la Secretaria Académica de la Escuela de Posgrada de fa Universidad Nacional de Ucayali, procedera a la
inscripcion del Titulo del Proyecto de Tesis o trabajo de investigacion, una vez aprobada por Resolucion de la
Direccion de la Escuela de Posgrado, en el registro cormespondiente, notificando al interesado

Que, mediante solicitud, presentado por la Sra. TANIA MARIA MANZANARES FLORES, solicita aprobacion del
Proyecto de Tesis tifuiado. “PROGRAMA “APRENDO HABRITOS ECOLOGICOS” (AHE) EN EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES SOCIALES EN NINOS Y NiNAS DE CINCO ARNOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°308
NINO JESUS DE PRAGA, PUCALLPA 2019", adjuntando [os requisitos establecidos en el Art. 20 de Reglamento para
Obtener ei Grado Académico de Maestro o Maestro en Ciencias.

Que estando conforme a las atribuciones def Sefior Director(e) que le confiere ia Resolucion 887-2017-UNU-CL-
R- de fecha 07 de diciembre del 2017, ¢l Reglamento de la Escuela de Posgrado, & Reglamento para Obtener ¢l Grado de
Maestro o Maestro en Ciencias, el Estatuto de fa Universidad Nacional de Ucayal y fa Ley MN° 20220,

SE RESUELVE:

ART 7° APROBAR ¢l Proyecto de Tesis de Maestria titulado: "PROGRAMA “APRENDO HABITOS
ECOLOGICOS” (AHE) EN EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES SOCIALES EN NINOS Y NINAS
DE CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°308 NINO JESUS DE PRAGA,
PUCALLPA 2018, presentado por fa Sra. TANIA MARIA MANZANARES FLORES.

ART 2° INSCRIBIR el fitulo del Proyecto de Tesis de Maestria “PROGRAMA “APRENDO HABITOS
ECOLOGICOS” (AHE) EN EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES SOCIALES EN NINOS Y NINAS
DE CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°308 NINO JESUS DE PRAGA,
PUCALLPA 2019”, presentado por la Sra. TANIA MARIA MANZANARES FLORES, en el “Libro de
Proyectos de Tesis” de la Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional de Ucayaii.

ART 3° DAR a cenocer fa presente Resolucion al interesado.

REGISTRESE COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

e archivo
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ANEXO 6 : CUESTIONARIO

Titulo: Programa “Aprendo Habitos Ecologicos” (AHE) en el desarrollo de las habilidades
sociales  en nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial
N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa — 2019.

Autora: Tania Maria Manzanares Flores.

Cuestionario Aprendo Habitos Ecoldgicos
Para cada una de las situaciones planteadas se presenta una escala con valores del 1 al 3, donde:
1=Nunca 2= Aveces 3=Siempre

Cada uno de los valores indica como el programa de aprendo habitos ecoldgicos influye en el
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias en la aplicacién del programa que usted
como apreciacion calificaria.

Marque su respuesta. (X)

N° items 1 2 3

Ambientes saludables

1. | Ubica los desechos en el lugar apropiado dentro del aula.

2. | Invita a sus companieros para recoger los papeles del aula y arrojarlos
al tacho de basura.

Mantiene su espacio limpio y saludable

4. | Mantiene sus Utiles y materiales escolares limpios.

Conservacion ecolégica

5. | Cuenta con espacio ecoldgico dentro del aula o de la institucion.

6. | Riega de manera consecutiva las plantas de su entorno institucional

7. | Limpia permanentemente las plantas del jardin de la institucion

8. | Conserva limpia el entorno de su medio natural donde aprende.

9. | Conoce acerca de conservacion ecolégica.

10. | Cuida su espacio y medio donde se desarrolla la ensefianza vy
aprendizaje.

11. | Cuida y mantiene sus materiales escolares limpios durante el desarrollo
la ensefianza y aprendizaje.

Gestion de recursos solidos

12. | Recicla los desechos organicos y no orgénicos del aula y del entorno
institucional.

13. | Recicla los desechos para crear materiales didacticos.

14. | ReUsa los residuos solidos para aprender.

15. | Recoge los desechos solidos para mejorar la gestion de residuos sélidos
institucional.

Fuente: Matriz de consistencia.

Gracias.
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Titulo: Programa “Aprendo Habitos Ecologicos” (AHE) en el desarrollo de las habilidades sociales
en nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de

Praga, Pucallpa — 2019.

Autora: Tania Maria Manzanares Flores.

Cuestionario de Habilidades Sociales

Para cada una de las situaciones planteadas se presenta una escala con valores del 1 al 3, donde:

1=Nunca 2= A veces 3=Siempre

Cada uno de los valores indica como se desarrolla las habilidades sociales en nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga, Pucallpa 2019, marca lo que usted como

apreciacion calificaria.

Marque su respuesta. (X)

NO

items

Conductual

Se interesa por comprender a los demas.

Actia Con empatia en las relaciones humanas.

w N

Comprende a los demas cuando se equivocan.

Personal

Es amable con los demas en acciones de competencia.

Muestra liderazgo en el actuar de su entorno

Muestra empatia, solidaridad y respeto a los demas.

No\un s

Demuestra empatia, respeto por la naturaleza.

Situacional

Comprende que el espacio es para vivir de manera humana.

Valora el contexto donde vive

10.

Protege de los demas a los ambientes ecoldgicos donde vive.

11.

Brinda aportes importantes del ambiente que le rodea.

12.

Identifica los cambios climaticos.

13.

Muestra interés por saber mas sobre los cambios climaticos de su
localidad.

Fuente: Matriz de consistencia.

ANEXO 6 : PROGRAMA

Gracias.
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PROGRAMA INNOVADOR

Aprendiendo
Habitos
Ecologicos

Con Tania

3

Br. Tania Maria Manzanares Flores

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°308 NINO JESUS DE PRAGA

PUCALLPA -2019
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PRESENTACION

El presente proyecto innovador surge mediante la observacion de las
realidades que se plasmaba en la institucion educativa nivel inicial e indagacion
sobre la reflexién de los nifios y nifias frente a la problematica del ambiente, asi
mismo buscar posibles soluciones para influir en la conservacion de medio
ambiente mediante de los hébitos ecoldgicos con la consecuencia de desarrollar
las habilidades sociales en los nifios y nifias.

En el contexto actual vivimos con pocos sentidos de conciencia humana
olvidado y desconociendo el sistema de como las actitudes del hombre con
relacion a la naturaleza de vida y la interrelacibn humana entre nosotros se ha
olvidado las buena practicas de conservar, preservar, internalizar en la mente la
conciencia ambiental sostenida y sostenible bajo el criterio sustentable,
evidencia de la realidad internacional y nacional hay deficiencia en la formacion
de habitos ecoldgicos del propio ser como ser social que vive en una sociedad
con abundante sostenibilidad de vida, uno de los factores es la educaciéon y
formacion de habitos desde los hogares hasta la formacion profesional esto se
percibe como problemas que van causando alteraciones en el ambiente
ecolégico, esto como consecuencia va traer enfermedades en los nifios y nifias
basicamente en el nivel inicial porque se percibe que existe ya un mal habito
ecologico descuidando la formacion de actitudes ecologicos.

Donde uno de los problemas que me naci6 para plantear mi hipotesis fue, hubo
poca practica de hébitos ecolédgicos, de antemano esto influia en las habilidades
sociales por ello la pregunta de la investigacién fue; ¢ Como influye el programa
Aprendo habitos ecolédgicos (AHE) en el desarrollo de las habilidades sociales
en nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio
Jesus de Praga, Pucallpa - 2019?, donde el objetivo propuesto alineo las
perspectiva que se busco; Determinar cdmo influye el programa Aprendo habitos
ecologicos (AHE) en el desarrollo de las habilidades sociales conductuales en
nifios y niflas de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus

de Praga, Pucallpa - 2019.
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UNIDADES EDUCATIVAS

| UNIDAD EDUCATIVA: Practicando los cuidados el medio ambiente con
mis amiguitos

e Observamos la contaminacion.

e jAprendemos a reciclar!

e Difundimos el cuidado del Medio Ambiente, elaborando un afiche!

e Visitamos un vivero!

e jElaboramos un juguete de material reciclado!

I UNIDAD EDUCATIVA: “Juguemos a conocernos”

e Jugamos con mis amigos para socializarnos.

e Participo en rondas para conocer los nombres de mis amigos.

e Me divierto en la fiesta con mis compafieros

e Asi soy yo, mirandome en un espejo.

e Tenemos un nombre que me diferencia de los demas.

PROPOSITO DEL APRENDIZAJE

N° ® Competencias Capacidades Desempeiios Evidencias
<
01 INDAGA eProblematizan e Hace preguntas Observa su
MEDIANTE situaciones para hacer que expresan su comunidad y los
METODOS indagaciones curiosidad sobre la | agentes que la
CIENTIFICOS o . contaminacion contaminan.
PARA ;Zlii?:;:;;iﬁgilas para acontecen ensu
~g CONSTRUIR ambiente; da a
Q | sus eGenera y registra datos conocer lo que
2 | CONOCIMIEN | ¢ informacién. sabey las ideas
E TOS «Anali que tiene acerca
> ) naliza fjlatos € de ellos. Plantea
g informacién. posibles
é eEvaltia y comunica el explicaciones y/o

proceso y resultados de
su imaginacion.

alternativas de
solucion frente a
una pregunta o
situacion
problematica.
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PERSONAL SOCIAL

CONVIVE Y
PARTICIPA
DEMOCRATIC
AMENTE EN
LA BUSQUEDA
DEL BIEN
COMUN

U Construye
normas, y asume
acuerdos y leyes.

o Participa en
acciones que promueven
el bienestar comun.

e Participa en la
construccién
colectiva de
acuerdos y normas
basadas en el
respetoy el
bienestar de todos
considerando las
situaciones que
afectan o
incomodan a todo
el grupo.

e Muestra en las
actividades que
realiza
comportamientos
de acuerdo con las
normas de
convivencia
asumidos.

e Asume
responsabilidades
en su aula para co-
laborar con el
orden, limpiezay
bienestar de todos.

Reflexiona
sobre el valor
del respeto a
toda forma de
vida

02

z

CIENCIA Y TECNOLOGIA

INDAGA
MEDIANTE
METODOS
CIENTIFICOS
PARA
CONSTRUIR
Sus
CONOCIMIEN
TOS

eProblematizan
situaciones para hacer
indagaciones.

eDisena estrategias para
hacer indagacion.

eGenera y registra datos
o informacion.

eAnaliza datos e
informacion.

eEvalia y comunica el
proceso y resultados de
su imaginacion.

Hace preguntas que
expresan su
curiosidad sobre el
reciclaje, para
ayudar a disminuir la
contaminacion que
acontece en su
ambiente; da a cono-
cer lo que sabey las
ideas que tiene
acerca de ellos.
Plantea posibles
explicaciones y/o
alternativas de
solucion frente a una
pregunta o situacién
problematica.

Aprende a
reciclary
reutilizar la
basura.
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SE COMUNICA | e Reflexionay evalia la Participa en Entona
ORALMENTE forma, el contenido y conversaciones, canciones
EN SU contexto del texto oral. | didlogos o escucha alegremente.
LENGUA cuentos, leyendas,
MATERNA rimas, adivinanzas y
otros relatos de la
% tradicion oral. Espera
g su turno para hablar,
) escucha mientras su
% inter - locutor habla,
g preguntay responde
© sobre lo que le
interesa saber o lo
gue no ha
comprendido con la
intencién de obtener
informacidn
03 INDAGA e Problematizan Hace preguntas que | Elaboran un
MEDIANTE situaciones para hacer expresan su afiche, para
METODOS indagaciones. curiosidad sobre el difundir el
CIENTIFICOS e Disefia estrategias para cuidado del medio cuidado del
PARA hacer indagacion. ambiente, para medio
< CONSTRUIR e Generay registra datos | ayudar a disminuirla | ambiente.
‘G | SUS o informacion. contaminacion que
g CONOCIMIEN | ¢ Analiza datos e acontecen ensu
2 TOS informacion. ambiente; da a
= e Evallay comunica el conocer lo que sabe
: proceso y resultados de | Y las ideas que tiene
g su imaginacion. acerca de ellos.
5’ Plantea posibles

explicaciones y/o
alternativas de
solucién frente a una
pregunta o situacidn
problematica.
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ESCRIBE . Adecua el texto a | Escribe por propia Escribe a su
DIVERSOS la situacién comunicativa. | iniciativay asu manera un
TIPOS DE manera sobre lo que | mensaje, sobre
TEXTO EN SU le interesa: el cuidado del
LENGUA considera a quiénle | Medio
MATERNA escribirdn y para qué | Ambiente.
> lo escribira; utiliza
\®) trazos, grafismos,
% letras ordenadas de
= izquierda a derechay
g sobre una linea
8 imaginaria para
expresar sus ideas o
emociones en torno
a un tema a través
de una nota o carta,
para relatar una
vivencia o un cuento.
CONSTRUYE o Conoce a Dios y -Expresa por propia Conoce los
SuU asume su identidad iniciativa el amory mandamientos
IDENTIDAD, religiosa y espiritual como | cuidado que recibe de laley de
comMmo persona digna, librey de su entorno, como | Dios.
PERSONA trascendente. un indicio del amor
HUMANA, de Dios. Lo hace a
AMADA POR través de la
DIOS, DIGNA, interaccién con los
3' LIBREY otros, al realizar
O | TRASCENDENT acciones como
3 E, compartir, ayudary
g COMPRENDIE colaborar.
2 NDOLA
a | DOCTRINA DE
SU PROPIA
RELIGION,
ABIERTO AL
DIALOGO CON
LAS QUE LE
SON

CERCANAS.
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04 INDAGA Problematizan -Hace preguntas que | Visitan un
MEDIANTE situaciones para hacer | expresan su vivero
METODOS indagaciones curiosidad sobre su

< | cienTiFicos | Disena estrategias para | visita al vivero; da a
8 PARA hacer indagacion conocer lo que sabe
g’ CONSTRUIR Genera y registra datos | y a5 ideas que tiene
Y| sus 0 |nf(?rm30|on. acerca de ellos.
';_ CONOCIMIEN Anallza d_e,\tos © Plantea posibles
” informacién. S
o 105 e Evalla y comunica el explicaciones y/o
Z alternativas de
o pro.ceso.y re.slultados de solucidn frente a una
suimaginacion. pregunta o situacién
problematica.
SE COMUNICA | e Reflexionay evalia la -Participa en Entona
ORALMENTE forma, el contenido y conversaciones, canciones
EN SU contexto del texto oral. | didlogos o escucha alegremente.
LENGUA cuentos, leyendas,
MATERNA rimas, adivinanzas y
otros relatos de la
g tradicion oral. Espera
g su turno para hablar,
) escucha mientras su
% inter - locutor habla,
g preguntay responde
© sobre lo que le
interesa saber o lo
que no ha
comprendido con la
intencion de obtener
informacidn

05 INDAGA e Problematizan -Propone acciones, y | Elabora un
MEDIANTE situaciones para hacer el uso de materiales | juguete de
METODOS indagaciones e instrumentos para | material
CIENTIFICOS o ] buscar informacién reciclado

:_; PARA y D'Sen? estrate'gllas Para | del objeto, ser vivo o
QO | CONSTRUIR hacer indagacion hecho de interés que
% SUS e Genera y registra datos | 8€nera

L CONOCIMIEN o informacién. interrogantes, o para
> | TOS resolver un

5 * Analiza datos e problema planteado.
< informacion.

(@]

e Evaltla y comunica el
proceso y resultados de
su imaginacion.
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z

COMUNICACION

SE COMUNICA
ORALMENTE
EN SU
LENGUA
MATERNA

e Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.

-Participa en
conversaciones,
didlogos o escucha
cuentos, leyendas,
rimas, adivinanzas y
otros relatos de la
tradicion oral. Espera
su turno para hablar,
escucha mientras su
inter - locutor habla,
preguntay responde
sobre lo que le
interesa saber o lo
gue no ha
comprendido con la
intencién de obtener
informacién
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06

PERSONAL SOCIAL

CONVIVE Y
PARTICIPA
DEMOCRATIC
AMENTE EN
LA BUSQUEDA
DEL BIEN
COMUN

e Interactla con todas las personas.

e Construye normas, y asume
acuerdos y leyes.

e Participa en acciones que
promueven el bienestar comun.

-Se
relacion
acon
adultos
de su
entorno
,juega
con
otros
ninos y
se
integra
en
activida
des
grupale
s del
aula.
Propon
e ideas
de
juegoy
sus
normas.
Se pone
de
acuerdo
con el
grupo
para
elegir
un
juegoy
las
reglas
del
mismo.

Socializa al
interactuar con
Sus amigos.
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07

PERSONAL SOCIAL

CONVIVE Y
PARTICIPA
DEMOCRATIC
AMENTE EN
LA BUSQUEDA
DEL BIEN
COMUN

e Interactla con todas las personas.

e Construye normas, y asume
acuerdos y leyes.

e Participa en acciones que
promueven el bienestar comun.

-Se
relacion
acon
adultos
de su
entorno
,juega
con
otros
ninos y
se
integra
en
activida
des
grupale
s del
aula.
Propon
e ideas
de
juegoy
sus
normas.
Se pone
de
acuerdo
con el
grupo
para
elegir
un
juegoy
las
reglas
del
mismo.

Conoce e
identifica su
nombrey el de
sus
compaiieros.
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08

z

COMUNICACION

Crea

proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

e Explora y experimenta los lenguajes
del arte.

e Aplica procesos creativos.

e Socializa sus procesos y proyectos.

Represe
nta
ideas
acerca
de sus
vivencia
s
persona
les y del
context
oen el
que se
desenvu
elve
usando
diferent
es
lenguaj
es
artistico
s (el
dibujo,
la
pintura,
la danza
oel
movimi
ento, el
teatro,
la
musica,
los tite-
res,
etc.).

Se divierte y
desenvuelve a
través de la
danza
participando en
la fiesta de
bienvenida.
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09

PERSONAL SOCIAL

Construye su
identidad.

e Se valora a si mismo.

e Autorregula sus emociones.

Recono
ce sus
interese
S,
prefere
ncias,
carac-
teristica
s fisicas
y
cualidad
es, las
diferenc
ia delas
de los
otros a
través
de
palabras
o
accione
s.

Identifica su
nombre, sus
caracteristicas,
cualidades,
gustos y
preferencias
con autonomia.

10

PERSONAL SOCIAL

Construye su
identidad.

e Se valora a si mismo.

e Autorregula sus emociones.

Recono
ce sus
interese
S,
prefere
ncias,
carac-
teristica
s fisicas
y
cualidad
es, las
diferenc
ia de las
de los
otros a
través
de
palabras
o}
accione
s.

Conoce su
nombre.
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[l.  DESARROLLO DE LAS SESIONES DE APRENDIZAJE

UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
ESCUELA DE POSGRADO
SESION DE APRENDIZAJE N°01

I.LE.l.  :Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga
FECHA :11/11/2019
TEMA : Observamos la contaminacién

AREA : Ciencia Y Tecnologia y Personal Social

Secuenc
ia . .
. s Estrategias con Procesos Diddcticos Recursos
Didactic
a
Rutinas | Actividades Permanentes de Entrada: CD
Damos la bienvenida a los nifios. Bandera
Formacion. Cancioén
Saludo a Dios.
Saludo a la bandera.
Marcha alrededor del patio.
Entonamos una cancién nueva.
Intencion Pedagogica del Dia:
- Planifican el proyecto.
Identifican lugares contaminados en su localidad.
Practican el valor del respeto a toda forma de vida.
Juego
Libre en | Utilizacion Libre de los Sectores:
Sectore - Acciones de Rutina
s
ACTIVIDADES DEL PROYECTO:
iPlanific | Planificacion del Proyecto:
amos el ) ) ) )
proyect La docente ingresa al saldn con una mascara del planeta Tierra 'y
o con pasea por el salén observandolos. Posteriormente se retira.
los Preguntamos a las nifias y nifos:
nifos!
¢Quién vino a visitarnos? ¢Cémo estaba?
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Planificamos el proyecto con los niflos en un papelote.

¢ Qué haremos? | ¢ Cémo lo haremos?| ¢ Qué necesitamos?

Inicio Ejecucion del Proyecto: Papelote

La docente disfrazada de planeta Tierra, ingresa al salon, cantando
una cancion:

\

Si el planeta toca tu corazén

(Tonada: Si la alegria toca tu
corazon)

Si el planeta toca tu corazon

Y te dice “protégeme por favor”
Si el planeta toca tu corazon

Y te dice “protégeme por favor”

- J

Planteamiento del Problema:

Preguntamos: ¢Qué paso con el planeta? ¢ Cémo podemos cuidarlo?
¢Quiénes lo contaminan?

Desarro | Planteamiento de la Hipétesis:

llo
Presentamos a los nifios y nifias dos ldminas del planeta tierra.

Preguntamos: éQué observamos en la pizarra? éPor qué un planeta
esta triste? ¢Y por qué el otro estara feliz?
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Elaboracion del Plan de Accion:

Invitamos a los nifios y nifias a elaborar caritas felices y caritas triste,
y preguntamos:

¢Qué podemos hacer con las caritas felices?
¢Qué podemos hacer con las caritas tristes?
¢Qué acciones merecen caritas felices?

éQué acciones merecen caritas tristes?

¢ O

Estructuracion del Conocimiento:

Indicamos a los nifios y nifias que saldremos a visitar la comunidad y
observan que lugares estan limpios y que lugares estan
contaminados. Llevaran las caritas felices y tristes que elaboraron y
pegardn las caritas felices en los lugares limpios y las caritas tristes
en los lugares contaminados.

Evaluacion y Comunicacidn:

Los nifos y nifias, verbalizan sus experiencias y dan sus propias
conclusiones sobre los lugares limpios y contaminados que
observaron en su comunidad.

Entre todos responden: {Qué aprendimos el dia de hoy?, iPor qué
nuestro planeta esta triste?, ¢ Qué podemos hacer para ayudarlo?

Entregamos una ficha para que observen y comenten sobre las
acciones que contaminan nuestro medio ambiente.

Cartulinas

Plumones de
colores

Comunidad

Rutinas

Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo: Acciones de rutina.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifos, nifias y docente se
preparan para la salida, ordenan su aula, se peinan se asean, cogen
sus mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢ Qué aprendieron
el dia de hoy? ¢Qué les gustaria hacer para el siguiente dia, ddndole
las gracias a Jesus, nos despedimos con la cancién: Llego la hora de
despedirnos Hasta mafiana mi sefiorita. Hasta mafiana mis
amiguitos.

ASESORA
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SESION DE APRENDIZAJE N°02

I.LE.l.  :Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga

FECHA :12/11/2019

TEMA :jAprendemos a reciclar!

AREA : Ciencia Y Tecnologia y Comunicacién

- Preguntamos: ¢De qué tratd la cancion? {Qué debemos

hacer con la basura? ¢Cémo la podemos separar?

Planteamiento de la Hipétesis:

Presentamos a los nifios y nifas siluetas de tachos de basura de

distintos colores y con distintos simbolos. Preguntamos: ¢ Qué

Secuencia . . Recurso
Didactica Estrategias con Procesos Didacticos s
Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: CcD
Damos la bienvenida a los nifios. Bandera
Formacidn. Cancién
Saludo a Dios.
Intencidn Pedagégica del Dia:
- Planifican el proyecto.
- Aprenden a reciclar
Juego Utilizacion Libre de los Sectores:
Libre en
Sectores - Acciones de Rutina
ACTIVIDADES DEL PROYECTO:
Inicio Ejecucion del Proyecto: Papelot
- Presentamos a los nifios y nifias, la siguiente cancion: ©
EL TACHO DE BASURA
(Tonada: Los locos Adams)
El tacho de basura, también quiere
comer
Tararara (chasquidos con la lengua)
El quiere envolturas y cascaras también
Tararara (chasquidos con la lengua)
- J
Desarroll | Planteamiento del Problema:
o
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observamos en la pizarra? iPara qué servirdn esos tachos? ¢Qué
podemos hacer con ellos?

Elaboracion del Plan de Accidn:

Preguntamos a los nifios y nifias: écomo seleccionar la basura y
dénde debemos depositarla?. Los residuos pueden ser separados en
grupos: el de papel, vidrio, plastico, restos de comida, y otros mas
orientados al aceite, los juguetes, las pilas, etc. Existen varios tipos
de contenedores donde debemos echar la basura:

1. Contenedor azul: destinado para el papel y carton.
2. Contenedor verde: destinado para el vidrio.
3. Contenedor amarillo: para los envases de plastico

4. Contenedor gris: para los restos de comida, es decir, parala
materia organica y también para otro tipo de restos como las
plantas, los tapones de corcho, la tierra, las cenizas, etc.

5. Contenedores complementarios: para tirar restos de aceite,
juguetes rotos y pilas.

Estructuracion del Conocimiento:

Proporcionamos a cada grupo, un balde pequefio de pintura, cada
grupo forrara su balde, utilizando la técnica del rasgado. También se
encargara de transcribir, colorear y recortar el rétulo, segun los
residuos que se van a depositar en el contenedor.

Evaluacion y Comunicacion:

Los nifios y nifas, verbalizan sus experiencias y dan sus propias
conclusiones sobre generar menos desechos y la importancia del
reciclaje.

Entre todos responden: ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, ¢Por qué
es importante reciclar?, §Qué podemos hacer para generar menos
desechos?

Siluetas

Balde
Papel
Goma
Siluetas

Tijera
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Entregamos una ficha para que observen y comenten sobre los
contenedores de basura.

Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo: Acciones de rutina.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifios, nifias y docente se
preparan para la salida, ordenan su aula, se peinan se asean, cogen
sus mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢ Qué aprendieron
el dia de hoy? ¢Qué les gustaria hacer para el siguiente dia, dandole
las gracias a Jesus, nos despedimos con la cancion: Llego la hora de
despedirnos Hasta mafiana mi sefiorita. Hasta mafiana mis
amiguitos.

ASESORA
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SESION DE APRENDIZAJE N°03

I.LE.l.  :Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga
FECHA :13/11/2019
TEMA : iDifundimos el cuidado del Medio Ambiente, elaborando un afiche!
AREA : Ciencia Y Tecnologia, Comunicacién y Personal Social
Secuencia . ce
Didactica Estrategias con Procesos Didacticos Recursos
Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: CD
Damos la bienvenida a los nifios. Cancion
Formacidn.
Saludo a Dios.
Intencidn Pedagégica del Dia:
- Elaboramos un afiche para promover el cuidado del Medio
Ambiente
Juego Utilizacion Libre de los Sectores:
Libre en
Sectores - Acciones de Rutina
ACTIVIDADES DEL PROYECTO:
Inicio Ejecucion del Proyecto: Papelote
- Presentamos a los nifios y nifias, la siguiente cancién:
e A
PLIM, PLIM, PLIM
Plim, plim, plim
Oye bien
iGracias a Dios por la tierra!
Plim, plim, plim
Oye bien
L iGracias a Dios por el agua! )
Desarroll | Planteamiento del Problema:

(o}

Preguntamos: é Por qué nuestro planeta esta enfermo? éQué

que cuidarlo?

Planteamiento de la Hipotesis:

podemos hacer para cuidarlo? ¢Todas las personas, saben que tienen
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Presentamos a los nifios y nifias siluetas e imagenes sobre el cuidado
del medio ambiente Preguntamos: ¢ Qué materiales observamos?
¢Qué podemos hacer con ellos? ¢COmo podemos enseiiar a las
personas a cuidar el medio ambiente?

Elaboracion del Plan de Accion:

Entregamos a cada equipo, fichas sobre el cuidado del medio
ambiente en tamafio A-3, ellos eligen la imagen que ira en su afiche.
Lo colorean, lo recortan y lo pegan en % de cartulina.

Con ayuda de la docente, pegan papel crepé en el borde.

Los nifios y nifas verbalizan la frase que desean escribir en su afiche,
la docente escribe y ellos transcriben.

Reciclamos cartulinas usadas (pueden ser las tapas de los libros), las
doblamos y engrapamos, formando un palito si deseo hacer una
pancarta,

LIMPIO YemuwFEL[Z
- - -

Salimos a los alrededores de nuestra Institucién Educativa y
realizamos una marcha sobre el cuidado del medio ambiente.
Pegamos los afiches en zonas visibles de la comunidad.

Evaluacion y Comunicacion:

Los nifios y nifas, verbalizan sus experiencias y dan sus propias
conclusiones sobre cdmo difundir el cuidado del Medio Ambiente.

Entre todos responden: ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, {Por qué es
importante cuidar nuestro planeta?, ¢ Cdmo hemos elaborado
nuestros afiches?

Siluetas

Fichas

Balde
Papel
Goma

Cartulina

Cinta

Rutinas

Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo: Acciones de rutina.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifios, nifias y docente se
preparan para la salida, ordenan su aula, se peinan se asean, cogen
sus mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢ Qué aprendieron el
dia de hoy? ¢Qué les gustaria hacer para el siguiente dia, ddndole las
gracias a Jesus, nos despedimos con la cancién: Llego la hora de
despedirnos Hasta mafiana mi sefiorita. Hasta mafiana mis amiguitos

ASESORA
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SESION DE APRENDIZAJE N°04

I.LE.l.  :Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga
FECHA :14/11/2019
TEMA :jVisitamos un vivero!
AREA : Ciencia Y Tecnologia y Comunicacién
Secuenc
Di di:ctic Estrategias con Procesos Didacticos Recursos
a
Rutinas | Actividades Permanentes de Entrada: CcD
e Damos la bienvenida a los nifios. Cancién
e Formacion.
e Saludo a Dios.
Intencion Pedagogica del Dia:
- Visitan un vivero o Biohuerto
Juego
Libre en | Utilizacion Libre de los Sectores:
Sectore - Acciones de Rutina
s
ACTIVIDADES DEL PROYECTO:
Inicio Ejecucion del Proyecto: Papelote
- Presentamos a los nifios y nifias, la siguiente cancion:
ﬁo SOY TU SALVACION \
(Tonada: Arroz con leche)
Si el planeta tu quieres salvar
Siembra una planta
Y lo ayudaras
Con esta si con esta no
kEsta plantita la siembro yo. /
Desarro | Planteamiento del Problema:
llo

e Preguntamos: ¢De qué trato la cancién? ¢Qué debemos hacer
para ayudar al planeta? ¢{Cdmo podemos sembrar una planta?

¢En la tienda, podremos comprar una planta?

Planteamiento de la Hipétesis:
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Rutinas
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Presentamos a los nifios y nifas siluetas de arboles, carros,
cigarros, flores, basura. Preguntamos: ¢Cémo podemos salvar al
planeta? ¢Quién podra ayudarnos a limpiar el aire? ¢Qué
podemos hacer con ellos?

Elaboracion del Plan de Accidn:

Establecemos algunos acuerdos a tener en cuenta para la visita al
vivero.

Nos organizamos con los nifos y nifias, para que todos lleven el
material que necesitan para la visita: libreta de apuntes, lapiz y
camara fotografica (la docente).

Durante la visita al vivero, los niflos exploran lo que van
observando.

Con anterioridad coordinamos con los Padres de familia para que
cada nifo, se lleve una plantita a casa y la plante en un lugar
adecuado.

Agradecemos a la persona que nos atendié y regresamos al
colegio.

Estructuracion del Conocimiento:

Proporcionamos a cada nifio (a), una cartulina pequefia, en la
cual escribirdn a su manera un compromiso para cuidar al medio
ambiente y lo pegaran en el mural que estd ubicado en una parte
visible de la Institucién Educativa

Evaluaciéon y Comunicacion:

Los nifos y nifias, verbalizan sus experiencias y dan sus propias
conclusiones sobre ayudar al planeta y la importancia de sembrar
una planta.

Entre todos responden: ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, é¢Por
qué es importante sembrar una planta, ¢Cdmo podemos cuidar
la plantita?

Entregamos una ficha para que observen y comenten sobre los
viveros o biohuerto.

Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo: Acciones de rutina.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifos, nifias y docente se
preparan para la salida, ordenan su aula, se peinan se asean, cogen sus

Siluetas

Vivero

Papel
Goma
cartulina

Tijera
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mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢Qué aprendieron el dia de
hoy? éQué les gustaria hacer para el siguiente dia, dandole las gracias a
Jesus, nos despedimos con la cancidn: Llego la hora de despedirnos Hasta
mafiana mi sefiorita. Hasta mafiana mis amiguitos

SESION DE APRENDIZAJE N°05

I.LE.I.  :Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga
FECHA :15/11/2019
TEMA :jElaboramos un juguete de material reciclado!
AREA : Ciencia Y Tecnologia y Comunicacién
S[)ei‘c:jb::’\i:i::i: Estrategias con Procesos Didacticos Recursos
Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: Cb
e Damos la bienvenida a los nifios. Cancioén
e Formacion.
e Saludo a Dios.
Intencion Pedagogica del Dia:
- Elaboran una alcancia y un juguete de material reciclado
Juego Libre Utilizacion Libre de los Sectores:
en Sectores - Acciones de Rutina
ACTIVIDADES DEL PROYECTO:
Inicio Ejecucion del Proyecto: Papelote

- Presentamos a los nifios y nifias, la siguiente cancién:

K LA GALLINA TURULECA \
Yo conozco una vecina
Que ha comprado una gallina,
Que parece una sardina enlatada
Tiene las patas de alambre
Por que pasa mucha hambre
Y esta todita desplumada

La gallina Turuleca

- /
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Cierre
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Planteamiento del Problema:

e Preguntamos: ¢De qué trato la cancion? ¢Como podemos hacer una
gallinita de juguete? ¢ Qué otros juguetes podemos elaborar?
¢Podemos elaborar una alcancia?

Planteamiento de la Hipotesis:

e Presentamos a los nifios y nifias los materiales: casilleros de huevo,
papeles de colores, goma, botellas de plastico. Preguntamos: ¢ Qué
podemos hacer con estos materiales? ¢ Podemos reutilizarlos?

Elaboracion del Plan de Accion:

e Indicamos a los nifios y nifias que hoy vamos a reciclar distintos
materiales y los vamos a convertir en lindos juguetes.

e Seguimos el instructivo y armamos la gallinita de juguete (ver fichas)

—

e Sacamos la botella de pldstico y la pintamos de color rosado.

e A medida que van terminando, pegan las patitas, orejas, etc.

e Cuando haya secado la docente ayuda a las nifias y nifos a realizar la
abertura de la alcancia.

B <

|

o

Estructuracion del Conocimiento:

e Salimos al patio y cada nifio, expone sus juguetes de material
reciclado a sus compafieros de los otros salones.

e Explicamos a los nifios y nifias que podemos separar los desechos
para volver a utilizarlos, pero tenemos que reciclar en diferentes
tachos, ya que si ponemos toda la basura junta, se contamina.

Evaluacion y Comunicacidn:

Siluetas

Botellas

Casilleros
de huevo

Papeles
de
colores

Témpera
pincel.

Tapas

Juguetes
de
material
reciclado
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e Los nifios y ninas, verbalizan sus experiencias y dan sus propias
conclusiones sobre la importancia de reutilizar algunos materiales.

e Entre todos responden: ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, ¢Por qué es
importante reutilizar algunos materiales?, ¢ Qué otros juguetes de
material reciclado podemos utilizar?

e Entregamos una hoja para que dibujen los juguetes que han
elaborado.

Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo: Acciones de rutina.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifios, nifias y docente se preparan
para la salida, ordenan su aula, se peinan se asean, cogen sus mochilas y se
forman, luego les preguntamos ¢Qué aprendieron el dia de hoy? éQué les
gustaria hacer para el siguiente dia, dandole las gracias a Jesus, nos
despedimos con la cancién: Llego la hora de despedirnos Hasta mafiana mi
sefiorita. Hasta mafiana mis amiguitos

ASESORA
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SESION DE APRENDIZAJE N°06

I.LE.l.  :Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga
FECHA :18/11/2019
TEMA :Jugamos con mis amigos para socializarnos.
AREA : Personal Social
Secuencia . s
. . Estrategias con Procesos Didacticos Recursos
Didactica
Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: Recepcién de nifios, nifas, Saludo
a los nifios y nifias, Ubicacién de loncheras
Intencion Pedagogica del Dia: Planificacidn del proyecto. Integracion,
socializacién a los nifios, nifas y docente, Autoconocimiento de los
demds, Practica del valor “Respeto por las diferencias “
Juego Libre
en Utilizacion Libre de los Sectores: Juegan con sus juguetes.
Sectores
ACTIVIDADES DEL PROYECTO:
PLANFICACION DEL PROYECTO: {Qué hare? Juegos de integracion,
Pintan el cartel de bienvenida
Inicio Ejecucion del Proyecto: “Jugamos con mis amigos para socializarnos” A
los nifos y nifios les pedimos que se ubiquen en media luna para
escuchar al payasito.
Problematizacidn: Les presentamos al payasito Pedrito y él nos cuenta
gue su papa no lo dejaba jugar con otros nifios, no sali¢ al parque, con
nadie juega y se puso muy triste. A los nifios y nifias les preguntamos
¢Qué nos dijo el payasito Pedrito? ¢Por qué esta triste? ¢ Podriamos jugar
con éI? ¢A qué jugariamos?
Anilisis de la informacion: Los nifios explican sus juegos y les Payasito
preguntamos ¢ Cudl de los juegos quieren jugar con el payasito Pedrito,
eligeny juegan?
Acuerdos o toma de decisiones ¢Les gustaria que yo les ensefie otro
Desarrollo juego para que el payasito Pedrito se sienta contento? Bien vamos a
jugar.
Globos de
JUGAR CON LOS GLOBOS DE COLORES colores

Cierre

La maestra les explica el juego: Los nifios y nifias se sientan en circulo la
profesora les indica: Cuando diga zanahoria el nifio de lado da su nombre
y cuando diga tomate el nifio del otro lado da su nombre y cuando diga
globo, todos caminan por toda el aula, el juego continuara hasta que
todos se conozcan. Jugamos con los globos de colores, asi los nifios
logran integrase con el payasito Pedrito y demads amiguitos.
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Meta cognicidn: ¢éLes ha gustado los juegos? éQuiénes jugaron? ¢A
quiénes los integraron? ¢Quiénes se conocieron? ¢Qué aprendimos?

ACTIVIDADES DE ASEO, REFRIGERIO Y RECREO: Los nifios y nifnas limpian
las mesas, se lavan las manos, a chorro, con agua limpia y jabdén antes de
comer, colocan los cubiertos, sacan los alimentos, servilleta de su
lonchera, y esta la colocan detrds o a un costado de la silla, agradecen a
Diosito por los alimentos que no vamos a servir, finalizando su merienda
practicaran las normas de cortesia diciendo gracias, provecho.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifos, nifias y docente se
preparan para la salida, ordenan su aula, se peinan se asean, cogen sus
mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢ Qué aprendieron el dia de
hoy? éQué les gustaria hacer para el siguiente dia, dandole las gracias a
Jesus, nos despedimos con la cancidn: Llego la hora de despedirnos
Hasta mafiana mi sefiorita. Hasta mafiana mis amiguitos.

Jabdn
Agua
Servilletas

Loncheras

ASESORA
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SESION DE APRENDIZAJE N°07

I.LE.l.  :Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga
FECHA :19/11/2019
TEMA : Participo en rondas para conocer los nombres de mis amigos.
AREA : PERSONAL SOCIAL
Secuencia . . Recurso
e . Estrategias con Procesos Didacticos
Didactica S

Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: Recepcién de nifios, nifias, Saludo a
los nifios y nifias, Ubicacion de loncheras.

Intencion Pedagogica del Dia: Planifican el proyecto. Identifican los
nombres de sus amigos, Practica del valor “Respeto por las diferencias”.

Juego Libre

en Utilizacion Libre de los Sectores: Juegan libremente con sus juguetes.

Sectores

ACTIVIDADES DEL PROYECTO:
Planificacién del proyecto:

Inicio ¢Qué hare? “Participo en rondas para conocer los nombres de mis amigos”
Ejecucion del Proyecto: Petates.
Problematizacion: Invitamos a los nifias y nifias que salgan al patio, nos
cogemos de las manos y formamos una ronda. Y preguntamos ¢ustedes
saben como se llaman sus amigos?

Desarrollo
Escuchamos sus respuestas.

Interrogamos: ¢ Cdmo podemos saber? iCudles seran nuestros nombres?
Anadlisis de Informacion: Los nifios y nifas averiguan los nombres de sus
compafieros preguntdndoles. ¢ Qué nombres han conocido?
Acuerdo a tomar decisiones: Ahora para conocernos todos, les parece
podemos cantar la ronda.
Mulata Mulata
Mulata Mulata verde
Hojas
Que el Angel la tapaba
colores
Maria se volteaba
crayolas

Y el Angel |a tapaba.
Todos los nifios van a conocer su nombre

Se interroga: ¢ Para qué conocemos nuestros nombres? La maestra les
comenta que es importante tener un nombre para conocernos y
diferenciarnos de los demds. Los nifios y nifias se dibujan y escriben su
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nombre completo. Los nifios y nifias terminan sus trabajos y exponen.
Identifican los nombres de sus amigos.

Les hacemos las preguntas: éLes gusto conocer los nombres de sus
amigos? ¢Podemos llamarlos de su nombre? ¢ Les gusto la cancion? ¢ Por
qué?

ACTIVIDADES DE ASEO, REFRIGERIO Y RECREO: Los nifios y ninas, se lavan
las manos, a chorro, con agua limpia y jabdn antes de comer, colocan los
cubiertos, sacan los alimentos, servilleta de su lonchera, y esta la colocan
detrds o a un costado de la silla, agradecen a Diosito por los alimentos que
no vamos a servir, finalizando su merienda practicaran las normas de
cortesia diciendo gracias, provecho.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifos, nifias y docente se
preparan para la salida, ordenan su aula, se peinan se asean, cogen sus
mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢Qué aprendieron el dia de
hoy? ¢Qué les gustaria hacer para el siguiente dia, dandole las gracias a
Jesus, nos despedimos con la cancidn: Llego la hora de despedirnos Hasta
mafana mi seforita. Hasta mafana mis amiguitos.

Jabdn
Agua

Servillet
as

Loncher
as

ASESORA
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SESION DE APRENDIZAJE N°08

: Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga
:20/11/2019
: Me divierto en la fiesta con mis compafieros

: Comunicacion

Secuencia
Didactica

Estrategias con Procesos Didacticos

Recursos

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada: Recepcién de nifios, niias,
Saludo a los nifios y nifias, Ubicacién de loncheras

Intencion Pedagégica del Dia: Planifican el proyecto. Participan de
la fiesta, para conocerse. Practica del valor “Respeto por las
diferencias”

Juego Libre en | Utilizacion Libre de los Sectores: Juegan libremente con sus

Sectores

juguetes.

ACTIVIDADES DEL PROYECTO:

Inicio

Desarroll
o

Cierre

Planificacién del proyecto: ¢ Qué hare? “Me divierto en la fiesta con mis
compafieros”

Ejecucion del Proyecto:

Problematizacion: Invitamos a los nifias y nifias que se sienten en
media luna y preguntamos ¢ Han estado en alguna fiesta? ¢Cdmo se
organiza una fiesta?, ¢Qué necesitamos para organizar una fiesta?

Anilisis de informacidn: Los nifios y nifias buscan informacién a través
de imagenes en revistas ¢ Cdmo organizar una fiesta infantil?

Los nifnos comentan lo que han encontrado en las revistas en internet
sobra la organizacién de una fiesta

Acuerdo de decisiones: Los nifios y nifias se organizan por grupos para:
Ambientacidon del aula. Preparacidn de bocaditos. Arreglo de la mesa.
Seleccién de la musica. Inflan los globos, ambientan el aula

Preparan los bocaditos, colocan en las mesas

Los nifios y nifas participan y se divierten en la fiesta de acuerdo a la
musica que escuchan. Los nifios reparten los bocaditos a sus
compafieros y dan las gracias. Finaliza la fiesta, los nifios participan en
el aseo y orden del aula.

Meta cognicion: La profesora pregunta écoémo se sintieron en la fiesta?
¢Tuvieron algln problema? ¢ Cémo lo superaron? ¢Qué aprendieron el
dia de hoy? La profesora les entrega sus sorpresas y chupetines.

Sillas

Revistas

Bocaditos
Musica
Globos
Cinta
Sorpresas

Chupetines
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ACTIVIDADES DE SALIDA: Los nifios, nifias y docente se preparan para
la salida, ordenan su aula, se peinan se asean, cogen sus mochilas y se
forman, luego les preguntamos ¢Qué aprendieron el dia de hoy? ¢Qué
Rutinas les gustaria hacer para el siguiente dia, dandole las gracias a Jesus, nos
despedimos con la cancién? Llego la hora de despedirnos, mafana mi
sefiorita. Hasta mafiana mis amiguitos.

ASESORA
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SESION DE APRENDIZAJE N°09

: Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga
:21/11/2019
: Asi soy yo, mirandome en un espejo.

: Personal Social

Secuencia
Didactica

Estrategias con Procesos Didacticos

Recursos

Rutinas

Juego Libre
en Sectores

Actividades Permanentes de Entrada: Recepcién de nifios, nifias, La
asistencia, Registro del clima y el tiempo, Cartel del calendario. Cartel
de acuerdos, Agenda del dia, cartel de responsabilidades, Entregamos
a los nifios su ficha de tutoria, los nifos que llegaron temprano
colorean una carita feliz.

Intencion Pedagogica del Dia: Para que identifiqgue su nombrey se
valore como persona Unica.

Utilizacion Libre de los Sectores:

Actividades permanentes de entrada: Los nifios y nifias deciden lo
que les gusta jugar y les preguntamos ¢Dénde quieren jugar?

Organizacidn: Se agrupan de 5 a 6 nifios o nifias, organizan su juego y
deciden ¢A qué jugar? ¢Como jugar? éCon quién jugar?

Ejecucion o desarrollo: Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo
qgue han pensado. La maestra observa a los nifos y nifias y registra.

Ordena: A través de una cancidn los nifios guardan los materiales.

Socializacién: Les preguntamos ¢ Cuéntenme a que juegan? ¢ Con
quién jugaron?

Representacion: Dibujan y exponen sus trabajos

Sillas

Material de
los
sectores.

Crayolas

Papel

ACTIVIDADES DEL PROYECTO:

Inicio

PLANIFICACION DEL PROYECTO: {Qué hare? Trabajar “Proyecto”. ASI
SOY YO MIRANDOME EN EL ESPEJO.

EJECUCION DEL PROYECTO:

Problematizacion: Los nifios y nifias toman asiento y les indicamos
gue observen la ldmina. Presentamos al grupo parte de la lamina. “Asi
soy yo”, donde observan los nifios y nifias, la otra parte estd cubierta
con papel.

Preguntamos ¢Qué ven? ¢Cémo son? ¢Qué hacen los nifios y nifias?
¢Todos los nifios y nifias son iguales? ¢ Cémo es su cuerpo del nifio y
de la nifia? ¢Qué es el cuerpo humano? ¢Cudles son las partes del
cuerpo? ¢Cual serd su nombre? ¢Donde mas podemos encontrar a
otros nifos?

Lamina
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Desarrollo.

Cierre

Analisis de informacidn. Los nifios y nifias buscan informacién en los
libros sobre lo que observan en la ldmina. Comenten lo que han
encontrado sobre el cuerpo. Les comunicamos que en dia de hoy
vamos a trabajar El tema: “ Asi soy yo”

Les preguntamos ése han mirado en un espejo? ¢Qué vieron? éCémo
son? ¢Ustedes son iguales a otros nifios y nifias? ¢A quiénes se
parecen? ¢COmo son ustedes? ¢Cudles son las partes de su cuerpo?

Se llaman a dos nifios y dan a conocer sus caracteristicas fisicas,
explicando que no son iguales que cada nifio o nifia es Unico y que son
diferentes. Se les entrega a cada nifio o nifla un espejo y miran su
imagen dan a conocer sus caracteristicas como el color de sus ojos, la
forma de su cabello, el color de su piel.

Se les pide que se toquen alguna parte de su cuerpoy les
preguntamos ¢Qué parte de su cuerpo se han tocado? ¢Qué parte de
su cuerpo pueden tocase? ¢Cudles son las partes del cuerpo? En
parejas observan a sus amigos y expresan sus caracteristicas fisicas y
dan a conocer que no son iguales. Se les entrega hojas de papel y
grafican suimagen éCémo soy yo? Exponen sus trabajos. La docente
les hace recordar que somos diferentes por que Dios nos ha creado asi
y debemos respetarnos entre nosotros.

En casa recortan y pegan figuras de personas

Meta cognicién: ¢ Qué aprendimos el dia de hoy? ¢ldentificamos
nuestras caracteristicas como somos y de nuestros amigos? éCémo
aprendimos? ¢Qué dificultades tuvimos? ¢ Qué fue lo que mas les
gusto hacer? ¢Cédmo nos sentimos en el grupo? ¢Qué les gustaria
trabajar el dia de mafiana?

Actividades de aseo, refrigerio y recreo: Los nifios y nifias limpian las
mesas, se lavan las manos, antes de comer, colocan los cubiertos,
sacan los alimentos. Agradecen a Dios por los alimentos que se van a
servir. Se sirven los alimentos. Practican habitos.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifios, nifias y docente se
preparan para la salida.

Plumodn

Papelote

Espejos

Papelotes

Plumones

ASESORA
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SESION DE APRENDIZAJE N°10

I.LE.l.  :Institucién Educativa Inicial N°308 Nifio Jesus de Praga

FECHA :22/11/2019

TEMA :Tenemos un nombre que me diferencia de los demas.

AREA : Personal Social

Secuencia . L
. . Estrategias con Procesos Didacticos Recursos
Didactica
Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: Recepcién de nifios, nifias, La | carteles
asistencia, Registro del clima y el tiempo, Cartel del calendario. istenci
, . asistencia
Cartel de acuerdos Agenda del dia cartel de responsabilidades
Entregamos a los nifios su ficha de tutoria, los nifios que llegaron calendari
temprano colorean una carita feliz. o
tiempo
Intencion Pedagogica del Dia:
- Que se identifique como nifio, nifia.
- Reconoce sus caracteristicas personales.
Juego libre en | Utilizacion Libre de los Sectores: Los nifios y nifias deciden en qué
los sectores | gustan jugar. Les preguntamos: ¢Dénde quieren jugar? )
Material
Organizacidn: Los nifos y nifas se agrupan de 5 a 6 nifios. Se de los
organizan sus juegos ¢DAnde quieren jugar? ¢A qué quieren jugar? sectores.
¢A qué jugaran?
Ejecucion o desarrollo: Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo
que se ha pensado.
Orden: Se le comunica jYa se termind el juego! Guarden todo en su
lugar.
Socializacion: Les preguntamos ¢ Pueden contarme a que han Crayolas
jugado?
Papel

Representacion: Dibujan lo que han jugado, exponen sus trabajos lo
gue desean exponen los niflos que deseen

ACTIVIDADES DEL PROYECTO:

Inicio PLANIFICACION DEL PROYECTO: Tenemos un nombre y nos

identificamos de los demas
EJECUCION DEL PROYECTO:

Problematizacion: Se invita a los nifios y nifia que se ubiquen en media
lunay les preguntamos ¢Todos tenemos un nombre?

¢Quién se los puso?

Sillas
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Desarroll
o

¢Creen que es obligatorio tener un nombre?
éPor qué?
Analisis de informacion.

Los nifnos y nifias buscan e identifican los nombres de sus compafieros en
tarjetas.

Comentan sobre los nombres
Presentacion del tema: Les damos a conocer a los nifios y nifias que el

dia de hoy vamos a conocer nuestros nombres que nos identifican de los
demas.

Les presentamos el recuadro:

éQué éQué éQué éCoémo | ¢Qué éComo
haremo | sabemo | quieren | lo necesita | nos
s? s? saber? haremo | remos? | organiz
s? aremos
?

Los invitamos a salir al patio y les decimos que se cojan de las manos y
cantamos la ronda.

La ronda de los nombres

que salga Maria, que salga Mara
que la quiero ver bailar

volar por los aires

volar por los aires

una ronda y nada mas

El Pedrito se perdid

y no sé si se escapod

Este ojito no lo vio.

Después conversamos y les preguntamos: ¢Quién bailo? ¢Cudl era su
nombre? ¢Quién se perdié? Y nosotros ¢ Cémo nos llamamos? éCual es
nuestro nombre? ¢ Cudles son nuestros apellidos?

Los nifos y nifias dan a conocer sus nombres y apellidos, todos debe
participar. La maestra les comenta porque es importante que los nifios y
nifas conozcan y valoren sus nombres.

Reconocen que tener su nombre es importante porque nos identifica que
somos Unicos y estan registrados en el documento del DNI. Ahora les
decimos que busquen en toda el aula sus nombres y apellidos que estan
en unas tarjetas.

Tarjetas

siluetas
de
personas

tarjetas

caja
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Toma de decisiones y reflexion: ¢ Qué hemos realizado? ¢Qué dice en las
tarjetas? ¢Como te llamas? ¢Todos tienen sus nombres? éEn qué otro
lugar podemos encontrar nuestro nombre? Quieren escribir su nombre.

Les entregamos las tarjetas y les dejamos que libremente escriban su
nombre. Ahora coloquen las tarjetas con sus nombres en esta caja.
Ahora los revuelvo y volvemos a leer nombres. Los nifios reconocen sus
nombres y la docente les pregunta ¢ Qué dice aqui? Los nifios y nifias al
reconocer sus nombres leen. Los nifios se dibujan y escriben sus nombres
y exponen sus trabajos.

Ahora vamos a casa y ‘preguntamos a nuestros padres la historia de
nuestro nombre. ¢Quién se lo puso y porque?

Meta cognicion: ¢ Qué aprendi hoy? ¢Es importante nuestro nombre?
¢Que hicimos para conocer nuestro nombre? ¢ Qué dificultades tuvimos
para escribir nuestro nombre? ¢Como lo superamos? ¢ Qué fue lo que
mas les gusto? ¢ COmo nos hemos sentido en grupo? Dialogan con sus
papds sobres sus apellidos.

Actividades de aseo, refrigerio y recreo: Los nifos y nifias limpian las
mesas, se lavan las manos, antes de comer, colocan los cubiertos, sacan
los alimentos. Agradecen a Dios por los alimentos que se van ha servir
Practican habitos.

Actividades Permanentes de Salida: Los nifios, nifias y docente se
preparan para la salida

hoja
crayola

colores

ASESORA
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ANEXO 7 : FOTOS
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