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RESUMEN

Esta tesis tuvo como objetivo determinar la relacion entre el funcionamiento
familiar y rendimiento académico en las areas de personal social y comunicacion
en estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N°
65012 “William Dyer Ampudia”, Pucallpa 2018. Investigacion descriptiva,
prospectiva, transversal. Método cuantitativo y disefio no experimental
correlacional. Para determinar el funcionamiento familiar se utiliz6 como
instrumento la Escala de Evaluacion de Adaptabilidad y Cohesion Familiar
(FACES IIl) de Olson DH, Porther J y Lavee E. y para identificar el rendimiento
académico se hizo uso del registro de evaluacion académica. La poblacion lo
constituyeron 149 estudiantes del quinto y sexto grado de primaria y la muestra
fueron 125 estudiantes. La prueba de hipotesis se hizo mediante el Chi cuadrado
haciendo uso del programa estadistico SPSS version 23. Segun los resultados
69,6% son familias moderadamente funcionales, 17,6% son familias funcionales,
12,8% son familias disfuncionales. Respecto al rendimiento académico, en
personal social 65,6% de estudiantes presentan logro previsto; 32,0% estan en
proceso y 2,4% presentan nivel de inicio. En cuanto al rendimiento académico
en comunicacion 54,4% de estudiantes presentan logro previsto; 39,2% estan en
proceso y 6,4% presentan un nivel de inicio. Conclusion con un error p = 0,261
no existe relacion entre el funcionamiento familiar y el rendimiento académico en
el area de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer Ampudia”.

Palabras clave: Adaptabilidad familiar, Cohesién familiar, comunicacion

familiar, funcionamiento familiar, rendimiento académico.
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ABSTRACT

The objective of this thesis was to determine the relationship between family
functioning and academic performance in the areas of Social and Communication
Personnel in fifth and sixth grade students of Primary Education of the
Educational Institution No. 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa 2018.
Research descriptive, prospective, cross-sectional type. Quantitative method and
correlational non-experimental design. As an instrument for data collection to
determine family functioning, the Adaptation and Family Cohesion Assessment
Scale (FACES Ill) was used by Olson DH, Porther J and Lavee E. The academic
evaluation record was used to identify academic performance academic
performance. The population was constituted by 149 students of the fifth and sixth
grade of primary and the sample was of 125 students. To test the hypothesis, it
was done using the Chi square using the statistical program SPSS version 23.
According to the results, 69.6% are moderately functional families, 17.6% are
functional families, and 12.8% are dysfunctional families. Regarding the
academic performance in social personnel, 65.6% of students present expected
achievement; 32.0% are in process and 2.4% have a starting level. Regarding
the academic performance in communication, 54.4% of students present
expected achievement; 39.2% are in process and 6.4% have a beginning level.
Conclusion with an error p = 0.261 there is no significant relationship between
family functioning and the level of academic performance in the area of social
and communication staff of the fifth and sixth grade students of primary education
of the I.E. No. 65012 "William Dyer Ampudia".

Keywords: Family functioning, family cohesion, family communication,

family adaptability, academic performance.
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INTRODUCCION

El propdsito de esta investigacion fue conocer la relacion que existe entre
el funcionamiento familiar (expresado por la cohesion, la adaptabilidad y la
comunicacién familiar) y el rendimiento académico en el &rea de personal social
y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto grado de educacion primaria
de la I.LE. N° 65012 “Walter Dyer Ampudia”. Se consideré como fundamento
tedrico el Modelo Circumplejo de David Olson y colaboradores y el enfoque

sistémico de la familia.

El funcionamiento familiar segin Paz LS, Rodriguez PG, Martinez MG* es
“el resultado de la interaccion familiar, en el cual la familia expresa en toda cultura
el sentido de identidad de sus miembros. La familia representa la matriz de
evolucion psicosocial de los individuos. Los individuos toman un sentido de
pertenencia al grupo y también de independencia o diferenciacion para adquirir

una propia identidad y entender su propio ser en relacion con los otros”.

La disfuncionalidad familiar seguiin Pérez A y Reinoza M? es definida de dos
maneras: primero, una familia disfuncional se caracteriza por un conjunto de
conductas inadecuadas e inmaduras de uno de los padres, que interfiere en el
crecimiento individual y la capacidad de establecer relaciones equilibradas entre
los miembros del grupo familiar. Y segundo, este tipo de familia est4 conformada
por personas que presentan una inestabilidad a nivel emocional, psicolégico y

espiritual.

El rendimiento académico se define como el nivel del logro que puede
alcanzar un estudiante en el ambiente escolar en general o en una asignatura en

particular, el cual puede medirse con evaluaciones pedagogicas, entendidas
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éstas como el conjunto de procedimientos que se planean y aplican dentro del
proceso educativo, con el fin de obtener la informacion necesaria para valorar el
logro por parte de los alumnos, sobre los propdsitos establecidos para dicho
proceso (Garcia, 1998). Segin Sanchez JP3 el rendimiento académico “es el
producto del proceso de ensefianza impartido en las instituciones educativas y
su calidad estaria determinada por una serie de factores que intervienen en su
producciéon. Por su parte, Andrade M, Miranda C, Freixas |* sefialan que “el
rendimiento académico es entendido como una medida de las capacidades
respondientes o indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo que una
persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de instruccion o

formacion”.

Partiendo del concepto de funcionalidad, una familia con un funcionamiento
adecuado o familia funcional, puede promover el desarrollo integral de sus
miembros y lograr el mantenimiento favorable de su salud. Por el contrario, una
familia disfuncional o con un funcionamiento inadecuado, debe ser considerada
como factor de riesgo para la salud y bienestar de sus miembros.> Entonces
cuando aparece un bajo rendimiento académico, este puede ser tomado como
un indicador de una posible disfuncion familiar por lo que hay que mirar al nifio
0 estudiante, no como el problema, sino como el portador de dificultades que

presenta su familia.®

Cuando se analiza el papel de la familia en el rendimiento escolar, se situa
el foco del analisis en las relaciones e interinfluencias reciprocas que se
establecen entre padres e hijos y su contexto escolar. Al respecto, Garcia FJ’ ha

demostrado que la implicacion de los padres en actividades y el funcionamiento
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escolar influyen en el alto rendimiento académico de los hijos. En sentido
contrario, Moreno MC, Mufioz MV, Pérez P y Sanchez I® sefialan que la escasa
implicacién de los padres en la escuela y el bajo apoyo percibido del profesor

son variables que se relacionan con un bajo rendimiento académico.

Como podemos evidenciar, diversos autores apoyan la idea que la familia
y sus formas de funcionamiento, tienen incidencia en el desempefio escolar de
sus hijos. Asi tenemos que en el estudio de Reyes JA, Lozada DA, Cruz EJ,
Saavedra OA, Canizales JM y Posse ME? se determiné que la familia es el factor
predominante asociado al bajo rendimiento académico de los estudiantes. Por
su parte Moreno JH y Chauta LC' encontraron que no existe un nivel
significativo de asociacion entre la funcionalidad familiar y el rendimiento
académico, es decir, que un nivel disfuncional del nucleo familiar no es la Gnica

variable que pu®€a explicar los niveles de rendimiento académico.

Esta falta de acuerdo entre los estudiosos del tema, nos permite establecer
que aun no esta claro si el funcionamiento familiar influye o no en el rendimiento
académico, lo cual nos motiva a realizar esta investigacion que permita
comprender mas acerca de este tema, toda vez que el rendimiento escolar no
solo esté limitado al &mbito de la Institucién educativa, sino que tiene mucho que
ver la organizacion en el seno del hogar, y en todos los espacios de la

comunidad, asi como otras diversas formas de comportamiento del estudiante.

En ese sentido se desarroll6 esta investigacion con el objetivo de
determinar qué relacién existe entre el funcionamiento familiar y el rendimiento
académico en el Area de Personal Social y Comunicacion en estudiantes de

qguinto y sexto grado de primaria de la I.E. William Dyer Ampudia.
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Para un mejor entendimiento, la investigacion se ha estructurado de la
siguiente manera. En el capitulo I, se describe el planteamiento del problema de
investigacion, se formula el problema, los objetivos y la justificacion e
importancia. En el capitulo 1l: Marco tedrico, se presentan los antecedentes del
estudio en el contexto internacional y nacional, se presenta el planteamiento
tedrico de la investigacion, la definicidn de términos basicos y se plantean las
hipotesis de investigacion. En el capitulo Ill: Metodologia, se hace referencia al
enfoque, nivel, tipo y disefio de investigacion, ademas se hace referencia a la
poblacién y muestra, a las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y el
procesamiento y analisis de datos. En el Capitulo 1V, se presentan los resultados
obtenidos se contrastan las hipoétesis de investigacion y se discuten los
resultados. Finalmente se presentan las conclusiones, recomendaciones, las

referencias bibliograficas y anexos.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema de investigacion

Diversos estudios a través del tiempo sefialan que la familia es un
agente transformador de la sociedad, dentro de ella se puede provocar
cambios sustanciales, o que va a depender del funcionamiento de la misma
para poder ayudar a sus miembros a desarrollarse o de lo contrario a
retrasarlo. En este marco el funcionamiento familiar es un factor

preponderante en el desarrollo del ser humano.

Para Garcia J, Gazquez M, Morell R y Garcia A!! la familia es una
organizacion social, en la que los miembros se relacionan mediante
vinculos sociales y afectivos, donde cada miembro cumple unos roles y
funciones con los que se relacionan entre ellos y con otros sistemas

externos, como la comunidad.

La familia es el espacio de proteccion para los nifios y adolescentes
en procesos de formacion académica, por ello se convierte en un factor que
posiblemente incide en el rendimiento académico. Sin embargo,

actualmente, existe una serie de problemas, que hace que los nifios y
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adolescentes que viven en un ambiente familiar cargado de discusiones,
violencia, falta de comunicacion, escasez de medios econdmicos,
dificultades en el desarrollo integral, tengan grandes dificultades en el

ambito escolar (Revista "Juventud”-2012).

La funcionalidad familiar ha sido definida por MacCubin y Thompson,
como el “conjunto de atributos que caracterizan a la familia como sistema y
que explican las regularidades encontradas en la forma como el sistema
familiar opera, evalla o se comporta”. La funcionalidad familiar se da
cuando cada uno de sus miembros tienen la oportunidad de cumplir con
sus objetivos y funciones de una manera exitosa, lo que conlleva al
desarrollo de una adecuada dinamica familiar donde los miembros pueden
expresar liboremente sus sentimientos, afectos y emociones y su relacion

con otros grupos familiares.

La funcionalidad familiar segun Gutiérrez G, Cargill N, Hernandez L,*?
“es considerada como la capacidad para enfrentar y superar las etapas del
ciclo vital y las crisis por las que atraviesa”. Villalobos B.® define la
funcionalidad familiar como “el conjunto de funciones a lo largo de las
etapas de desarrollo familiar; comprende aspectos afectivos, de cuidado de
la salud, socializacion, aspectos econdémicos, reproductivos, atendiendo a

las condiciones del contexto en el cual se desarrolla”.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), menciona al
funcionamiento familiar como la capacidad de cumplir con sus funciones
esenciales enfrentando y superando cada una de las etapas del ciclo vital,

las crisis por las que atraviesa, dando lugar a patrones que permiten ver la
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dinamica interna en funcion del medio en que ella se desenvuelve. De
acuerdo con ello una familia funcional es aquella que cumple con las tareas
socialmente encomendadas, atendiendo al ciclo vital en el que se
encuentre y a las demandas del contexto en el que se integra. El
funcionamiento de la familia se convierte en un factor determinante en la

salud fisica y emocional de quienes la integran.

Las investigaciones referentes a la familia, han estado dirigidas al
estudio del funcionamiento o la disfuncion familiar de manera global. En los
trabajos que miden los indicadores del funcionamiento familiar los mas
estudiados suelen ser la comunicacién, la cohesion y la adaptabilidad
familiar por alcanzar mayor connotacion de afectacion al interior de la
familia. 1 Por lo tanto, para entender el funcionamiento de la familia no sera
suficiente con analizar cada uno de los elementos aisladamente, sino que
se deberia optar por una vision mas global en la que también se contemplen

los procesos interpersonales que tienen lugar en el hogar.*®

Investigaciones recientes en el contexto internacional, sefialan que el
tema de familia y rendimiento académico han sido de amplia discusién y
revision. Asi tenemos a Perkins DF, Syvertsen A.K., Mincemoyer C,
Chilenski SM, Olson JR, Berrena E, Spoth, R,¢ quienes sefalan que “la
participacion de los padres en las actividades escolares influye en la
vinculacion escolar y el rendimiento académico. Los resultados sugirieren
que la participacion de los padres en la escuela, es un predictor significativo
de la vinculacién escolar y calificaciones académicas”. En Paraguay Diaz

AD, Pérez CN, Montesinos M, Cabrera L.1” encontraron que los estudiantes
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con bajo rendimiento tienen poco acompafiamiento de los padres en la
tarea educativa, igualmente variables como las expectativas, el nivel
educativo, el estatus socioecondmico de los padres y el tamafio de la familia
poseen un papel destacado en el rendimiento académico de los
estudiantes. En México Paz L, Guadalupe RP, Martinez M*°, referencian
varios estudios que demuestran la disfuncionalidad familiar como causas
del bajo desempefio escolar. En Ecuador, Calero R'°, encontré que el 83%
de padres de familia contestaron que si afecta significativamente la
funcionalidad de la familia en el rendimiento académico. El 54% de padres
tienen mayor dificultad en la funcibn econémica. El 33% expresan que
tienen dificultad en la funcion biosocial, el 24% tienen dificultad en la funcion

cultural afectiva y el 17% tienen dificultad en la funcién educativa.

En Perd, el funcionamiento familiar es preocupante desde el ambito
de la formacion de las familias, tanto en la familia nuclear como en la
extensa se puede dar la ausencia fisica de uno o de ambos padres,
implicando la falta de figuras necesarias en el desempefio de acciones
vitales para el grupo familiar, donde la violencia y los conflictos paterno
filiales son frecuentes asi como también la falta de autoridad eficiente para
normar a los hijos, lo cual produce desestabilizacion, la misma que, unida
al proceso de cambios y transformaciones por los que atraviesa el nifio y

adolescente, le acarrea muchas confusiones.

Al respecto, Vargas 0O?° en Arequipa encontré que 20.7% son familias
disfuncionales y 18,9% de familias son severamente disfuncionales

evidenciandose la presencia de estudiantes con familias disfuncionales. En
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cuanto a rendimiento académico de estos estudiantes el 18.9% presentan
rendimiento en proceso y 20.8% estan en inicio. Por su parte, Huamani G,
Limaco R?!, Encontraron relacion significativa entre el funcionamiento
familiar y el rendimiento académico de los estudiantes, en cuanto a
cohesién y adaptabilidad y forma de comunicarse. El 63% de familias se
ubican en la tipologia conectada, y 46% en el tipo separada. En cuanto a la
adaptabilidad familiar el 66,9% se ubica en la tipologia cadtica y el 18% son
de tipo flexible. Los estudiantes con alto y bajo rendimiento perciben que

en sus familias predomina un nivel de adaptabilidad flexible y cadtica.

Tueros R??, encontr6 que los alumnos con bajo rendimiento
académico provienen de familias con adaptabilidad familiar baja. Meza H?3
concluy6 que existe una correlacion significativa entre el funcionamiento
familiar y el rendimiento académico, con lo cual asume que existe relacion

moderada y significativa.

Desde la vision socio-educativa, el conocer en los alumnos aquellos
comportamientos limitantes que son expresados a través del
funcionamiento familiar, permitir4 preparar programas de apoyo formativo
para la superacion de dichas limitaciones, que no solo ayudaran a mejorar
el rendimiento académico sino a la formacion integral como persona. Segun
Rodriguez R.?* investigar sobre el rendimiento académico, es importante
porque permite conocer los cambios que se han producido en el alumno,
de acuerdo a los objetivos previstos. Estos cambios no solo se refieren al

aspecto cognoscitivo, sino que involucran al conjunto de habitos, destrezas,
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habilidades, actitudes, aspiraciones, ideales, intereses, inquietudes,

realizaciones, etc., que el alumno debe adquirir.

Desde 1996 el Ministerio de Educacion del Perq, a través de la Oficina
de Medicion de la Calidad de los Aprendizajes (UMC), lleva a cabo
evaluaciones de logros de aprendizaje, de caracter muestral y censal; en
evaluaciones internacionales como PISA. Estas evaluaciones permiten
conocer en qué medida los estudiantes estan logrando desarrollar los
aprendizajes esperados, por ello sus resultados son un insumo importante
para la reflexion y toma de decisiones a nivel politico, institucional y

pedagdgico, a fin de mejorar la calidad de los aprendizajes.?®

Los resultados de la competencia lectora en Pert segun PISA 2015,
en relacibn a la proporcibn de estudiantes que alcanzan el nivel
considerado basico de la competencia lectora (es decir aquellos situados
en o por encima del nivel 2), el 46,1% de estudiantes estan distribuidos en

estos niveles; 27,3% en el nivel 2 y el 15% se ubica en el nivel 3.2¢

Segun el Ministerio de Educacion del Pera MINEDU, la mayoria de
estudiantes de quinto grado de Primaria en cuanto a su rendimiento
académico se encuentran en logro previsto, es decir que los estudiantes

estan logrando los aprendizajes previstos en el tiempo programado.2®

Todas las afirmaciones anteriormente mencionadas nos permiten
plantear el problema de investigacion formulando las siguientes

interrogantes:
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1.2. Formulacion del Problema

1.2.1. Problema general

¢, Cual es la relacion entre el funcionamiento familiar y el rendimiento

académico en el area de de personal social y comunicacion de los

estudiantes de quinto y sexto grado de educacion primaria de la I.E.

N° 65012 “William Dyer Ampudia” Pucallpa — 20187

1.2.2. Problemas especificos

1.

¢ Qué relacion existe entre la dimensidon cohesién en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area
de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto
y sexto grado de educacion primaria de la I.E. N° 65012 “William

Dyer Ampudia” Pucallpa — 20187

¢Cuél es la relacion entre la dimension adaptabilidad en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area
de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto
y sexto grado de educacion primaria de la I.E. N° 65012 “William

Dyer Ampudia” Pucallpa — 20187

¢, Qué relacion existe entre la dimensién comunicacion en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro

previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area
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de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto
y sexto grado de educacion primaria de la I.E. N° 65012 “William

Dyer Ampudia” Pucallpa — 20187

1.3 Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el funcionamiento familiar y el
rendimiento académico en el area de personal social y comunicacién
de los estudiantes de quinto y sexto grado de educacién primaria de

la I.LE. N° 65012 “William Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.

1.3.2. Objetivos Especificos

1. Determinar la relacion entre la dimension cohesion en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area
de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto
y sexto grado de educacion primaria de la I.E. N° 65012 “William

Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.

2. ldentificar la relacion entre la dimension adaptabilidad en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area
de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto

y sexto grado de educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William
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Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.

3. Determinar la relacion entre la dimension comunicacion en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area
de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto
y sexto grado de educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William

Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.

1.4. Justificacion

Esta investigacion tuvo como propdésito identificar qué relacion existe
entre el funcionamiento familiar (en las dimensiones de cohesion,
adaptabilidad y comunicacién familiar) y el rendimiento académico en el
area de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto

grado de educacion primaria de la I.E. N° 65012 “Walter Dyer Ampudia”.

Desde el punto de vista tedrico, esta investigacion aporta a la
comunidad cientifica con informacion actualizada que describen y
caracterizan el funcionamiento familiar asi como el rendimiento académico
en el area de personal social y comunicacién en estudiantes del quinto y
sexto grado de primaria de la institucién educativa N° 65012 “William Dyer

Ampudia” de Pucallpa.

Desde el punto de vista practico, esta investigacion se justifica
porque los resultados obtenidos haran visible la situacion del
funcionamiento familiar y su implicancia en el rendimiento académico de los

estudiantes del nivel primaria, permitiendo a los profesionales de
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educacién, salud y otros, implementar intervenciones mas pertinentes,
orientadas a mejorar el funcionamiento familiar para dar solucion al bajo
rendimiento académico que experimentan un gran niumero de estudiantes

en el nivel primario.

Desde el punto de vista metodoldgico, se sustenta en los paradigmas
de la investigacion, descriptiva. Los instrumentos, métodos, técnicas y
procedimiento una vez probada su validez y confiabilidad pueden ser

empleados en otros estudios similares.

Desde el punto de vista social, es una propuesta que motivara a la
ciencia psicologica como educativa a buscar un cambio en la relacion
padres-hijos que tendrdn como resultado nifios y niflas con un buen
rendimiento académico en el area de personal social y comunicaciéon y en
todas las areas en general y con una cultura de dialogo frente a las

dificultades familiares.

Esta investigacion beneficiara a los padres de familia y alumnos
puesto que esta enmarcado para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes y el estado emocional de los padres y a través de éste
mejoramiento potenciar la calidad educativa, asi mismo su relacion, su

forma de actuar con las demas personas.

Finalmente, los resultados obtenidos servirAn como antecedente
para otros investigadores que decidan realizar otros estudios en esta linea

de investigacion.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del Problema

2.1.1. Antecedentes a nivel internacional

Presiga X, Manco E, Rodriguez J?°, investigaron: “Funcionamiento
familiar y aprovechamiento académico en estudiantes de sexto, séptimo y
octavo grados de las instituciones educativas San Luis Gonzaga y Arturo
Velasquez Ortiz del municipio de Santa Fe de Antioquia”. Se aplicaron las
sub-pruebas comprensién de textos, calculo, problemas aplicados y
muestras de redaccion de la Bateria R Woodcock-Mufioz para caracterizar
el aprovechamiento académico de los estudiantes y la Escala Americana
Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scale (FACES lIll), del modelo
Circumplejo de Olson DH, comprendiendo dos dimensiones: adaptabilidad
y cohesion. Participaron 88 estudiantes. Segun resultados el 48,9% se
encuentra ubicada dentro de la media referente a redaccion y comprension
de texto. Al hacer la comparacion entre instituciones educativas no se
hallaron diferencias estadisticamente significativas en el desempefio

académico, en la comparacion por sexo, se presentaron promedios
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similares en hombres y mujeres; sin embargo, el estudio revelé que no hay
correlacion estadisticamente significativa entre las dos variables

estudiadas.

Lastre K, Lopez LD, Alcazar C?8, investigaron: “Relacion entre apoyo
familiar y rendimiento académico en estudiantes de 3° de E.B.P de la
Institucion educativa Heriberto Garcia, Toluviejo, Sucre”. Investigacion de
tipo correlacional, en una muestra de 98 estudiantes del grado 3° E.B.P y
92 familias, se empledé la estadistica descriptiva y analisis de
correspondencia multiple (ACM). Segun los resultados son familias
nucleares con niveles socioeconémicos y educativos bajos y predominio de
actividades informales de construccion. Se encontr6 un nivel de
desempefio béasico en las asignaturas de ciencias sociales, naturales,
matematicas y espafiol. Conclusiones: Se determin6 una relacion
estadisticamente significativa entre el nivel de rendimiento académico y
apoyo familiar, esto indica que aquellos padres que acompafian,
retroalimentan y estan pendientes de la vida escolar, sus hijos muestran

mejores niveles de desempefio escolar.

Zenteno FN29, investigé: “Disfuncionalidad familiar y su incidencia en
la conducta y el bajo rendimiento de los estudiantes del octavo afio del
colegio Dra. Matilde Hidalgo de Procel de la ciudad de Machala, 2014-
2015”. Investigacion de tipo descriptivo-explicativo, se utilizaron los
métodos deductivo-inductivo e interpretativo. Las unidades de investigacion
fueron 7 docentes, 60 padres de familia y 60 estudiantes. El instrumento

fue el APGAR familiar. Segun los resultados los estudiantes manifiestan
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agresividad, inestabilidad, baja autoestima y bajo rendimiento, debido que
sus padres en la mayoria de casos no tuvieron una adecuada
comunicacién, sino por el contrario, tuvieron comportamientos de
agresividad sin brindarles afecto, comprension y amor convirtiéndolos en
personas inestables, desconfiadas provocando que la mayoria baje sus

calificaciones truncando a futuro su desarrollo personal y proyecto de vida.

Alfonso C, Valladares AM, Rodriguez L, Selin M, investigaron:
“Comunicacién, cohesion y satisfaccion familiar en adolescentes de la
ensefianza secundaria y preuniversitaria”. Estudio descriptivo realizado en
62 adolescentes del municipio de Cienfuegos, seleccionados por muestreo
aleatorio estratificado por sexo. Se aplicaron: entrevista estructurada,
cuestionarios para medir la comunicacion adolescente-madre y la
comunicacién adolescente-padre, subescala de cohesion familiar e
instrumento para medir la satisfaccion familiar. Segun los resultados
predominaron las familias nucleares, bigeneracionales que se encuentran
en etapa de extension. En los adolescentes medios predomind la
comunicacién positiva, alta cohesion y satisfaccion familiar. En los
adolescentes tardios la comunicacion es limite, tienen nivel de cohesién
intermedio y estan poco satisfechos con sus familias. Conclusiones los
adolescentes de edad media poseen una comunicacion positiva con ambos
progenitores, alto nivel de cohesion y se sienten satisfechos con sus
familias mientras que los adolescentes tardios percibieron limites en la
comunicacién con ambos padres, intermedia la cohesién y se sienten poco

satisfechos con sus familias.
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Calero R'®, investig6: “El funcionamiento familiar y su influencia en
el rendimiento académico de los estudiantes de octavo afio de educacion
general basica del colegio nacional técnico “Seis de Octubre” de la ciudad
de Huaquillas en el periodo 2011 — 2012”. Los métodos utilizados fueron:
inductivo—deductivo, analitico sintético, modelo estadistico y comparativo,
ademas se apoyo en las técnicas de observacion. Los instrumentos fueron:
Encuesta a padres de familia para establecer el tipo de organizacion y
funcionamiento familiar, encuesta a los profesores para determinar las
causas del bajo rendimiento académico y reporte académico de los
estudiantes sobre su rendimiento académico. De los resultados obtenidos
en los padres de familia se llegé a la conclusién que el funcionamiento
familiar afecta mucho a los jévenes con un 83%, poco el 8% y nada el 8%
y el rendimiento de los jovenes se ve afectado por la despreocupacion
familiar en un 100%, el 50% sufren de abandono, el 83% es el factor
economico que les afecta, el 66% son muy pobres, el 10% viven solos, y el
1% es el por el divorcio. En el reporte académico se pudo constatar que el
23% es sobresaliente, el 33% muy bueno, 28% bueno y el 16% es regular
en donde se analiza que el funcionamiento familiar si afecta en el

rendimiento académico de los jovenes.

Castro D, Guerrero J, Cerro S3!, investigaron: “Funcionalidad
familiar en nifios con dificultades en el aprendizaje escolar en dos
instituciones educativas publicas del municipio de Sincelejo. 2013”.
Estudio descriptivo, exploratorio de corte transversal con abordaje
cuantitativo, en 86 nifios. Se concluyé que los escolares se encuentran

inmersos en familias con bajo nivel de efectividad de la funcionalidad
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familiar, cuyos padres y/o cuidadores presentaron caracteristicas negativas
hacia el desarrollo del aprendizaje escolar relacionadas principalmente con

falta de apoyo e interés hacia el proceso.

Betancourt J*2, realiz6 la investigaciéon: “Cémo afecta la disfuncién
familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes del 6°, 7° y 8° grado
de bésica del colegio Americano de Baruta en la ciudad de Caracas
Venezuela”. La investigacion fue de tipo cuali-cuantitativa y su poblacion y
muestra estuvieron constituidas por 530 estudiantes y padres de familia.
Los resultados permitieron comprobar que existe una relacion del 79%
entre el clima familiar reinante en el hogar y el rendimiento escolar. De igual
manera, demostrd que el 61% de padres y madres de familia ocupan mas
tiempo en sus trabajos 0 negocios que con sus hijos adolescentes en edad

escolar; el 64% mantiene una insuficiente comunicacion familiar.

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional

Ulloa LM23, investig6: “Cohesion y adaptabilidad familiar en los
estudiantes de una institucién educativa nacional y una parroquial de
Ventanilla”. Investigacion de tipo descriptiva comparativa, la muestra fue de
553 estudiantes siendo 173 de la Institucion Educativa Nacional y 380 de
la Institucion Educativa Parroquial. El instrumento fue la Escala de
Cohesion y Adaptabilidad Familiar Faces Il de Olson, Potner, y Lavee. Los
resultados sefalan que, no existen diferencias significativas en la
dimension de cohesion familiar en los estudiantes de ambas instituciones,

pero si se encontr0 diferencias significativas en la dimension de
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adaptabilidad familiar. En cuanto a funcionalidad familiar, se observé que
el nivel de cohesidon mas frecuente esta en la familia desligada mientras
gue en adaptabilidad esta la familia estructurada. También se encontré que
la familia con mayor prevalencia en las dimensiones de cohesion y
adaptabilidad familiar fue la cadtica unida en los estudiantes de la
institucion educativa nacional y el tipo de familia rigida desligada en la
parroquial. En cuanto al andlisis comparativo solo se encontraron
diferencias significativas segun sexo con respecto a la adaptabilidad

familiar.

Vargas O, investig6: “El funcionamiento familiar y su relaciéon con
el rendimiento escolar en los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la institucion educativa José Gélvez, del distrito de
Miraflores, Arequipa”. Investigacion descriptivo — correlacional, disefio no
experimental. La poblacion fueron 53 estudiantes del tercer grado. Como
instrumento se utiliz6 el Test FF-SIL denominado cuestionario de
funcionamiento familiar propuesta por Dolores de la Cuesta. Segun los
resultados respecto a dindmica familiar 39.6%, de familias son
moderadamente funcionales; 20.7% son familias disfuncionales y 18,9%
son familias severamente disfuncionales. En cuanto al rendimiento el
60,3% de estudiantes lograron un rendimiento escolar destacado y previsto,
18.9% con rendimiento en proceso y 20.8% esta en inicio. Por lo tanto, la
prueba estadistica nos permite afirmar que el rendimiento escolar esta

influenciado por el funcionamiento familiar.

Espiritu JT34, investigd: “Funcionamiento familiar y rendimiento

académico en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion
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Educativa “Virgen del Carmen” N° 6014 de Nueva Esperanza del distrito
de Villa Maria del Triunfo UGEL 01 San Juan de Miraflores”. Investigacion
basica, disefio no experimental de tipo transversal. La muestra fue de 191
estudiantes. Para la recoleccion de datos se hizo uso de la Escala de
Evaluacion de Funcionalidad Familiar (E.EFF 20) y las actas de las notas
del afio académico 2014 y para su procesamiento se hizo uso del programa
estadistico SPSS. Los resultados evidencian que existe una relacion
altamente significativa y fuerte entre el funcionamiento familiar y el
rendimiento académico; asi como también se encontr6 que la coherencia,
individuacién, cambio en el sistema y mantenimiento del sistema familiar se
relacionan con el rendimiento académico. Se concluye que los estudiantes
al presentar un mayor funcionamiento familiar en sus hogares existira un
mayor rendimiento académico; por lo cual, el funcionamiento familiar actia

como un factor protector ante las situaciones de riesgo y pobreza.

Diaz O%, investigé: “Disfuncionalidad familiar y su relaciéon con el
nivel de rendimiento escolar de los alumnos del 2° grado de educacion
secundaria de la institucion educativa, San Luis de la Paz N° 88388, en el
area de persona familia y relaciones humanas, Nuevo Chimbote — 2015”.
La muestra fueron 67 estudiantes del 2do grado de educacion secundaria
seleccionada por muestreo no probabilistico. Efectuada la aplicacion de los
instrumentos de recoleccién de datos y la contrastacion estadistica de la
hipétesis alterna planteada, se ha encontrado que existe relacién entre la
disfuncionalidad familiar y el nivel de rendimiento académico de los
estudiantes del 2do grado de secundaria en el area de persona familia y

relaciones humanas.
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Mudarra JC, Rubio EN3®, investigaron: “Funcionamiento familiar y
rendimiento académico en el escolar de la institucion educativa privada
“Guillermo de Norwich” en el distrito La Esperanza. 2014”. Investigacion de
tipo descriptivo correlacional. Se aplicé el instrumento a 51 escolares. Se
hallé que el 76% de alumnos tiene un inadecuado funcionamiento familiar,
24% un funcionamiento familiar adecuado. En el rendimiento académico
51% tiene un rendimiento en inicio, el 29% en proceso y el 20% tienen un
rendimiento satisfactorio. Se encontré que el funcionamiento familiar y el
rendimiento académico estan relacionadas al aplicar la prueba Chi-
cuadrado que nos demuestra la relacién estadisticamente significativa
(p<0,05), ya que a menor nivel de funcionamiento familiar, el rendimiento

académico se encuentra en inicio.

Carballo G, Lescano E®’ investigaron: “Funcionamiento familiar y
rendimiento académico en estudiantes de secundaria de la institucion
educativa N° 0292 - Tabalosos, durante el periodo entre Julio 2011 y Julio
2012”. Investigacion de tipo correlacional transversal; la muestra fueron 28
estudiantes y sus familias. Para medir la variable funcionamiento familiar
se utilizé como instrumento el cuestionario. “Como es tu Familia I’ (para los
estudiantes) y “Como es su familia II” (para los padres). Para medir
rendimiento académico se utilizé la libreta de notas de los estudiantes. Para
interpretar y analizar el comportamiento de las variables se utilizd la
estadistica descriptiva. Las conclusiones fueron: El nivel de vulnerabilidad
del funcionamiento familiar arroj6é 57,1% para nivel de vulnerabilidad media,
32,1% nivel de vulnerabilidad de media a menor, 7,1% de media a mayor y

3,60 en nivel de wvulnerabilidad menor. Los resultados de nivel
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de rendimiento académico fueron 50,0% nivel de rendimiento académico
bajo, 42,9% rendimiento académico medio y 7,1% alto rendimiento
académico, y no existido una asociacion significativa entre funcionamiento

familiar y el rendimiento académico, de los estudiantes.

2.1.3. Antecedentes a nivel local

A nivel local no se registran investigaciones que tengan relacion con

las variables de esta investigacion.

Planteamiento Teérico del Problema

2.2.1. Aspectos relacionados con el funcionamiento familiar

2.2.1.1. Definiciones de Familia

Segun la Declaracién Universal de los Derechos Humanos®, “la
familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho
a la proteccién de la sociedad y del Estado”. La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), define familia como los miembros del hogar emparentados
entre si, hasta un grado determinado por sangre, adopcién y matrimonio.
Segln Merchan M2, “la familia es el espacio donde se aprende, comparte,
transmite normas, valores, costumbres, pensamientos, ideales, suefios,
sentimientos; en donde giran todos los miembros que la integran,
constituyéndose en el eje central para compartir, vivir, disfrutar, participar,
comunicar, etc.” Bielich C*°, refiere que “la familia es fundamental en la vida

de toda persona porque influye significativamente en su desarrollo”. Por su
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parte, Arranz E*, sefiala que “el desarrollo cognitivo y socioemocional del
nifio es influenciado por el contexto familiar, porque los padres intervienen
en el proceso de andamiaje quienes acomparfian al nifio hacia la zona de
desarrollo préximo, las politicas de apoyo a la familia deben proveer a la
misma de los minimos recursos para que los nifios crezcan en un ambiente

de estabilidad y seguridad”.

Ares P#2 indica que “la familia es la unién de personas que
comparten un proyecto vital de existencia comun, en el que se generan
fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso
personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de
intimidad, reciprocidad y dependencia. La familia es una instituciéon que
cumple una importantisima funcion social como transmisora de valores
éticos-culturales e, igualmente, juega un decisivo papel en el desarrollo

psicosocial de sus integrantes”.

Musitu G y Cava M*3, seiialan que “la familia es un apoyo, no tan
solo dentro del hogar sino también en el proceso educativo del estudiante.
El supuesto basico es que se concibe la participacién de la familia como
una condicion para que los nifios(as) superen sus dificultades,
estableciendo redes de ayuda que sostengan y apoyen a cada estudiante”.
De alli la trascendencia del medio natural, la vida cotidiana, el entorno, la
comunidad, la cultura local; puesto que ofrecen variadas situaciones de
aprendizaje que, al ser aprovechadas por la escuela, permiten aumentar,

significativamente, las posibilidades de éxito de nifios(as).
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Minuchin S*4, indica que “la familia es un todo, compuesto por partes
0 subsistemas, que se determinan entre si. Viene a ser una organizacion
por definicion, dirigida hacia un estado y una meta. La evolucion de los
miembros de una familia la va a sensibilizar a cambios del sistema y su
respectiva dinamica”. Si bien en toda familia es normal la existencia de
diferencias entre todos sus integrantes, lo usual es que haya una actitud en
comun: conformar una organizacion que tienda al equilibrio y que satisfaga

las necesidades de quienes componen dicho sistema.

2.2.1.2.Tipos de familia

Identificar los tipos de familia es de suma importancia para todos, ya
que se procede a un tipo diferente de familia. Las familias estan clasificadas

en los siguientes tipos:

. Familia nuclear: Formada por los progenitores (padre, madre e
hijos) que viven bajo el mismo techo o comparten una casa
habitacion, se le conoce también como elemental o bésica.

. Familia extensa: Formada por abuelos, tios, primos vy otros
parientes consanguineos o afines. Son familias de varias
generaciones que viven en un mismo hogar, comunmente se le
conoce como tres generaciones, donde vive el progenitor soltero, la
abuela y el nifio, parejas jovenes que retardan el momento de su
independencia ya sea por problemas econdémicos o comodidad y
viven con sus padres 0 suegros que conviven con sus hijos o

integracion de miembros donde no existen lazos de parentesco.
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. Familia monoparental: La familia monoparental son las que
conviven el padre o la madre con los descendientes y sin el otro
conyuge. En la mayoria de los casos dichos nucleos familiares, se
forman con la madre y los descendientes, siendo menos comunes
las encabezadas unicamente por el padre.

. Familia de padres separados: En la que el hijo o hijos conviven con
un solo progenitor o alternan la convivencia entre ambos, dado que
los progenitores ya no son pareja, no conviven y disponen de un
régimen de custodia sobre los descendientes.

. Familia ensamblada reconstituida o mixta: En la cual uno o
ambos miembros de la pareja actual tiene uno o varios hijos de
parejas anteriores.

. Familia de acogida: En la que los menores no son descendientes
de los adultos, pero han sido acogidos legalmente por estos de forma
urgente, temporal o permanentemente mientras estan tutelados por
la administracion.

. Familia sin hijos por eleccion: En la que los conformantes de la

familia toman la decision de no tener descendientes.

2.2.1.3. Funciones de la familia

Romero, Sarquis y Zegers*, sostienen que todas las personas
especialmente los nifios, necesitan que los responsables de la familia
cumplan ciertas funciones. Dado que cada persona tiene necesidades
particulares, las mismas que deben ser satisfechas y que son muy

importantes para su calidad de vida. Manifiesta ademas que, la familia es
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el primer lugar en donde el nifio aprende a satisfacer esas necesidades que

en el futuro le sirven de apoyo para integrarse a un medio y a su comunidad.

Ademas, sefiala que una de las funciones mas importante de la familia es

satisfacer las necesidades de sus miembros. Ademas de esta funcidn

fundamental, la familia cumple otras funciones, entre las que se puede

destacar:

La funcidn biolégica; que se cumple cuando una familia da alimento,
calor y subsistencia.

La funcién econdmica; la cual se cumple cuando una familia entrega
la posibilidad de tener vestuario, educacion y salud.

La funcion educativa; que tiene que ver con la transmision de habitos
y conductas que permiten que la persona se eduque en las normas
basicas de convivencia y asi pueda posteriormente, ingresar a la
sociedad.

La funcién psicolégica; que ayuda a las personas a desarrollar sus
afectos, su propia imagen y su manera ser.

La funcion afectiva; que hace que las personas se sientan queridas,
apreciadas, apoyadas, protegidas y seguras.

La funcién social; que prepara a las personas para relacionarse,
convivir, enfrentar a situaciones distintas, ayudarse unos a otros,
competir, negociar y aprender a relacionarse con el poder.

Funcion ética y moral; que transmite los valores necesarios para vivir

y desarrollarse en armonia con los demas.
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Hay que tener en cuenta que la funcion familiar abarca las
actividades que realiza la familia, las relaciones sociales que establece en
la ejecucion de esas actividades y, en un segundo nivel de analisis,
comprende los aportes (o efectos) que de ellos resultan para las personas
y para la sociedad. Por lo tanto una funcién vital de la familia es la
socializacion, encargada de propiciar el que nifias y nifios se desarrollen
como miembros de una nacién y de un grupo social, con un sentido de
pertenencia, con capacidad de entender y respetar la cultura de su grupo y

de su pais.

Seguin Ackerman NW4, |a familia debe cumplir las funciones

siguientes:

o Satisfacer las necesidades afectivas de sus miembros.

o Satisfacer las necesidades fisicas o de subsistencia.

o Establecer patrones positivos de relaciones interpersonales.

o Permitir el desarrollo individual de cada uno de sus miembros.
o Promover el proceso de socializacion.

o Estimular el aprendizaje y la creatividad de sus miembros.

o Promover un sistema de valores e ideologia.

2.2.1.4. Definiciones de funcionamiento familiar

El funcionamiento familiar segiin Castellén S, Ledesma E*/, es “el
conjunto de relaciones interpersonales que se generan en el interior de
cada familia y que le confieren identidad propia”. Para Olson D, Russell C,

Sprenkle D*8, el funcionamiento familiar “es la interaccion de vinculos
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afectivos entre miembros de la familia (cohesion) y que pueda ser capaz de
cambiar su estructura con el fin de superar las dificultades evolutivas
familiares (adaptabilidad)”. Un funcionamiento familiar balanceado es aquel
gue posibilita a la familia cumplir exitosamente con los objetivos y funciones

que le estan asignados.

El funcionamiento familiar es la capacidad que tiene la familia para
satisfacer las necesidades de sus miembros y adaptarse a las situaciones
de cambio. La familia se considera funcional cuando es capaz de propiciar
la solucion a los problemas, de modo que estos no lleguen a afectar a la
satisfaccion de las necesidades de sus miembros. Igualmente una familia
funcional es aquella capaz de realizar un transito armoénico de una etapa a
otra de su ciclo vital. Para ello debe mantener su organizacién, desarrollar
los procesos familiares, realizar las actividades de la vida diaria y mantener

un entorno seguro y protector.

Arés P#°, considera que la funcionalidad de la familia se mide por la
capacidad para resolver, unidos, las crisis que se le presenta a la familia,
asi como por las formas en que expresan sus afectos, en como se permite
el crecimiento individual, y como se produce la interaccion entre ellos

respetando la autonomia y el espacio individual.

Se ha comprobado que el funcionamiento familiar es fuente de
bienestar cuando se trata de familias potenciadoras del desarrollo
psicoemocional pero puede ser todo lo contrario si se trata de aquellas
disfuncionales o multi problemas, donde las tensiones emocionales, la falta

de afecto, la escasa o0 nula comunicacion, la escases de limites y reglas y
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la inadecuada distribucion de roles, entre otros, pueden generar problemas
a los miembros de las familias, no solo en el plano psicologico, sino también

en el social e incluso en el bioldgico.

Definiciones de familia funcional

Una familia “funcional” es una familia en la cual sus integrantes
trabajan juntos para mejorar su relacion, al mismo tiempo que se enfrentan
con retos. La principal caracteristica de una familia funcional es que
promueve un desarrollo favorable para todos sus miembros, teniendo
jerarquias claras, limites claros, roles claros y definidos, comunicacion

abierta y explicita y capacidad de adaptacion al cambio.®°

Olson DH®!, indica que “las familias funcionales se caracterizan por
recibir apoyo, comprension y animo entre sus miembros, permitiendo
progresar a través de los estadios normales de crecimiento y desarrollo,
reflejandose en los miembros de la familia la reproduccion de ciertas pautas
de funcionalidad semejantes a las de sus hogares y en menor grado el
impacto que la escuela, la religiéon o grupos de iguales puedan generar en

sus patrones de vida familiar”.

Minuchin S#4, sefiala que dichas familias son “sistema que anima a
la socializacion dando a sus miembros todo el apoyo, toda la regulacion y
todas las satisfacciones que son necesarias para su desarrollo personal y

relacional”.

La funcionalidad familiar es el modo como se comportan unos con

otros y la calidad de relaciones entre sus miembros. Se considera el
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componente mas importante para determinar “la salud de la familia”, y se

puede valorar a través del APGAR familiar.>?

Colapinto J°3, defiende que ningin modelo familiar es en si normal o
anormal; funcional o disfuncional. La diferenciacion de una familia es
siempre Gnica y particular, relativa a su composicion, a su estadio de
desarrollo y a su subcultura, que es la suya propia. No importa qué modelo
pueda funcionar de manera satisfactoria, pero todos tienen debilidades
intrinsecas, que pueden constituir puntos de ruptura cuando la capacidad

de la familia comience a agotarse al enfrentase a una situacion.

Niveles de funcionamiento familiar

Segln Claros E, Reymundo C®4, la dimensiéon funcionamiento

familiar esta determinada de la siguiente manera:

o Positivo: Las familias de esta categoria tienen cohesion y
adaptabilidad muy alta.

o Tendencia positiva: Las familias poseen cohesion y adaptabilidad
moderada a alta,

o Tendencia negativa: Las familias de esta categoria presentan
cohesidén y adaptabilidad baja a moderada.

o Negativo: Caracterizadas por tener cohesion y adaptabilidad muy

baja.

2.2.1.5. Dimensiones del funcionamiento familiar

Para Lafosse S°°, “una familia cuando cumple sus funciones pasa
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por tres etapas: cohesion familiar, comunicacion familiar y adaptabilidad

familiar”

La cohesidn en el funcionamiento familiar

Segln Lafosse S°°, “la cohesion familiar es la atadura emocional que
miembros de la familia tienen unos con otros. Es el grado en que los
miembros de la familia se interesan por ella, se comprometen con ellay se
ayudan mutuamente”. La familia es la célula basica de la sociedad pero
cuando esta célula se destruye por ausencia de amor, ausencia de
comunicacién y ausencia de respeto y normas de convivencia ocasiona un
conflicto emocional entre sus miembros al grado de que el compromiso y la

ayuda mutua entre ellos dejan de existir.

Para Olson M%6, |a cohesion es “el vinculo emocional que los
miembros de la familia viven, se establecen o se tienen entre si. La
cohesién familiar evalta el grado en que los miembros de la familia estan
separados o conectados a ella. Segun este autor, en la cohesion familiar

se distinguen cuatro tipos:

o Cohesidn desligada. Se caracteriza por la primacia del yo, entre los
miembros familiares destaca la ausencia de unién afectiva, es muy
comun la ausencia de lealtad y también presenta una alta
independencia personal.

o Cohesion separada. Se caracteriza por la primacia del yo con
presencia de nosotros, entre los miembros familiares se da una

moderada unién afectiva, también se da una cierta lealtad e



48

interdependencia de sus miembros, aunque con un cierto sesgo
hacia la independencia.

o Cohesién conectada. Se caracteriza por la primacia del nosotros
con presencia del yo, entre los familiares se presenta una
considerable union afectiva, cierta lealtad, fidelidad e
interdependencia entre sus miembros, aunque con algun sesgo
hacia la independencia.

o Cohesion amalgamada. Se caracteriza por la primacia del
nosotros, entre los miembros familiares destaca una maxima union
afectiva, exigencia de fidelidad y lealtad a la familia y alto grado de

dependencia a las decisiones tomadas en comun.

Estévez E, Jiménez T y Musitu G’ definen a la cohesién como “la
proximidad, vinculo o lazo emocional que los miembros de la familia tienen
entre si. Destacan dos aspectos basicos fundamentales: el vinculo
emocional entre los miembros familiares y el grado de autonomia individual

de los mismos. Estos autores distinguen cuatro niveles de cohesion:

o Familias Desligadas (cohesion muy baja)

o Familias Separadas (cohesion baja a moderada)
o Familias Unidas (cohesion moderada a alta)

o Familias Aglutinadas (cohesion muy alta)

Las Familias desligadas y separadas: Se caracterizan por
presentar un alto grado de autonomia y cada integrante actda con libertad,

con escaso apego 0 compromiso con su familia.



49

Las Familias unidas y aglutinadas. Se caracterizan por presentar
una pobre identificacion con la familia, en el sentido de una fusion
psicolégica y emocional, y con exigencia de lealtad y consenso que frenan

la independencia, individuacion o diferenciacion de sus miembros.

La adaptabilidad en el funcionamiento familiar

La adaptabilidad familiar es la habilidad de un sistema familiar para
cambiar su estructura de poder, sus roles y reglas de relacion en respuesta
a una demanda situacional o de desarrollo. Para que exista un buen
sistema de adaptacién se requiere un balance entre cambios y estabilidad

Para Sprenkle y Rusell, la adaptabilidad familiar, “es la habilidad que
tiene un sistema conyugal o familiar para cambiar su estructura de poder,
sus roles y reglas de relacion en respuesta al estrés producido por una
situacion concreta y determinada por el desarrollo vital evolutivo de toda la
familia”. Angeli, refiere que la adaptabilidad familiar “es una dimension
relevante para entender el éxito familiar en el tratamiento de los procesos
estresantes”. Kieren y Tallman, consideran la habilidad de cada cényuge
para hacer frente de modo afectivo, a una nueva situacion, cambiando los
roles y las estrategias, esta habilidad de los cényuges depende de tres

factores: flexibilidad, empatia y la motivacion. 58

Segln Lafosse S°°, el desplazamiento entre alta y baja adaptabilidad
se determina en cuatro tipos:
o Adaptabilidad cadtica: Caracterizada por liderazgo limitado y/o

ineficaz, las disciplinas son muy poco severas e inconsistentes en
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Sus consecuencias, las decisiones parentales son impulsivas, hay
falta de claridad en las funciones, existe alternativa e inversion en
los mismos, frecuentes cambios en las reglas que se hacen cumplir
inconsistentemente.

o Adaptabilidad estructurada: Caracterizada porque en principio el
liderazgo es autoritario siendo algunas veces igualitario, la disciplina
rara vez es severa siendo predecible sus consecuencias, es un tanto
democratica, los padres toman las decisiones, las funciones son
estables pero pueden compartirse, las reglas se hacen cumplir
firmemente, pocas son las que cambian.

o Adaptabilidad rigida: Caracterizada porque el liderazgo es
autoritario existiendo fuerte control parental, la disciplina es estricta
y rigida mientras que su aplicacién severa, es autocratica, los padres
imponen las decisiones, los roles estan estrictamente definidos, las
reglas se hacen cumplir estrictamente no existiendo posibilidad de
cambio.

o Adaptabilidad flexible: Caracterizada porque el liderazgo es
igualitario y permite cambios, la disciplina es algo severa
negociandose sus consecuencias, usualmente es democratica, hay
acuerdo en las decisiones, se comparten los roles o funciones, las

reglas se hacen cumplir con flexibilidad, algunas reglas cambian.®

La comunicacion en el funcionamiento familiar

Lafosse S °°, considerd que “la comunicacion familiar es el acto en

el que dos 0 mas miembros de la familia intercambian informacion, ideas,
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sentimientos, afectos, valores, etc. Tanto a través de la palabra, como de
sefas, gestos, acciones, de la presencia o ausencia, o del simple tono de
voz”. La comunicacion es la base de toda relacién positiva entre dos 0 mas
personas. Es asi que hablar de comunicacion familiar es mucho méas amplio

y mucho mas necesario en todo hogar.

Es a través de la comunicacion familiar que se entablan mas lazos
de comprensién, escucha, conocimiento del otro y sobre todo se da una
convivencia tranquila y trasparente ya que cada uno sabe lo que le agrada
o desagrada de cada miembro de su familia. Una familia que vive la empatia
con sus miembros estara cultivando seres que se solidaricen con el
sufrimiento de los deméas. Serdn capaces de entender y ponerse en la
situacién de los demas para poder entender y solucionar diversas
situaciones que se les presente. Mantener una familia equilibrada ayuda a

compenetrarse y a estar mas conectado con los hijos.

Segun estudios, si los hijos crecen en un entorno en el que existe
comunicacion fluida, de confianza, sincera y efectiva entre padres e hijos,
ellos no tendran ningin problema emocional y seran capaces de

interrelacionarse de manera armoniosa con los demas.

La cohesién y comunicacion familiar son componentes que deben
existir en toda familia y de igual manera la adaptabilidad ante las diversas
situaciones ya que sin estos tres componentes no existiria un desarrollo

positivo y armonioso dentro de la familia.

Segun Gallegos E®°, la comunicacion familiar es el proceso por el

cual los integrantes de la familia construyen y comparten entre si una serie
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de significados que les permite interactuar y comportarse en su vida
cotidiana. En la actualidad, se ven familias disfuncionales que solo se
dedican a trabajar, discutir y a conseguir sus metas o intereses personales
sin importarles que sus hijos vivan en soledad y asimilando en su ser
acciones negativas que lo llevaran a formar un futuro hogar disfuncional y
agresivo.

Por su parte Garza G, dimensiona el funcionamiento familiar de la

siguiente manera:

Cohesién: Es la uniéon familiar fisica emocional al enfrentar
diferentes situaciones en la toma de decisiones de las tareas cotidianas.
Una familia no debe estar constituida por miembros que viven aislados de
los demé&s aunque viven bajo el mismo techo; debe estar conformada por
un grupo de personas que participan en las mismas actividades, que hacen
lo necesario para vivir unidos por los vinculos del amor y del respeto
Cuando la cohesion es estrecha favorece el establecimiento de soélidos
vinculos y un fuerte sentimiento de pertenencia con el grupo familiar en su

conjunto (Ortega, 2003).

Armonia: Es la correspondencia entre los intereses y necesidades
individuales con los de la familia en un equilibrio emocional positivo.
Mantener la armonia en el hogar es hacer todo lo posible para que en casa
no existan lios recurrentes, los conflictos familiares constituyen la causa
principal para los desarreglos psicolégicos, pues crean en los hijos las
condiciones para la conducta evasiva. Si el hogar es el lugar donde el
adolescente busca refugio y sosiego frente a las tensiones que

experimentan afuera, y este es convertido en un infierno por los padres, no
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cabe duda que los adolescentes intentaran pasar menos momentos en su
casa predisponiéndose asi a las influencias externas mas peligrosas

(Zaldivar D).

Comunicacién: Los miembros de la familia son capaces de
transmitir sus experiencias en forma clara y directa, explora el grado en el
gue se permite y anima a los miembros de la familia a actuar libremente y
a expresar directamente sus sentimientos positivos como por ejemplo la
empatia, la escucha reflexiva, los comentarios de apoyo que permiten a los
miembros compartir sus necesidades y preferencias cambiantes o bien el
otro extremo la comunicacion negativa como son los dobles mensajes y las
criticas. La adecuada o inadecuada comunicacion con la familia juega un

rol principal en la funcionalidad o disfuncionalidad de la misma.

Permeabilidad: Es la capacidad de la familia de brindar y recibir
experiencias de otras familias e instituciones. La permeabilidad en sus
diferentes niveles refleja el grado de apertura de la familia a los contextos
en que esta insertada, de ahi que pueda hablarse de la familia como un
sistema que tiende hacer permeable o no permeable. En caso de la
permeabilidad extrema, la familia no puede crecer con sus propios objetivos
y recursos como grupo, debido a una interferencia de otros sistemas de su

propio nivel y de niveles mas complejos (Castillo F).

Afectividad: Es la capacidad de los miembros de la familia de
demostrar sentimientos y emociones positivas unos a los otros. La
afectividad es la necesidad que tenemos los seres humanos de establecer

lazos con otras personas. Una afectividad positiva es la primera garantia
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de estabilidad emocional y seguridad que necesitan los adolescentes, tanto
en uno mismo como en los demas, y para que un adolescente desarrolle
afectividad es determinante la actitud de los padres, que deben mostrar una
buena determinacién para colaborar en la educacién afectiva de sus hijos.

(Silva J).

Rol: Es la expectativa que tiene un grupo social (familia) respecto a
la conducta de una persona que ocupa una posicion. “cada posicion tiene
un rol asociado”, de cuando cada miembro de la familia cumple las
responsabilidades y funciones negociadas por el nacleo familiar. Cada
miembro se ve como lo ven los demas, hay acuerdos sobre los que se
espera de cada uno lo que permite satisfaccion de necesidades reciprocas,

delimitan sus privilegios y obligaciones (Alcala M).

Adaptabilidad: Se refiere a la flexibilidad o capacidad de la familia
para adoptar o cambiar sus reglas o normas de funcionamiento, roles, etc.,
ante la necesidad de tener que enfrentar determinados cambios,
dificultades, crisis o conflictos por los que puede atravesar la misma en un
momento dado. La falta de adaptabilidad impide a la familia hacer un uso
adecuado de sus recursos, lo que provoca un apego a normas, roles,
actitudes, que resultan poco funcionales y dificultan encontrar una solucion

viable a la situacion familiar problematica (Zaldivar D).

2.2.1.6. Funcionamiento familiar por categorias

° Familia severamente disfuncional: En la cual la comunicacién es
indirecta, inespecifica, incongruente y alterada, las personas no se

escuchan, a veces se gritan y otras ni se hablan, no intercambian
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informacion, existe desinterés por los demas y se puede llegar a la
violencia fisica.

o Familia disfuncional: En la cual uno de los padres ejerce la
autoridad, no existen actitudes negociadoras, hay poca o nula
atencion a los sentimientos y opiniones de los demas, y las normas
y reglas rigidas.

o Familia moderadamente funcional: En la cual los padres son
medianamente autoritarios, la comunicacion es regular, se suele
respetar los sentimientos, pero rara vez las opiniones, generalmente
los padres imponen sus ideas.

o Familia funcional: En la que sus integrantes se comunican
espontdneamente, existe confianza, comprension y mayor margen

de tolerancia a las criticas, frustraciones o fracasos.

2.2.1.7. Instrumentos de mediciéon del funcionamiento familiar

La escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar FACES
[l fue desarrollada por Olson D, Portener J y Lavec J en 1985 y ha sido
diseflada para evaluar dos dimensiones elementales de la familia:
Cohesion (vinculos emocionales que unen a toda una familia),
Adaptabilidad (Habilidad de la familia para cambiar sus organizaciones,
papeles y reglas en reaccion a las necesidades que se propone). La escala
esta constituida por un total de 20 items; donde 10 pertenecen a cohesién
y 10 a adaptabilidad. Los resultados relativos a la dimension de cohesion
se dividen en 2 items para todos los siguientes aspectos: lazos

emocionales (11-19), limites familiares (7-5), intereses comunes vy
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recreacion (13-15), coaliciones (1-17), tiempo y amigos (9-3). En lo que
respecta la dimension de adaptabilidad familiar, ésta se reparte en dos
items para cada uno de los siguientes aspectos: liderazgo (6-18), control
(12- 2) y disciplina (4-10) y, 4 items para roles y reglas de relacion (18-14-

16-20).

En el Peru, la adaptacion del FACES Il fue realizada en 1994 por
Reusche R®. Usé el coeficiente Alfa de Cronbach tanto para la dimension
de cohesién como para la de adaptabilidad. Examinaron dos muestras y se
consiguieron puntajes que indican la consistencia interna de la prueba. De
modo que la confiabilidad sefialada por medio del método test-retest, con
intervalo de 4 a 5 semanas dio como resultado para la dimensién de
cohesion 0.83 y para la dimension de adaptabilidad 0.80, por lo tanto, se

confirmo que el FACES Il es confiable respecto al funcionamiento familiar.

2.2.2. Aspectos relacionados con el rendimiento académico

2.2.2.1. Definiciones de rendimiento académico

Vélez A%, sostiene que “el rendimiento académico es una medida
de las capacidades del alumno, que expresa lo que éste ha aprendido a lo
largo del proceso formativo”. Segun Méndez, “el rendimiento académico es
todo aquel conocimiento que se va adquiriendo a través de las experiencias
de la vida cotidiana, en la cual el alumno se apropia de los conocimientos

gue cree conveniente para su aprendizaje”.

Torres LE y Rodriguez NY®2, sefialan que el rendimiento académico

consiste en alcanzar un nivel de conocimientos que se evidencie en un area
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0 materia, confrontado con su edad y nivel académico o con la norma.
Martinez-Otero V%3, desde un enfoque humanista, el rendimiento
académico es “el producto que da el alumnado en los centros de ensefianza
y que habitualmente se expresa a través de las calificaciones escolares”
Para Caballero C, Abello R y Palacio J% el rendimiento académico implica
el cumplimiento de las metas, logros y objetivos establecidos en el
programa o0 asignatura que cursa un estudiante, expresado a través de
calificaciones, que son resultado de una evaluacion que implica la

superacion o no de determinadas pruebas, materias o cursos.

Hidalgo O°%5, refiere que el rendimiento académico va a determinar
el nivel de conocimiento el cual servira de criterio para medir el éxito o
fracaso escolar, reflejando el resultado de las diferentes y complejas etapas
del proceso educativo, se considera que un alumno tiene un buen
rendimiento cuando su evaluacion alcanza en cuestion de notas
satisfactorias, por el contrario un bajo rendimiento es producto de una
incapacidad para llegar a las calificaciones necesarias para ser promovido

de clase conllevando a un fracaso escolar.

Segun Marti E®®, en el rendimiento académico intervienen factores
como el nivel intelectual, la personalidad, la motivacion, las aptitudes, los
intereses, los habitos de estudio, la autoestima o la relacion profesor-
alumno; cuando se produce un desfase entre el rendimiento académico y
el rendimiento que se espera del alumno, se habla de rendimiento
discrepante; un rendimiento académico insatisfactorio es aquel que se situa
por debajo del rendimiento esperado. En ocasiones puede estar

relacionado con los métodos didacticos. Cordoba LG, Garcia V, Luengo
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LM, Vizuete M y Feu S%, enfatiza que el rendimiento académico del
alumno depende positivamente de una familia que tenga papa, mama y
hermanos, pero negativamente si la familia esta desestructurada y de un

bajo nivel educativo y econdémico de los padres.

Para Ruiz C®8, el rendimiento académico: Es un fenémeno vigente,
porque es el parametro por el cual se puede determinar la calidad y la
cantidad de los aprendizajes de los alumnos y, ademas, porque es de
caracter social, ya que no abarca solamente a los alumnos, sino a toda la
situacién docente y a su contexto; el éxito en el rendimiento académico no
solo depende de los estudiantes, sino de una serie de elementos externos.
El rendimiento académico no solo determina la cantidad de conocimientos
del estudiante sino también la calidad de aprendizaje de ellos ya que no
solo abarca la parte conceptual, sino también procedimental y actitudinal.
El estudiante no solo lograra un rendimiento académico escolar exitoso sino
también un desarrollo integral autbnomo y asertivo en cada dimension de

su vida.

2.2.2.2. Enfoques acerca del rendimiento académico

Barca A, Peralbo M, Brenlla JC, Seijas S, Mufioz MA y Santamaria
S, destacan los enfoques de aprendizaje como determinantes principales
del rendimiento académico. Un enfoque de aprendizaje describe la
combinacion de una intencién y una estrategia a la hora de abordar una
tarea concreta en un momento concreto. Asi, cuando el enfoque es
superficial, hay la intencién de conseguir calificaciones altas y se cuenta

con técnicas apropiadas de memorizacion, entonces el estudiante tendra
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un rendimiento adecuado. En cuanto al enfoque profundo, implica una
motivacion autodeterminada, lo cual supone esfuerzo y satisfaccion por lo
que estudia; en tal sentido, tiene una gran probabilidad de obtener un

rendimiento alto en sus estudios.

Segun Gargallo B, Garfela P y Pérez C7° los enfoques de
aprendizaje tienen un caracter de predisposicion u orientacion a aprender
de determinada manera, lo que les confiere parentesco con los estilos de
aprendizaje, que son formas especificas y relativamente estables de
procesar informacion. Los estilos se pueden considerar como
predisposiciones, relativamente generales y constantes, que responden a
una tendencia del sujeto y derivan de la disposicién de un individuo a
adoptar la misma estrategia en distintas situaciones, independientemente
de las demandas especificas de la tarea. Sin embargo, los enfoques son
mas flexibles que los estilos y se modulan en funcion del contexto y de las
necesidades, movilizando las estrategias oportunas para conseguir los

objetivos pretendidos, que son mas especificos o particulares.

Los enfoques de aprendizaje segun Biggs JB, Kember D, y Leung
DY P’L estan en funcién tanto de las caracteristicas individuales de los
alumnos como del contexto de ensefianza determinado. Por esta razén, “un
enfoque de aprendizaje describe la naturaleza de la relacion entre alumno,

contexto y tarea”.

Enfoque profundo. Se basa en la motivacién intrinseca; el
estudiante tiene interés por la materia y desea lograr que el aprendizaje

tenga significacion personal. Las estrategias se usan para lograr la
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comprension y satisfacer la curiosidad personal. Los estudiantes con un
perfil profundo suelen obtener buenos rendimientos académicos. Sin
embargo, un enfoque exclusivamente profundo, por si solo, no es tan bueno

como el predominantemente profundo.

Enfoque superficial. Se basa en una motivacion extrinseca; busca
“cumplir” y evitar el fracaso. La intencion del estudiante es cumplir con los
requisitos de la evaluacion mediante la reproduccién. Las estrategias estan
al servicio de un aprendizaje mecanico. Como resultado se obtiene una
memorizacidn rutinaria, sin reconocer los principios o pautas guia, y un
nivel de comprensiéon nulo o superficial. Estos estudiantes tienen un bajo
rendimiento con respecto a los objetivos y piensan abandonar los estudios

antes de tiempo.

2.2.2.3. Factores que determinan rendimiento académico

Romero E, Hernandez M7?, sefialan como factores que determinan

rendimiento académico a causas enddgenas y causas exdgenas.

Las causas endbgenas, son aquellas que nacen en el interior o que
se originan en virtud de raices internas, comprendiendo dos posibles
dimensiones de manifestacion diferenciadas, la personal y la relacional. En
la dimension personal se encuentran los aspectos estrictamente atribuibles
al individuo y que estan relacionados con la capacidad, el mérito, la
motivacion y el esfuerzo personal. Por su parte, la dimension relacional
alude a la red de apoyo socio-familiar del individuo y aglutina tanto
cuestiones relacionadas con las caracteristicas familiares del mismo como

otras que tienen mas que ver con la influencia que le ejerce su grupo de
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iguales.

Las causas exdgenas, en contraposicion a las enddgenas, tienen
su origen en el exterior, o en virtud de raices externas. Por tanto, son
aspectos que escapan al control del individuo y que no dependen de él. En
ellas encontramos dos dimensiones, una estructural y otra institucional. En
la primera se incluyen aquellos aspectos que se originan en las estructuras
socioculturales, como las caracteristicas de la comunidad de residencia, el
entorno social, la condicién étnica, la situacion econémica y politica, el
mercado laboral, entre otras. Por su parte, en el ambito institucional recoge
los factores vinculados con el sistema educativo vigente, incluyendo las
politicas socioeducativas implementadas por las instituciones y su

implementacion concreta en los centros escolares.

Segln Grau A”3, el rendimiento académico puede estar influidas por
dos tipos generales de mecanismos que se encuentran involucrados en el

aprendizaje: factores ambientales y factores personales.

Factores ambientales: Entre los factores contextuales que ayudan

a detectar la causalidad destacan:

o La informacién especifica: referida a los datos concretos a los que
tiene acceso el/la estudiante y que le proporciona un conocimiento
directo de las causas de su conducta.

o El feedback del profesor: los datos que reciben los/as estudiantes de
sus docentes sobre sus resultados en términos de capacidad.

o La interaccion alumno — grupo: descrita como las atribuciones que

dependen de la relacion entre la actuacién individual y la de la clase.
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Factores personales: Ademas de la informacion exterior que le
pueda llegar al sujeto, hay ciertos factores personales que también
condicionan el proceso atribucional. Segiin Ortiz A7, dentro de este
proceso existen una serie de principios generales compartidos por todas
las personas que condicionan la atribucién:

o Las causas anteceden, casi siempre, a los efectos, por lo que sélo
algo que ha ocurrido antes del resultado puede ser considerado

COMo una causa.

o Los sucesos contiguos temporalmente seran incluidos, con mayor
probabilidad, en relaciones de causa y efecto.

o Existe una mayor posibilidad de considerar como causas aquellos
estimulos mas llamativos desde el punto de vista perceptivo.

o Tendemos a atribuir los efectos importantes a grandes causas y los
pequefios a causas menores.

También se plantea que el bajo rendimiento escolar no se debe
necesariamente a causas intelectuales pues el aprovechamiento esta
influido por una serie de factores relacionados y no relacionados con la

escuela. Estos factores son:

Factores bioldgicos: El estado fisico general del nifio o nifia
interviene de manera radical en el rendimiento escolar, ya que va a afectar
el sistema inmunolégico del individuo deprimiéndolo de modo que no le
permitira al estudiante ser capaz en desarrollar sus habilidades vy

destrezas durante la ensefianza que su maestro expone en el aula.

Factores pedagoégicos: Son aquellos que tienen que ver

directamente con la ensefianza, donde se incluyen a los maestros y a las
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instituciones. La funcion del profesor influye en gran medida en el
rendimiento que obtiene sus alumnos (a) y las actitudes y las actitudes que
adopta hacia él, Juegan un papel determinante tanto en el comportamiento

como el aprendizaje de (la) estudiante.

Factores psicologicos: Algunos estudiantes presentan desordenes
en sus funciones psicolégicas por ejemplo, en la percepcion, memoria y
conceptualizacidon. Los factores psicosociales consideran las conexiones
gue se dan entre la persona y la sociedad, ya que es evidente que ejercen

una clara influencia sobre los hombres y las mujeres.

2.2.2.4. Caracteristicas familiares y rendimiento académico

Jadue G’°, manifiesta que las caracteristicas familiares y el
rendimiento académico de los hijos, son factores estrechamente
relacionados. Refiere que en el rendimiento académico de los hijos influye
de manera negativa el bajo nivel educativo de los padres, el nivel de
pobreza, las formas de interaccién entre los miembros de la familia, los
habitos de vida, la comunicacién entre los integrantes de la familia y las
expectativas educacionales que los padres tengan para los hijos. También
sefala que el hacinamiento en los hogares pobres, produce tension y afecta
la concentracion, la capacidad de retencion, habilidades necesarias para el

éxito del aprendizaje.

Del mismo modo el autor indica también que las actitudes de los
padres estan relacionadas con el rendimiento académico de sus hijos. Los

padres de nivel socioeconémico bajo, se muestran sumisos y subordinados
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a los profesores, cooperan de manera muy escasa 0 no ayudan las
acciones del profesor, ocasionando bajo rendimiento, fracaso escolar y la
desercion de sus hijos en el corto plazo y la dificultades de los individuos
para conseguir un trabajo estable que les permita una adecuada

subsistencia en el largo plazo.

2.2.2.5. Escala de calificacion del rendimiento académico en

educacion primaria

Segun el Ministerio de Educacion del Peru del afio 2015, propone
una Escala de Calificacion para medir el rendimiento académico. En dicha
escala la calificacion es literal y descriptiva, siendo de la siguiente
manera:’®

AD = Logro destacado: Cuando el estudiante ha logrado los
aprendizajes previstos, demostrando un manejo sobresaliente y muy
satisfactorio en todas las tareas propuestas. El rango de calificacion
cuantitativa corresponde de 18 a 20.

A = Logro esperado: Cuando el estudiante ha logrado los
aprendizajes previstos en el tiempo programado. El rango de calificacion
cuantitativa es de 14 a 17.

B = En proceso: Cuando el estudiante se encuentra en camino de
lograr los aprendizajes previstos, requiriéndose para ello de
acompafniamiento durante un tiempo razonable para obtener el logro
previsto. El rango de calificacion cuantitativa es de 11 a 13.

C = En inicio: Cuando el estudiante evidencia dificultades o esta

empezando a desarrollar los aprendizajes previstos, para lo cual necesita
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mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion del docente de acuerdo
a su ritmo y estilo de aprendizaje. El rango de calificacion cuantitativa es de

0 a 10.

2.2.2.6. Dimensiones del rendimiento académico

Dimension del rendimiento académico en el area curricular de
comunicacion de la Educacion Basica Regular

Las areas curriculares de la Educacién Basica Regular, son una
forma de organizacién articuladora e integradora de las competencias que
se busca desarrollar en los estudiantes y de las experiencias de aprendizaje

afines.

Definicién del area curricular de comunicacién de la educacion
basica regular

El area curricular de comunicacion de la educacion basica regular
dentro del sistema educativo peruano, es la encargada de desarrollar las
competencias comunicativas y linguisticas de los estudiantes. En
consecuencia, el rendimiento académico se mide en funcion al logro de
dichas competencias. Segun el Ministerio de Educacion del Peru
(MINEDU), el area de comunicacion es la encargada de brinda las
herramientas necesarias para lograr relaciones asertivas y empéticas, dar
solucion a los conflictos y llegar a consensos, condiciones elementales para
una convivencia arménica.”’ Sefiala ademas que debe desarrollarse a
través de tres componentes: Expresion y comprension oral, comprension

de textos y produccion de textos.
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Fundamentacion del area curricular de comunicacion

El acto de comunicarse acompafia a la persona en todos los
guehaceres de su vida, ya que permite la interaccion humana, el desarrollo
de la identidad y la integracion como personas a una comunidad social,
linglistica y cultural. La préactica cotidiana tanto oral, escrita y gestual de la
comunicacion se desarrolla en un determinado contexto socio cultural, que

da sentido a la funcion de la lengua como medio de comunicacion.

Segln el MINEDU'®, la vida moderna requiere que las nifias y nifios
desarrollen las competencias comunicativas para hacer frente a una
compleja red de intercambios comunicacionales, para lo cual, la escuela
debe promover variadas y auténticas experiencias comunicativas, a fin de
gue nifias y niflos sean capaces de expresar y comprender mensajes
orales, escritos y audiovisuales, con los cuales tienen contacto: radio,
television, prensa, publicidad y redes de informacién, como los medios

computarizados que procesan y difunden la informacion.

Del mismo modo, a través del area curricular de comunicacién se
busca desarrollar las competencias comunicativas y linglisticas de nifias y
nifios para que comprendan y expresen de manera competente mensajes
orales y escritos en distintas situaciones comunicativas y con diversos
interlocutores. La puesta en practica de esta area requiere desarrollar cinco
aspectos fundamentales: comunicacion oral, comunicacion escrita (lectura
y produccion de textos); reflexion sobre el funcionamiento linguistico de los
textos; lectura de imagenes y textos icono - verbales, ademas de expresion

y apreciacion artistica.
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El rendimiento académico en el area curricular de comunicacion,
segun Reynoso J, se puede determinar mediante una valoracion cualitativa
y cuantitativa de los objetivos y contenidos desarrollados en esta
asignatura, los cuales estan establecidos en el sistema de calificacion del

Ministerio de Educacion del Per(.’8

Dimensién del rendimiento académico en el area curricular de

personal social de la Educacion Basica Regular

Fundamentacién del area curricular de personal social: La
realidad de nuestro pais exige formar ciudadanos democraticos con sentido
critico, reflexivos, investigadores, que valoren su cultura y la de los demas,
gue asuman su rol como sujetos historicos que se comprometan y se
constituyan en agentes de cambio social. En este sentido, se promueve la
formacién de ciudadanos que se identifiquen con su pais al ser conscientes
de que forman parte de una colectividad que, siendo diversa, comparte una
misma historia. Ciudadanos que participen en la construccion de un futuro
comuan, con una convivencia democratica y armonica, que garantice el
bienestar de todos y todas.

La puesta en practica de esta area implica el desarrollo de las
siguientes competencias:

o Construye su identidad: Se valora a si mismo. Autorregula sus
emociones. Reflexiona y argumenta éticamente. Vive su sexualidad
de manera plena y responsable.

o Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien

comun: Interactia con todas las personas. Construye y asume
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acuerdos y normas. Maneja conflictos de manera constructiva.
Delibera sobre asuntos publicos. Participa en acciones que
promueven el bienestar comun.

o Construye interpretaciones histéricas: Interpreta criticamente
fuentes diversas. Comprende el tiempo histérico. Explica y
argumenta procesos histoéricos.

o Gestiona responsablemente el ambiente y el espacio:
Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales.
Maneja fuentes de informacion para comprender el espacio
geografico y el ambiente. Genera acciones para preservar el
ambiente local y global.

o Gestiona responsablemente los recursos econdmicos:
Comprende las relaciones entre los elementos del sistema

econdmico y financiero. Toma decisiones econémicas Y financieras.

2.2.2.7. Teorias de Funcionamiento Familiar

Modelo Circumplejo de Olson DH, Rusell Cy Sprenkle D.

Fue desarrollado por Olson DH, Russell C, Sprenkle D, en el afio de
1979, tomando como base numerosas teorias y terapias, como una forma
sencilla de describir el ambiente interno de la familia. Este modelo tiene la
intencion de evaluar la percepcion del funcionamiento familiar en dos
parametros: la Adaptabilidad y la Cohesién familiar. Pero de forma implicita
evalla la variable de la comunicacion, que se vuelve subyacente o
estructural de la adaptabilidad y de la cohesion, esto quiere decir que entre

mas adaptada y cohesionada sea una familia mejor seran sus procesos
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comunicacionales y por el contrario entre menos adaptada y cohesionada

sea una familia sus estados comunicacionales seran escasos’®.

Teoria de Aprendizaje Social de Bandura

Esta teoria explica la importancia de los procesos cognitivos en el
cambio de conducta e incorpora aspectos del aprendizaje cognitivo y
conductual, reconoce que los factores psicologicos influyen en los
comportamientos de las personas. Del mismo modo, Bandura, sostuvo la
existencia de cuatro requisitos para que las personas aprendan y modelen
sSu comportamiento: atencion (estar expectante ante lo que sucede),
retencion (recordar lo que uno ha observado), reproduccion (habilidad de
reproducir la conducta) y motivacion (una buena razon para querer adoptar

esa conducta).

Modelo de valoracidon de expectativas de la motivacion humana
de Feather

Este modelo explica que la conducta humana es racional, considera
gue el componente motivacional clave para conseguir un logro es la
intencionalidad. Cuando hay una intencién clara, concreta y definida por
conseguir una meta, aumenta la probabilidad de lograr el objetivo. La
intencionalidad, es el compromiso personal con la accién, es decir son

comportamientos voluntarios dirigidos al logro de metas planeadas.

2.3. Definicion de términos basicos

o Adaptabilidad familiar: La adaptabilidad se define como la

posibilidad de cambio en el liderazgo, relacion de roles, y
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normatizacion de la relacion entre los miembros de una familia.

Cohesion familiar: La cohesion familiar se define como el vinculo
emocional que los miembros de la familia tienen entre si, evalla el
grado en que los miembros de la familia estan separados o

conectados a ella.

Desercidn escolar: Se caracteriza por el abandono de la escuela,
el adolescente se niega a asistir al centro educativo debido a motivos
diversos, entre los principales: La mala adaptacion al medio escolar
y problemas relacionados al ambiente familiar como la necesidad de
trabajar, asumir rol de padre o madre y encargarse del cuidado del

hogar o de los hermanos.

Dindmica familiar: Comprende los aspectos suscitados en el
interior de la familia, en donde todos y cada uno de los miembros
esta ligado a los demas por lazos de parentesco, relaciones de
afecto, comunicacion, limites, jerarquias o roles, toma de decisiones,

resolucién de conflictos y las funciones asignadas a sus miembros.

Estructura familiar: Suele definirse a través de la dimension de la
familia, es una variable asociada al nivel socioeconémico y al clima

familiar, aspectos ambos que influyen sobre el rendimiento escolar.

Familia: Grupo de personas formado por una pareja (normalmente
unida por lazos legales o religiosos), que convive y tiene un proyecto

de vida en comun, y sus hijos, cuando los tienen.
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Funcionamiento familiar: Es el conjunto de relaciones
interpersonales que se generan en el interior de cada familiay que le

confieren identidad propia.

Nivel sociocultural de la familia: Desempefia un papel muy
importante en el rendimiento escolar de los hijos por los estimulos y
posibilidades que les ofrece para lograr una posicion social segun su

grupo de procedencia.

Rendimiento académico: El rendimiento académico es una medida
de las capacidades del alumno, que expresa lo que éste ha

aprendido a lo largo del proceso formativo.

Retraso escolar: Se define como la diferencia de dos o mas afios
entre el nivel de escolaridad y la edad cronoldgica. Las causas son
las mismas que originan el bajo rendimiento o, aunque en menor

grado, las del fracaso escolar.

2.4. Hipotesis, variables y operacionalizacion de las variables

2.4.1. Hipotesis general

Hi

Existe relacién estadisticamente significativa entre el funcionamiento
familiar y el rendimiento académico en el area de personal social y
comunicacién de los estudiantes de quinto y sexto grado de
educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer Ampudia”

Pucallpa — 2018.
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Ho No existe relacion estadisticamente significativa entre el
funcionamiento familiar y el rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacién primaria de la I.E. N° 65012 “William Dyer

Ampudia” Pucallpa — 2018.

2.4.2. Hipotesis especificas

. Existe relacion significativa entre la dimension cohesion del
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria de la ILE. N° 65012 “William Dyer

Ampudia” Pucallpa — 2018.

o Existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad del
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer

Ampudia” Pucallpa — 2018.

o Existe relacion significativa entre la dimension comunicacion del
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto

grado de educacion primaria de la I.E. N° 65012 “William Dyer



73

Ampudia” Pucallpa — 2018.

2.5. Variables

2.5.1. Variable 1: Funcionamiento familiar

Definicion conceptual: El funcionamiento familiar es la capacidad
gue tiene la familia para satisfacer las necesidades de sus miembros y

adaptarse a las situaciones de cambio.

Definicién operacional: El funcionamiento familiar es la interaccion

familiar mediante la cohesion, adaptabilidad y comunicacion.

2.5.2. Variable 2: Rendimiento académico en el area de personal social

y comunicacion

Definicién conceptual: El rendimiento académico es todo aquel
conocimiento que se va adquiriendo a través de las experiencias de la vida
cotidiana, en la cual el alumno se apropia de los conocimientos que cree

conveniente para su aprendizaje.

Definicion operacional: operacionalmente se define al rendimiento
académico expresado como el nivel de logro destacado, logro previsto, en

proceso, en inicio.
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Variables Definicion Dimensiones Indicadores V.anr
conceptual final
Es el conjunto de Amalgamada Alta
relaciones Cohesioén Conectada Moderada
interpersonales que se familiar Separada Baja
generan en el interior de Desligada
cada familia y que le Estructurada Alta
conflleren. 'd.er,'t'd.ad Adaptabilidad Rigida Moderada
propia. Si esta dinamica familiar Flexible Baja
Funcionamiento | resulta adecuada vy Cadbtica
familiar flexible, contribuira a la Verbal Buena
armonl’a_l fa}miliar y Intercambio Regular
proporcionara a sus ideas Mala
miembros la posibilidad | comunicacion C ai
de desarrollar solidos familiar aray directa
sentimientos de
identidad, seguridad y
bienestar.
Es todo aquel Construye su
conocimiento que se va identidad Logro
adquiriendo a través de Convive y | destacado
las experiencias de la participa (AD)
vida cotidiana, en la democraticamen | (18 a 20)
cual el alumno se te
apropia de los Construye Logro
conocimientos que cree . interpretaciones | previsto
conveniente para su Area de . historicas (A)
aprendizaje. personal social —~-co o (14 a17)
Rendimiento responsab_lemen
académico te el ambiente y En proceso
el espacio (B)
Gestiona (11a13)
responsablemen o
te los recursos | Eninicio
econdmicos ©
Expresion y | (0-10)

Area de
Comunicacioén

comprensioén oral

Comprension de
textos

Produccion  de
textos
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA

3.1. Método de investigacion

El tipo de investigacion, siguiendo la clasificacion de Hernandez R,
Fernandez C y Baptista P8, seglin la naturaleza de los problemas, es una
investigacion de tipo descriptiva porque describe la relacion de las dos
variables de estudio, en este caso el funcionamiento familiar y el
rendimiento académico. También se enmarca en el tipo prospectivo porque
la informacién se registr6 en el momento que ocurrieron los hechos;
referente al nimero de ocasiones en que se midio la variable el tipo de
estudio fue transversal, porque las variables fueron estudiadas en un solo

momento.

En esta investigacion se adopto el enfoque cuantitativo y cualitativo,
propuesto por Herndndez R, Fernandez C y Baptista P8, segun estos
autores, el enfoque cuantitativo sirve para probar hipotesis, tomando como
base una medicidon numérica y el analisis estadistico a fin de establecer
patrones de comportamiento y probar teorias. El enfoque cualitativo utiliza
la recoleccion de datos sin medicidbn numérica para descubrir o afinar

preguntas en el proceso de interpretacion.
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En cuanto al disefio, esta investigacion es no experimental porque
las variables fueron estudiadas en su forma original sin ninguna
modificacion, y correlacional, porque se midio el grado de relacion entre las
variables del estudio. Este disefio, seguin Carrasco S%, permite al
investigador determinar el grado de relacion entre las variables que se
estudia. En este caso se busca establecer la relacion entre el

funcionamiento familiar y el rendimiento académico.

El disefio de investigacién se muestra a continuacion:

Donde:

M = Estudiantes de 5° y 6° grado de primaria.
Ox = Variable1: Funcionamiento familiar.

Oy = Variable 2: Rendimiento académico.

r = Relacion.

Poblacién y Muestra

3.2.1. Poblacién

La poblacion de estudio estuvo conformada 149 estudiantes de
quinto y sexto grado de primaria de la institucién educativa N° 65012
“William Dyer Ampudia” matriculados en el afio lectivo 2018, distribuidos de

la siguiente manera:
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Quinto grado 85 estudiantes
Sexto grado 64 estudiantes
Total 149 estudiantes

3.2.2. Muestra

La muestra estuvo constituida por 125 estudiantes (75 de Quinto y
50 de Sexto grado) de primaria de la institucion educativa N° 65012 “William
Dyer Ampudia” que cumplieron con los criterios de inclusion (estudiantes
que rellenaron el cuestionario de manera completa y estudiantes que

asistieron el dia de la encuesta).

Criterios de inclusién

o Estudiantes de quinto y sexto grado de primaria matriculados en el
afno lectivo 2018.

o Estudiantes de quinto y sexto grado de primaria que aceptaron
participar en la investigacion firmando el consentimiento informado.

o Estudiantes de quinto y sexto grado cuyos padres autorizaron a sus
hijos participar en la investigacion.

o Estudiantes de quinto y sexto grado que cumplieron con rellenar de
cuestionario de manera completa.

o Estudiantes de quinto y sexto grado que asistieron el dia de la
encuesta.

Criterios de exclusion

o Estudiantes que no estén matriculados en quinto y sexto grado de

primaria el afo lectivo 2018.
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o Estudiantes de quinto y sexto grado de primaria que no acepten
participar en la investigacion ni firmen el consentimiento informado.

o Estudiantes de quinto y sexto grado cuyos padres no autoricen a sus
hijos para participar en la investigacion.

o Estudiantes de quinto y sexto grado que no cumplan con rellenar
correctamente el cuestionario de recoleccion de datos.

o Estudiantes de quinto y sexto grado que no asistieron el dia de la

encuesta.

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

3.3.1. Técnica de recoleccion de datos.

Como técnica se utilizaron la encuesta, la entrevista y la observacion

Técnica de encuesta: La técnica de encuesta es un procedimiento
dentro de los disefios de una investigacion descriptiva en el que el
investigador recopila datos mediante un cuestionario previamente
disefiado, sin modificar el entorno ni el fendmeno donde se recoge la

informacion.

Técnica de entrevista: La entrevista segun Sabino C# desde el
punto de vista del método cientifico es una forma especifica de interaccion
social que tiene por objeto recolectar datos para una investigacion, donde
el investigador formula preguntas para recoger informacion respecto a
conductas, opiniones, deseos, actitudes y expectativas, de otra que es la

fuente de esas informaciones.
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Técnica de observacion: Es una técnica que consiste en observar
atentamente el fendmeno, hecho o caso, tomar informacion y registrarla;
en ella se apoya el investigador para obtener el mayor nimero de datos

para su posterior analisis

3.3.2. Instrumentos de recolecciéon de datos

En la presente investigacion se utilizaron dos instrumentos, uno para
determinar el funcionamiento familiar y el otro para medir el rendimiento
académico de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la

institucion educativa N° 65012 “William Dyer Ampudia”.

Instrumento para valorar el funcionamiento familiar

Para medir la variable funcionamiento familiar, se utilizo el
cuestionario FACES Il de Olson DH, Porther J y Lavee E. Versidon en
espafol. (México, Gomez y C Irigoyen 1992). La escala de evaluacion de
adaptabilidad y cohesion familiar FACES ll1, es un instrumento desarrollado
para evaluar las dimensiones del funcionamiento familiar: cohesion,

comunicacién y adaptabilidad familiar.

El cuestionario consta de 30 reactivos enfocados a las percepciones
de los estudiantes respecto a diversas actitudes o situaciones en cuanto a
cohesion (10 items), comunicacion (10 items) y adaptabilidad (10 items) en
su entorno y en su vida familiar. Las respuestas que los estudiantes
pudieron marcar fueron en escala politomica: Siempre (2), A veces (1) o
Nunca (0).

El funcionamiento familiar fue valorado de la siguiente manera:



Funcionamiento familiar
Familia funcional

Familia Moderadamente funcional
Familia Disfuncional

Familia severamente disfuncional

80

Puntuaciones

45 a 60

30a44

15a29

0Oal4

La cohesidon en el funcionamiento familiar fue valorado de la siguiente

manera
Cohesion familiar
Alta cohesion familiar
Moderada cohesion familiar

Baja cohesion familiar

Puntuaciones

14 a 20

08 a 13

0a07

La comunicacion en el funcionamiento familiar fue valorado de la siguiente

manera:
Comunicacion
Buena comunicacion
Regular comunicacién

Mala comunicacion

Adaptabilidad familiar
Alta adaptabilidad familiar
Moderada adaptabilidad familiar

Baja adaptabilidad familiar

Puntuacion

13a20

6al2

O0ab5

Puntuaciones

14 a 20

07 a 13

0a06



3.4.

81

Instrumento para medir el rendimiento académico

Para medir la variable rendimiento académico, se utilizé un registro
de notas, obtenidas de los registros auxiliares de notas de los estudiantes
gue manejan los docentes de aula, correspondientes al primer semestre del
afio académico 2018, en donde se registra el rendimiento académico de los
estudiantes de quinto y sexto grado de educacion primaria en el area de
personal social y comunicacion de la Institucion Educativa N° 65012
“William Dyer Ampudia”, evaluados segun la Escala de calificacion de los
aprendizajes en la educacion basica regular del MINEDU de la siguiente

manera.

Niveles y rangos del rendimiento académico

Niveles Rangos
En inicio 0-10
En proceso 11-13
Logro previsto 14 - 17
Logro destacado 18 -20

Validez y confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos

En el presente estudio no se realizo la validez ni la confiabilidad de
los instrumentos de recoleccion de datos por considerar que la Escalas de
Evaluacion de la Adaptabilidad y la Cohesion Familiar FACES Il de Olson
DH, Porther J y Lavee E, es un instrumento estandarizado y ha sido
validado por diferentes investigadores, tales como (Gdmez e Irigoyen,

México, 1992).
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Consentimiento informado: Previo a la aplicacion de los
instrumentos de recoleccion de datos, se solicitd el consentimiento
Informado de cada unidad muestral considerados en el presente estudio;
a través del cual la muestra en estudio fue informada por escrito de los
objetivos generales del proyecto en el que fueron incluidos.

De igual manera se consideraron los procedimientos éticos
estipulados en el Codigo de ética y deontologia profesional del Colegio de
Enfermeros del Peru, en la cual se estipula la aplicacion de seis principios
bioéticos: beneficencia, no maleficencia, justicia, autonomia, fidelidad y

veracidad.

Procedimiento para larecoleccion de datos

Previo a la recoleccién de los datos, se coordind con el director,
profesores de las asignaturas de comunicacion y personal social y padres
de familia de la institucion educativa N° 65012 “William Dyer Ampudia”,
presentando el proyecto de investigacion, asi como dando a conocer las
formas y fechas para la aplicacién de los instrumentos de recoleccion de
datos.

Se ubic6 a los estudiantes en su respectiva aula para lo cual se
solicitd la autorizacion del profesor y luego de explicar el objetivo de la
investigacion se hizo firmar el consentimiento informado previo a la
aplicacion del instrumento.

Se aplico el cuestionario a los estudiantes en un tiempo no mayor de
30 minutos procediéndose a recoger previa verificacion del correcto llenado

del instrumento por los estudiantes.
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Durante la etapa de recoleccion de datos se tuvo presente los
principios de la declaracion de Helsinki segun la cual el estudio corresponde
a una investigacion sin riesgo. Prevalecio el respeto a la dignidad de los

sujetos y la proteccion de sus derechos y de su privacidad.

Procesamiento y tratamiento de datos

Para el procesamiento y andlisis de datos se utiliz6 el paquete
estadistico SPSS v.23, Hoja de céalculo de Microsoft Office Excel 2013,
tomando en cuenta que los datos obtenidos son variables cuantitativas.
Asimismo se hizo uso de la estadistica descriptiva para el andlisis de los

datos en tablas y graficos estadisticos.

Para tal efecto, en primer lugar, se realizé la codificacion y tabulacion
de los datos en Hoja de calculo de Microsoft Office Excel 2013. Segun
Hernandez R, Fernandez C y Baptista P8, “los datos recolectados a través
de items o preguntas requieren codificarse en numeros, pues de lo

contrario no se podria efectuaria ningun analisis.

Durante la segunda etapa se aplicé la estadistica descriptiva, segun
Hernandez R, Fernandez C y Baptista P8, “en esta parte, se describen,
analizan e interpretan los datos, valores o puntuaciones obtenidas para

cada variable y sus dimensiones.

En una tercera etapa se aplicd la estadistica inferencial, segun
Hernandez R, Fernandez C y Baptista P8, “la estadistica inferencial se

utiliza para probar hipotesis y estimar parametros”. Para realizar la prueba
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de hipotesis en esta investigacion se utilizo la prueba estadistica de Chi

Cuadrado con un nivel de significancia de p < 0.05 y un error del 5%.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados y discusién

Tabla 1. Funcionamiento familiar de los estudiantes de 5to y 6to grado de
primaria de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Funcionamiento familiar N° %
Familia Funcional 22 17,6
Familia Moderadamente Funcional 87 69,6
Familia Disfuncional 16 12,8
Familia Severamente Disfuncional 0 0,0
Total 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria de la I.E. N° 65012.

En latabla 1, se presentan los resultados del funcionamiento familiar
de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E. N° 65012
“William Dyer Ampudia” en donde podemos observar que el 69,6% son
familias moderadamente funcionales, el 17,6% son familias funcionales, el
12,8% son familias disfuncionales, no encontrando familias severamente

disfuncionales.

Segun estos resultados podemos decir que la mayoria de familias

de los estudiantes de quinto y sexto grado de la I.E. N° 65012 “William Dyer
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Ampudia” son moderadamente funcionales y funcionales.

La funcionalidad familiar segun Gutiérrez G, Cargill N, Hernandez
L12, es considerada como la capacidad para enfrentar y superar cada una
de las etapas del ciclo vital y las crisis por las que atraviesa. Villalobos B3,
define la funcionalidad familiar como el conjunto de funciones a lo largo de
las etapas de desarrollo familiar; comprende aspectos afectivos, de cuidado
de la salud, socializacién, aspectos econémicos, reproductivos, atendiendo

a las condiciones del contexto en el cual se desarrolla.

Respecto a la funcionalidad familiar nuestros resultados difieren con
los reportados por Vargas O%°, quien encontré que el 39.6% de familias son
moderadamente funcionales; mientras que 20.7% son familias
disfuncionales y 18,9% son familias severamente disfuncionales lo que
significa la presencia preocupante de estudiantes con familias
disfuncionales. Mudarra JC, Rubio EN36, hallaron que en el funcionamiento
familiar el 76% de los alumnos tiene un inadecuado funcionamiento familiar,
24% un funcionamiento familiar adecuado. Carballo G, Lescano E¥,
sefialan que el nivel de vulnerabilidad del funcionamiento familiar arrojé
57,1% para nivel de vulnerabilidad media, 32,1% nivel de vulnerabilidad de
media a menor, 7,1% de media a mayor y 3,6% en nivel de vulnerabilidad

menor.
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Tabla 2. Funcionamiento familiar y rendimiento académico en el area de
personal social en estudiantes de 5to y 6to grado de primaria de la I.E. N°
65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Funcionamiento Rendimiento académico en personal social
familiar
En inicio En Logro Logro Total
proceso previsto  destacado
N° % N° % N° % N° % N° %

Funcional 0 0 8 6.4 14 1172 0 0 22 17,6
Moderadamente 2 16 25 200 60 48,0 0 0 87 69,6
funcional

Disfuncional 1 0,8 7 5,6 8 6,4 0 0 16 12,8
Total 3 24 40 32,0 82 656 0 0 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria de la I.E. N° 65012

En la tabla 2, se presenta los resultados respecto al funcionamiento
familiar y rendimiento académico en el area de personal social, donde
respecto al funcionamiento familiar, se observa que el 69,6% son familias
moderadamente funcionales, 17,6% son familias funcionales y 12,8% son
familias disfuncionales. En cuanto al rendimiento académico en el area de
personal social el 65,6% alcanzaron un logro previsto, 32,0% estan en
proceso y 2,4% estan en inicio. Cabe destacar que ningun estudiante
alcanz6 un logro destacado.

Respecto al rendimiento académico en el area de personal social en
estudiantes de familias funcionales, el 6,4% alcanzaron el nivel de en
proceso, mientras que el 11,2% alcanzaron el logro previsto. Por su parte
los estudiantes procedentes de familias moderadamente funcionales el
1,6% estan en inicio, el 20,0% estan en proceso y el 48.0% alcanzaron un
logro previsto. Del mismo modo, los estudiantes procedentes de familias

disfuncionales el 0,8% estan en inicio, el 5,6% estan en proceso y el 6,4%
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alcanzaron un logro previsto. Cabe destacar que ningun estudiante alcanzé
un nivel de logro destacado.

En el tema de familia y desempefio escolar, segun Gutiérrez P,
Camacho N, Martinez ML84, para lograr un rendimiento escolar adecuado,
se requiere un ambiente familiar con estimulacion perceptiva, psicolégica y
social, que promueva experiencias de interaccion, que estimule y facilite el
desarrollo del pensamiento, asi como una expectativa alta de los padres
respecto a la educacion de sus hijos.

Los resultados respecto funcionalidad familiar y rendimiento
académico de esta investigacibn son similares a los reportados por
Guevara IT, Japa RE®, quienes encontraron que el 61.5% de escolares
tienen un rendimiento de logro previsto, 27.9% tiene un rendimiento escolar
de logro destacado, 5.8% tiene un rendimiento escolar en proceso y el 4.8%
tiene su rendimiento escolar en inicio. Del mismo modo, Mudarra JC, Rubio
EN36, hallaron que el 51% de estudiantes tiene un rendimiento en inicio, el
29% en proceso y el 20% tienen un rendimiento satisfactorio. Al aplicar la
prueba Chi-cuadrado la relacién fue estadisticamente significativa (p<0,05),
ya que a menor nivel de funcionamiento familiar, el rendimiento académico
se encuentra en inicio.

Resultados diferentes encontré6 Vargas 02, quien en su estudio
funcionamiento familiar y su relacion con el rendimiento escolar encontro
que el 60,3% de estudiantes lograron un rendimiento académico destacado

y previsto, 18.9% un rendimiento en proceso y 20.8% esta en inicio.
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Tabla 3. Funcionamiento familiar y rendimiento académico en el area de
comunicacion en estudiantes de 5to y 6to grado de primaria de la I.E. N°
65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Funcionamiento Rendimiento académico en comunicacion
familiar
En inicio En Logro Logro Total
proceso previsto destacado
N° % N° % N° % N° % N° %

Funcional 2 1,6 6 48 14 11,2 0 0 22 17,6

Moderadamente 4 3,2 37 296 46 36,8 0 0 87 69,6
funcional

Disfuncional 2 1,6 6 4,8 8 6,4 0 0 16 128

Total 8 64 49 392 68 544 0 0 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria. I.E. N° 65012

En la tabla 3, se presenta los resultados respecto al funcionamiento
familiar y rendimiento académico en el area de comunicacion, donde
respecto al funcionamiento familiar, se observa que el 69,6% son familias
moderadamente funcionales, 17,6% son familias funcionales y 12,8% son
familias disfuncionales.

En cuanto al rendimiento académico en el area de comunicacion en
estudiantes de familias moderadamente funcionales el 36,8% alcanzaron
un logro previsto, 29,6% estan en proceso y 3,2% estan en inicio. Ningun
estudiante alcanzo un logro destacado. Respecto al rendimiento académico
en estudiantes de familias funcionales, el 1,6% est4 en inicio, el 4,8%
alcanzaron el nivel de en proceso, mientras que el 11,2% alcanzaron el
logro previsto. Por su parte los estudiantes procedentes de familias
disfuncionales el 1,6% estan en inicio, el 4,8% estan en proceso y el 6,4%
alcanzaron un logro previsto. También podemos observar que ningun

estudiante alcanzo un nivel de logro destacado.
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Perkins DF, Syvertsen AK, Mincemoyer C, Chilenski SM, Olson JR,
Berrena E, Spoth, R, sefialan que la participacion de los padres en las
actividades relacionadas con la escuela influye en la vinculacion escolar y
el rendimiento académico. Diaz AD, Pérez CN, Montesinos M, Cabrera L/,
encontraron que los estudiantes con bajo rendimiento tienen poco
acompafamiento de los padres en la tarea educativa. Paz L, Guadalupe
RP, Martinez M8, referencian estudios demostrando que la

disfuncionalidad familiar es causa del bajo desempefio escolar.

Resultados similares a los obtenidos en esta investigacion son
reportados por Vargas O?°, quien en su estudio encontré que 39.6% de
familias son moderadamente funcionales; 20.7% son familias
disfuncionales y 18,9% de familias son severamente disfuncionales. En
cuanto a rendimiento 60,3% de estudiantes del tercer grado lograron un
rendimiento escolar destacado y previsto, 18.9% con rendimiento en
proceso y 20.8% esta en inicio. Por su parte, Carballo G, Lescano E3°
sefialan que el 50,0% de estudiantes alcanzaron un nivel de rendimiento
académico bajo, el 42,9% rendimiento académico medio y el 7,1% alto
rendimiento académico y no existi0 asociacion significativa entre

funcionamiento familiar y rendimiento académico de los estudiantes.

Respecto al objetivo general de esta investigacion, al realizar la
prueba de hipodtesis, se encontré que con un error p = 0,261 no existe
relacion entre el funcionamiento familiar y rendimiento académico en el
area de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria de la I.E. N° 65012 “William Dyer Ampudia”,

Pucallpa 2018.
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Resultados similares encontr6 Carranza ML8, quien sefiala que no
existe relacion entre la variable disfuncion familiar y rendimiento académico
segun el indice de correlacion Rho de Spearman, siendo el p valor 0,35

mayor al grado de significancia estadistica (Sig. > 0,05).

Por su parte Lastre K, Lépez LD, Alcazar C?8, en relacién al apoyo
familiar y rendimiento académico en estudiantes de 3° de E.B.P concluyen
que existe relacion estadisticamente significativa entre el nivel de
rendimiento académico y apoyo familiar, esto indica que aquellos padres
gue acompafian, retroalimentan y estan pendientes de la vida escolar, sus
hijos muestran mejores niveles de desempefio escolar. Espiritu JT34,
encontrd relacion altamente significativa y fuerte entre el funcionamiento
familiar y el rendimiento académico. Concluye que los estudiantes al
presentar un mayor funcionamiento familiar en sus hogares existira un
mayor rendimiento académico; por lo cual, el funcionamiento familiar actia
como un factor protector ante las situaciones de riesgo y pobreza. Mudarra
JC, Rubio ENS38, hallaron que el funcionamiento familiar y el rendimiento
académico estan relacionadas al aplicar la prueba Chi-cuadrado demuestra
la relacion estadisticamente significativa (p<0,05), ya que a menor nivel de

funcionamiento familiar, el rendimiento académico se encuentra en inicio.
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Tabla 4. Cohesion en el funcionamiento familiar de los estudiantes de 5to y
6to grado de primaria de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa,
2018.

Cohesién familiar N° %
Cohesioén alta 92 73,6
Cohesiéon moderada 33 26,4
Cohesion baja 0 0,0
Total 125 100,0

Fuente: Cuestionario para valorar funcionalidad familiar de estudiantes de 5° y 6° grado.

En la tabla 4, se presentan los resultados respecto a cohesion en el
funcionamiento familiar de los estudiantes de quinto y sexto grado de
primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer Ampudia” en donde podemos
observar que el 73,6% son familias con cohesion alta, el 26,4% son familias
con cohesion moderada, no registrdndose ninguna familia con cohesién
baja.

Segun estos resultados podemos decir que la mayoria de familias
de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E. N° 65012
‘William Dyer Ampudia” poseen altos niveles de cohesion en el
funcionamiento familiar.

Segun Olson D, la cohesién evalla el vinculo emocional existente
entre los miembros de la familia, es decir, la cohesion evalla en qué medida
los miembros estan conectados o separados del resto de la familia. La
cohesion tiene cuatro niveles: familias amalgamadas (cohesion muy alta),
familias conectadas (cohesibn moderada alta), familias desligadas
(cohesion moderada baja) y familias desligadas (cohesion baja). Cuando
una familia puntia en centrales niveles de cohesion (separada o
conectada) hay funcionamiento familiar optimo. Cuando se puntia en
extremos (amalgamada o desligada) son generalmente vistas como

familias probleméticas.



93

Tabla 5. Cohesién en el funcionamiento familiar y rendimiento académico
en el area de personal social en estudiantes de 5to y 6to grado de primaria
de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Cohesion en el Rendimiento académico en personal social
Funcionamiento En inicio En Logro Logro Total
familiar proceso previsto  destacado

N° % N° % N° % N° % N° %

Cohesion alta 2 16 27 216 63 504 0 0 92 73,6
Cohesion 1 08 13 104 19 1572 0 0 33 264
moderada

Cohesion baja 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0 0 0,0
Total 3 24 40 32,0 82 65,6 0 0 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria. |.E. N° 65012.

Segun la tabla 5, respecto a cohesion en el funcionamiento familiar
y rendimiento académico en el area de personal social, se observa que el
73,6% son familias poseen alta cohesion, el 26,4% son familias con

moderada cohesién, no encontrandose ninguna familia con baja cohesion.

En cuanto al rendimiento académico en el area de personal social
en estudiantes de familias con alta cohesion, el 50,4% alcanzaron un logro
previsto, el 21,6% estan en proceso y el 1,6% estan en inicio. Ningun
estudiante alcanz6 un logro destacado. En cuanto al rendimiento
académico en estudiantes de familias con moderada cohesion, el 0,8%
estan en inicio, el 10,4% alcanzaron el nivel de en proceso, mientras que el
15,2% alcanzaron el logro previsto.

Segun Ortega T, cuando la cohesion es estrecha favorece el
establecimiento de sélidos vinculos y un fuerte sentimiento de pertenencia
con el grupo familiar en su conjunto. Una familia no debe estar constituida
por miembros que viven aislados de los demés aungue vivan bajo el mismo

techo.
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Tabla 6. Cohesion en el funcionamiento familiar y rendimiento académico
en el area de comunicacion en estudiantes de 5to y 6to grado de primaria
de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Cohesion en el Rendimiento académico en comunicacion
Funcionamiento En inicio En Logro Logro Total
familiar proceso  previsto destacado
N° % N° % N° % N° % N° %

Cohesion alta 7 56 33 264 52 41,6 0 0 92 73,6

Cohesién 1 0,8 16 12,8 16 128 0 0 33 26,4
Moderada

Cohesion baja 0 0,0 0 0,0 0O 0, 0 0 0 0,0
Total 8 6,4 49 39,2 68 554 0 0 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria. |.E. N° 65012.

Segun la tabla 6, respecto a cohesion en el funcionamiento familiar
y son familias con alta cohesion, el 26,4% son familias con moderada
cohesion, no encontrdndose ninguna familia con baja cohesion.

En cuanto al rendimiento académico en el &rea de comunicacion en
estudiantes de familias con alta cohesion, el 41,6% alcanzaron un logro
previsto, el 26,4% estan en proceso y el 5,6% estan en inicio. Ningun
estudiante alcanzé un logro destacado. Respecto al rendimiento académico
en estudiantes de familias con moderada cohesion, el 0,8% estan en inicio,
el 12,8% alcanzaron el nivel de en proceso, mientras que el 12,8%
alcanzaron el logro previsto.

Huamani G, Limaco R?!, en su investigacion encontraron que en el
63% de familias predomina la tipologia conectada y en el 46% la tipologia
separada. La mayoria considera tener una moderada union afectiva entre

los familiares.
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El modelo Circumplejo de sistemas familiares de Olson D&’
menciona que las capacidades cognitivas y sociales del estudiante van a
desarrollarse favorablemente si la cohesion familiar de los estudiantes es
adecuada. De lo contrario, si la cohesion familiar es inadecuada; es decir,
si la familia estd mucho mas tiempo fisica y emocionalmente separada, sin
no sabe escuchar, si ho hay comunicacion permanente, si se toman
decisiones individuales sin tener en cuenta la opinion familiar, si la familia
no se involucra ni motiva el desarrollo de las capacidades; tendremos como

resultado el bajo rendimiento escolar de los alumnos.

Nuestros resultados coinciden con los reportados por Guevara IT,
Japa RE®, quienes encontraron que el 34.6% de familias presentan un
nivel de cohesion moderadamente baja, el 26% se hallan en un nivel de
cohesion moderadamente alta, 25% se hallan en el nivel de cohesion muy
baja y el14.4% se hallan en el nivel de cohesién muy alta. Rodriguez LI,
por su parte obtuvo como resultado que la disfuncionalidad familiar tiene un

57,1% con una baja cohesion.

En cuanto al primer objetivo especifico de esta investigacion al
realizar la prueba de hipotesis se encontré que con un error p = 0,305, no
existe relacion significativa entre la dimension cohesion del funcionamiento
familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro previsto y logro destacado
del rendimiento académico en el area de personal social y comunicacion
de los estudiantes de quinto y sexto grado de educacion primaria de la I.E.

N° 65012 “William Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.
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Resultados diferentes presenta Meza HR?3, en su estudio quien en
su estudio encontré una correlacion significativa entre el funcionamiento

familiar y el rendimiento académico.
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Tabla 7. Adaptabilidad en el funcionamiento familiar de los estudiantes de
5to y 6to grado de primaria de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia,
Pucallpa, 2018.

Adaptabilidad familiar N° %
Adaptabilidad alta 60 48,0
Adaptabilidad moderada 62 49,6
Adaptabilidad baja 03 2,4
Total 125 100,0

Fuente: Cuestionario para valorar funcionalidad familiar de estudiantes de 5° y 6° grado.

En latabla 7, se presentan los resultados respecto a la adaptabilidad
en el funcionamiento familiar de los estudiantes de quinto y sexto grado de
primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer Ampudia” en donde podemos
observar que el 48,0% son familias con alta adaptabilidad en el
funcionamiento familiar, el 49,6% son familias con moderada adaptabilidad
en el funcionamiento familiar y 2,4% son familias con baja adaptabilidad
en el funcionamiento familiar.

Segun estos resultados podemos decir que la mayoria de familias
de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E. N° 65012
“‘William Dyer Ampudia” poseen alta y moderada adaptabilidad en el
funcionamiento familiar.

La adaptabilidad familiar segun Zaldivar D8, se refiere a la
flexibilidad o capacidad de la familia para adoptar o cambiar sus reglas o
normas de funcionamiento, roles, etc., ante la necesidad de tener que
enfrentar determinados cambios, dificultades, crisis o conflictos por los que
puede atravesar la misma en un momento dado. La falta de adaptabilidad

impide a la familia hacer un uso adecuado de sus recursos, l0 que provoca
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un apego a normas, roles, actitudes, que resultan poco funcionales y

dificultan encontrar una solucion viable a la situacion familiar problemética.
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Tabla 8. Adaptabilidad en el funcionamiento familiar y rendimiento
académico en el area de personal social en estudiantes de 5to y 6to grado
de primaria de la I.LE. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Adaptabilidad en Rendimiento académico en personal social
el En inicio En Logro Logro Total

Funcionamiento proceso previsto destacado

familiar N° % N° % Ne° % N° % N° %
Adaptabilidad 0 0 18 144 42 33,6 0 0 60 48,0
alta
Adaptabilidad 3 24 22 176 37 29,6 0 0 62 49,6
moderada
Adaptabilidad 0 0,0 0 0,0 3 2,4 0 0 3 2,4
baja
Total 3 24 40 320 82 65,6 0 0 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria. |.E. N° 65012.

Segun la tabla 8, respecto a adaptabilidad en el funcionamiento
familiar y rendimiento académico en el area de personal social, se observa
que el 48,0% son familias que poseen alta adaptabilidad familiar, el 49,6%
son familias con moderada adaptabilidad familiar, y 2,4% son familias con

baja adaptabilidad familiar.

En cuanto al rendimiento académico en el area de personal social
en estudiantes de familias con alta adaptabilidad familiar, el 33,6%
alcanzaron un logro previsto, el 14,4% estan en proceso. Ningun estudiante
alcanzé un logro destacado. Respecto a estudiantes de familias con
moderada adaptabilidad familiar, el 2,4% estan en inicio, el 17,6%
alcanzaron el nivel de en proceso, mientras que el 29,6% alcanzaron el
logro previsto. Del mismo modo, el 2,4% de estudiantes procedentes de
familias con baja adaptabilidad familiar alcanzaron un logro previsto.

Resultados similares presentan Huamani G, Limaco R?!, quienes

encontraron que en el 66.9% de familias la adaptabilidad familiar
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predominante se ubica en la tipologia cadtica y en el 18% de familias
predomina la tipologia flexible.

Resultados diferentes a nuestra investigacion encontré6 Rodriguez
LI%8, quien en su investigacion sefiala que el 49,2% de familias presentan
una baja adaptabilidad familiar, afectando a las capacidades cognitivas del

alumno.
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Tabla 9. Adaptabilidad en el funcionamiento familiar y rendimiento
académico en el area de comunicacion en estudiantes de 5to y 6to grado
de primaria de la I.LE. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Adaptabilidad Rendimiento académico en comunicacion

en el En inicio En Logro Logro Total
Funcionamiento proceso previsto destacado

familiar N° % N° % N° % N° % N° %
Adaptabilidad 4 32 19 152 37 296 0 0 60 48,0
alta
Adaptabilidad 4 32 30 240 28 224 0 0 62 49,6
moderada
Adaptabilidad 0 0,0 0 0,0 3 2,4 0 0 3 2,4
baja
Total 8 6,4 49 392 68 544 0 0 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria. |.E. N° 65012.

Segun la tabla 9, respecto a adaptabilidad en el funcionamiento
familiar y rendimiento académico en el area de comunicacion, se observa
que el 48,0% son familias que poseen alta adaptabilidad familiar, el 49,6%
son familias con moderada adaptabilidad familiar y 2,4% son familias con
baja adaptabilidad familiar.

En cuanto al rendimiento académico en el &rea de comunicacion en
estudiantes de familias con alta adaptabilidad familiar, el 29,6% alcanzaron
un logro previsto, el 15,2% estan en proceso y el 3,2% estan en inicio.
Ningun estudiante alcanzé un logro destacado. Respecto los estudiantes
de familias con moderada adaptabilidad familiar, el 3,2% estan en inicio, el
24,0% alcanzaron el nivel de en proceso, mientras que el 22,0% alcanzaron
el logro previsto. Del mismo modo, el 2,4% de estudiantes procedentes de
familias con baja adaptabilidad familiar alcanzaron un logro previsto.

La adaptabilidad familiar, es la habilidad que tiene la familia para
modificar su estructura de poder, roles y reglas de relacion para enfrentar

al estrés producto de situaciones relacionadas con el desarrollo evolutivo
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del grupo familiar.

Respecto a adaptabilidad en el funcionamiento familiar, Agila RV®°,
encontr6 que el 62.13% de familias presentan niveles bajos de
adaptabilidad. Que el alto porcentaje de disfuncionalidad familiar es debido
al bajo nivel de adaptabilidad y que la disfuncionalidad familiar deja
evidenciar una moderada influencia en el rendimiento académico. Por su
parte Guevara IT, Japa RE®, encontraron que el 69.2% de familias se
hallan en el nivel de adaptabilidad muy baja, el 17.3% se hallan en el nivel
de adaptabilidad moderadamente baja, 7.7% se hallan en nivel de
adaptabilidad muy alta y el 5.8% se hallan en el nivel de adaptabilidad
moderadamente alta.

Respecto al segundo objetivo especifico de esta investigacion al
realizar la prueba de hipétesis, se encontré que con un error p = 0,138, no
existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro previsto y
logro destacado del rendimiento académico en el area de personal social y
comunicaciéon de los estudiantes de quinto y sexto grado de educaciéon
primaria de la |.E. N° 65012 “William Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.

Resultados diferentes a los encontrados en esta investigacion
presenta Diaz 0.%°, quien encontré6 que existe relacion entre la
disfuncionalidad familiar y el nivel de rendimiento escolar de los alumnos
en el area de persona familia y relaciones humanas. Tueros R??, por su
parte, reporta que los alumnos con inadecuado rendimiento escolar

proceden de familias con baja adaptabilidad familiar.
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Tabla 10. Comunicacion en el funcionamiento familiar de los estudiantes de
5to y 6to grado de primaria de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia,
Pucallpa, 2018.

Nivel de Comunicacion familiar N° %
Buena comunicacion 76 60,8
Regular comunicacion 46 36,8
Mala comunicacion 3 2,4
Total 125 100,0

Fuente: Cuestionario para valorar funcionalidad familiar de estudiantes de 5° y 6° grado.

En la tabla 10, se presentan los resultados respecto a la
comunicacién en el funcionamiento familiar de los estudiantes de quinto y
sexto grado de primaria de la I.E. N° 65012 “William Dyer Ampudia” en
donde podemos observar que el 60,8% son familias con buena
comunicacién en el funcionamiento familiar, el 36,8% son familias con
regular comunicacion en el funcionamiento familiar y 2,4% son familias con
mala comunicacién en el funcionamiento familiar.

Segun estos resultados podemos decir que la mayoria de familias
de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E. N° 65012
“William Dyer Ampudia” poseen buena comunicacion en el funcionamiento
familiar.

La adecuada o inadecuada comunicacion con la familia juega un rol
principal en la funcionalidad o disfuncionalidad de la misma. Al respecto
Alfonso C, Valladares AM, Gonzalez, Rodriguez L, Selin M, sefialan que
los adolescentes de edad media poseen una comunicacién positiva con
ambos progenitores, mientras que los adolescentes tardios percibieron

limite la comunicacién con ambos padres. Sobrino L%, encontré problemas



104

comunicacionales en las relaciones familiares por la superficialidad en la
comunicacioén que establecen. Agila RV, encontré que 59.76% presentan
niveles bajos comunicacion y que el alto porcentaje de disfuncionalidad
familiar es debido al bajo nivel de cohesion, comunicacién, afectividad,
adaptabilidad, armonia, permeabilidad, roles. Que la disfuncionalidad
familiar deja evidenciar una moderada influencia en el rendimiento

académico.
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Tabla 11. Comunicacion en el funcionamiento familiar y rendimiento
académico en el area de personal social en estudiantes de quinto y sexto
grado de primaria de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa,
2018.

Comunicacion Rendimiento académico en personal social
en el En inicio En Logro Logro Total
Funcionamiento proceso previsto destacado
familiar N° % N° % N° % N° % N° %
Buena 2 16 25 208 49 392 0 0 76 60,8

comunicacion

Regular 0 0,0 15 12,0 31 24,8 0 0 46 36,8
comunicacion

Mala 1 0,8 0 0,0 2 1,6 0 0 3 2,4
comunicacion

Total 3 24 40 320 82 65,6 0 0 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria. |.E. N° 65012.

Segun la tabla 11, respecto a la comunicacion en el funcionamiento
familiar y rendimiento académico en el area de personal social, se observa
que el 60,8% son familias que poseen buena comunicacién familiar, el
36,8% son familias con regular comunicacion familiar, y 2,4% son familias
con mala comunicacion familiar.

En cuanto al rendimiento académico en el area de personal social
en estudiantes de familias con buena comunicacion familiar, el 39,2%
alcanzaron un logro previsto, el 20,8% estan en proceso y el 1,6% estan en
inicio. Ningun estudiante alcanzé un logro destacado. Respecto a los
estudiantes de familias con regular comunicacion familiar, el 12,0%
alcanzaron el nivel de en proceso, mientras que el 24,8% alcanzaron el
logro previsto. Del mismo modo, el 0,8% de estudiantes procedentes de

familias con mala comunicacion familiar estan en inicio, mientras que el
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1,6% alcanzaron un logro previsto. Ningun estudiante alcanzé un logro
destacado.

La comunicacion es interaccion personal en la que se intercambia
informacion con otras personas, siempre y cuando haya entre ellas un
conjunto de precondiciones, conocimientos Yy reglas que la hacen posible.
Merchan M3, sefiala que los mayores niveles de disfuncionalidad familiar
se concentran en la comunicacion de hijos con padres con el 36,8%. En
relacion con el rendimiento, el 63% de estudiantes cuya comunicacion hijo-
padre no es la deseable, aprueba el afio, mientras que el 37% lo reprueba.
El 38,6% de estudiantes demuestra que la disfuncionalidad familiar es uno
de los factores que ayudan a explicar los problemas que ellos presentan en

sus estudios.
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Tabla 12. Comunicacion en el funcionamiento familiar y rendimiento
académico en el area de comunicacion en estudiantes de 5to y 6to grado
de primaria de la I.LE. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Comunicacion Rendimiento académico en comunicacion
en el En inicio En Logro Logro Total
Funcionamiento proceso previsto destacado
familiar N° % N° % N° % N° % N° %
Buena 5 4,0 25 20,8 46 36,8 0 0 76 60,8

comunicacion

Regular 2 1,6 23 184 21 16,8 0 0 46 36,8
comunicacion

Mala 1 0,8 1 0,8 1 0,8 0 0 3 2,4
comunicacion

Total 8 64 49 392 68 544 0 0 125 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria. |.E. N° 65012.

Segun la tabla 12, respecto a la comunicacién en el funcionamiento
familiar y rendimiento académico en el area de comunicacion familiar, se
observa que el 60,8% son familias que poseen buena comunicacién
familiar, el 36,8% son familias con regular comunicacién familiar, y 2,4%
son familias con mala comunicacién familiar.

En cuanto al rendimiento académico en el area de comunicacién en
estudiantes de familias con buena comunicacién familiar, el 36,8%
alcanzaron un logro previsto, el 20,8% estan en proceso y el 4,0% estan en
inicio. Ningun estudiante alcanzé un logro destacado. En cuanto al
rendimiento en estudiantes de familias con regular comunicacion familiar el
1,6% estan en inicio, el 18,4% alcanzaron el nivel de en proceso, mientras
que el 16,8% alcanzaron el logro previsto. Del mismo modo, el 0,8% de
estudiantes procedentes de familias con mala comunicacion familiar estan
en inicio, en proceso y en logro previsto. Ningun estudiante alcanzé un logro

destacado.
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La falta de comunicacion en los miembros de la familia limita el
progreso, porgue no hay las condiciones para vivir a plenitud, se generan
falsas experiencias dentro de los integrantes, apartandolos de un modelo
de familia mas armonica.

Lafosse S°7 considera que la comunicacién familiar es el acto en el
gue dos o mas miembros de la familia intercambian informacién, ideas,
sentimientos, afectos, valores, etc. Tanto a través de la palabra, como de
sefas, gestos, acciones, de la presencia o ausencia, o del simple tono de
voz. Es a través de la comunicacién familiar que se entablan més lazos de
comprension, escucha, conocimiento del otro y sobretodo se da una
convivencia tranquila y trasparente ya que cada uno sabe lo que le agrada
o desagrada de cada miembro de su familia. Presiga X, Manco E,
Rodriguez J?/, en sus resultados mostraron que 48,9%, de estudiantes,
referente al aprovechamiento académico en las pruebas de redaccion y
comprension de texto indican un desempefio medio.

Segun Gallegos E®°, en la actualidad, se ven familias disfuncionales
gue solo se dedican a trabajar, discutir y a conseguir sus metas o intereses
personales sin importarles que sus hijos vivan en soledad y asimilando en
su ser acciones negativas que lo llevaran a formar un futuro hogar
disfuncional y agresivo.

Respecto al tercer objetivo especifico de esta investigacion, al
realizar la prueba de hipoétesis, se encontré que con un error p = 0,003,
existe relacion significativa entre la dimension comunicacion del
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro previsto y

logro destacado del rendimiento académico en el area de personal social y
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comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto grado de educacion
primaria de la |.E. N° 65012 “William Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.

Estos resultados concuerdan con los reportados por Huamani G,
Limaco R?!, quienes encontraron una correlacion positiva Rho de
Spearman = 0.845 y p < 0.05, entre el funcionamiento familiar y el
rendimiento académico en el area de comunicacion.

Mudarra JC, Rubio EN3%, sefialan que el funcionamiento familiar y el
rendimiento académico estan relacionadas al aplicar la prueba Chi-
cuadrado demuestra la relacion estadisticamente significativa (p<0,05), ya
gue a menor nivel de funcionamiento familiar, el rendimiento académico se

encuentra en inicio.
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4.2. Contrastacion de la hipotesis

Con la finalidad de demostrar la relacion entre el funcionamiento
familiar y rendimiento académico en las areas de comunicacién y personal
social de los estudiantes del quinto y sexto grado de primaria de la I.LE. N°
65012 “William Dyer Ampudia”, se aplico la prueba estadistica del Chi
cuadrado de independencia. Para lo cual se ha adoptado el ritual de la
significancia estadistica propuesta por Supo, J°2, quien en andlisis de datos

clinicos y epidemiolégicos propone los siguientes pasos:

Paso 1: Planteamiento de hipétesis (nula y alterna)
Paso 2: Establecer un nivel de significancia

Paso 3: Seleccionar el estadistico de prueba

Paso 4: Lectura del p-valor

Paso 5: Toma de decisiones — interpretacion

4.2.1. Prueba de la hipétesis general

Para probar la hip6tesis general de la investigacion funcionamiento
familiar y rendimiento académico en las areas de comunicacion y personal
social de los estudiantes del quinto y sexto grado de primaria de la I.LE. N°

65012 “William Dyer Ampudia”, se procedio de la siguiente manera:

Paso 1. Formulacion de la hipétesis nula (Ho) e hipotesis alterna (Hi)

Ho: No existe relacion altamente significativa entre el funcionamiento
familiar y el rendimiento académico en el area de personal social y

comunicacioén de los estudiantes de quinto y sexto grado de educaciéon
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primaria de la |.LE. N° 65012 “William Dyer Ampudia”, Pucallpa — 2018.

Hi: Existe relacion altamente significativa entre el funcionamiento familiar
y el rendimiento académico en el area de personal social y
comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto grado de educacion

primaria de la |.E. N° 65012 “William Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.

Paso 2. Seleccidn del nivel de significancia

El nivel de significancia consiste en la probabilidad de rechazar la
hipétesis nula (Ho). Para esta investigacion, el maximo grado de error que
estamos dispuestos a aceptar para rechazar la hipétesis nula (Ho), sera

con un nivel de significancia de: a = 5% (a = 0.05).

Paso 3. Eleccion del estadistico de prueba

Considerando que son variables categoéricas cuantitativas, la prueba
estadistica para establecer la relacion de variables fue el Chi cuadrado de
independencia. Segiin Hernandez R, Fernandez A y Baptista P 8%, el Chi
Cuadrado es una prueba estadistica para evaluar hipotesis acerca de la
relacion entre dos variables categoricas.

Realizando las operaciones correspondientes utilizando el SPSS
version 23 para Windows se ha obtenido los resultados que se indica a

continuacion:
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Prueba de Chi-Cuadrado

Sig. Asintética

Valor o] bilateral
Chi — Cuadrado de Pearson 3,2102 4 0,261
Razén de verisimilitud 3,401 4 0,493
Asociacion lineal por lineal 0,844 1 0,358
N° de casos validos 125

a. 4 casillas (44,4%) han esperado un recuento menor que 5.
El recuento minimo esperado es 0,38

Paso 4. Lectura del p-valor

Valorde p= (p =0,261)

Paso 5. Toma de decisiones

Para la toma de decisiones se tuvo en cuenta:
Sia > 0.05, se acepta la hipotesis nula (Ho).
Sia < 0.05, se rechaza la hipotesis nula (Ho).
Como el valor p de la significancia estadistica tiene el valor de p = 0,261
entonces se cumple que si a > 0.05, se acepta la hipétesis nula (Ho) y se

rechaza la hipotesis alterna (Ha).

Interpretacion

Con un error p = 0,261 no existe relacion altamente significativa entre
el funcionamiento familiar y el de rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto grado
de educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer Ampudia”, Pucallpa

2018.
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4.2.2. Prueba de la hipotesis especifica 1

Siguiendo el mismo procedimiento realizado para probar la hipotesis

general y realizando las operaciones correspondientes se ha obtenido los

resultados que se indica a continuacion:

Formulacion de la hip6tesis nula (Ho) e hipétesis alterna (Hu)

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension cohesion en el

Hai:

funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria de la [.LE. N° 65012 “William Dyer

Ampudia”, Pucallpa — 2018.

Existe relacion significativa entre la dimension cohesién en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer

Ampudia” Pucallpa — 2018.

Eleccion del estadistico de prueba

La prueba estadistica para establecer la relacion de variables sera el

Chi cuadrado de independencia.
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Sig. Asintotica bilateral

Valor gl
Chi — Cuadrado de Pearson 0,9862 2 0,305
Razon de verisimilitud 0,962 2 0,618
Asociacion lineal por lineal 0,916 1 0,339
N° de casos validos 125

a. 2 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5.

El recuento minimo esperado es 0,79.

Valor de p = (p =0,305)

Toma de decisiones

Para la toma de decisiones se tuvo en cuenta:

Si a > 0.05, se acepta la hipotesis nula (Ho).

Si a < 0.05, se rechaza la hipotesis nula (Ho).

Como el nivel de significancia estadistica tiene el valor de p = 0,305

entonces se cumple que si a > 0.05, se acepta la hipétesis nula (Ho) y se

rechaza la hipotesis alterna (Ha).

Interpretacion

Con un error p = 0,305, no existe relacion significativa entre la

dimensidén cohesion en el funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en

proceso, logro previsto y logro destacado del rendimiento académico en el

area de personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto

grado de educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer Ampudia”

Pucallpa — 2018.
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4.2.3. Prueba de la hipotesis especifica 2

Siguiendo el mismo procedimiento realizado para probar la hipotesis
especifica 1 y realizando las operaciones correspondientes se ha obtenido

los resultados que se indica a continuacion:

Formulacion de la hip6tesis nula (Ho) e hipétesis alterna (Hu)

Ho: No Existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educaciéon primaria de la [.LE. N° 65012 “William Dyer

Ampudia” Pucallpa — 2018.

Hi: Existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacién primaria de la [.LE. N° 65012 “William Dyer

Ampudia” Pucallpa — 2018.

Eleccion del estadistico de prueba

La prueba estadistica para establecer la relacion de variables sera el

Chi cuadrado de independencia.
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Pruebas de Chi-Cuadrado

Valor gl Sig. Asintética
bilateral
Chi — Cuadrado de Pearson 5,1002 4 0,138
Razén de verisimilitud 7,029 4 0,134
Asociacion lineal por lineal 1,059 1 0,303
N° de casos validos 125

a. 5 casillas (55,6%) han esperado un recuento menor que 5.
El recuento minimo esperado es 0,07

Valor dep = (p=0,138)

Toma de decisiones

Para la toma de decisiones se tuvo en cuenta:
Sia > 0.05, se acepta la hipotesis nula (Ho).

Si a < 0.05, se rechaza la hipotesis nula (Ho).

Como el valor p de la significancia estadistica tiene el valor de p =
0,138 entonces se cumple que si a > 0.05, se acepta la hipétesis nula (Ho)

y se rechaza la hipétesis alterna (Hz).

Interpretacion

Con un error p = 0,138, no existe relacion significativa entre la
dimension adaptabilidad en el funcionamiento familiar y el nivel de: en
inicio, en proceso, logro previsto y logro destacado del rendimiento
académico en el area de personal social y comunicacion de los estudiantes
de quinto y sexto grado de educacion primaria de la |.E. N° 65012 “William

Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.

Prueba de la hipotesis especifica 3

Siguiendo el mismo procedimiento realizado para probar la hipétesis
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especifica 2 y realizando las operaciones correspondientes se ha obtenido

los resultados que se indica a continuacion:

Paso 1. Formulacién de la hipotesis nula (Ho) e hip6tesis alterna (Hi)

Ho: No Existe relacion significativa entre la dimensién comunicacion en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer

Ampudia” Pucallpa — 2018.

Hi: Existe relacion significativa entre la dimension comunicacion en el
funcionamiento familiar y el nivel de: en inicio, en proceso, logro
previsto y logro destacado del rendimiento académico en el area de
personal social y comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria de la I.LE. N° 65012 “William Dyer

Ampudia” Pucallpa — 2018.

Eleccion del estadistico de prueba

Pruebas de Chi-Cuadrado

Valor gl Sig. Asintotica
bilateral
Chi — Cuadrado de Pearson 13,9452 4 0,003
Razon de verisimilitud 7,309 4 0,120
Asociacion lineal por lineal 0,013 1 0,908
N° de casos vélidos 125

a. 5 casillas (55,6%) han esperado un recuento menor que 5.
El recuento minimo esperado es 0,07
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Valor de p = (p =0,003)

Toma de decisiones

Para la toma de decisiones se tuvo en cuenta:
Si a > 0.05, se acepta la hipétesis nula (Ho).

Si a < 0.05, se rechaza la hipotesis nula (Ho).

Como el valor p de la significancia estadistica tiene el valor de p =
0,003 entonces se cumple que si a > 0.05, se rechaza la hipétesis nula (Ho)

y se acepta la hipoétesis alterna (Hz).

Interpretacion

Con un error p = 0,003, existe relacién significativa entre la
dimensién comunicacion en el funcionamiento familiar y el nivel de: en
inicio, en proceso, logro previsto y logro destacado del rendimiento
académico en el area de personal social y comunicacion de los estudiantes
de quinto y sexto grado de educacién primaria de la I.LE. N° 65012 “William

Dyer Ampudia” Pucallpa — 2018.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

o Los resultados de esta investigacion nos demuestran que la mayoria
de familias son moderadamente funcionales y funcionales, y un bajo
porcentaje son familias disfuncionales, no se encontr6 familias
severamente disfuncionales. En cuanto al rendimiento académico, la
mayoria de estudiantes alcanzo un logro previsto y en proceso. Segun
la prueba de hipotesis, el funcionamiento familiar no tiene relacién (p
= 0,261) con el rendimiento académico en el areas de personal social
y comunicacién de los estudiantes de quinto y sexto grado de Primaria

de la |.E. 65012 “William Dyer Ampudia” de Pucallpa, 2018.

o Respecto a cohesion en el funcionamiento familiar se encontré que un
alto porcentaje de familias presentan una alta y moderada cohesion;
no registrandose ninguna familia con baja cohesién familiar. El
rendimiento académico de la mayoria de estudiantes alcanz6 un logro
previsto y en proceso. Al realizar la prueba de hipétesis no existe

relacion (p = 0,305) entre la cohesién del funcionamiento familiar y el
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rendimiento académico en el areas de personal social y comunicacion
de los estudiantes del quinto y sexto grado de Primaria de la I.E.

65012 “William Dyer Ampudia” de Pucallpa, 2018.

En cuanto a adaptabilidad en el funcionamiento familiar se encontrd
una alta y moderada adaptabilidad familiar en la mayoria de
estudiantes. El rendimiento académico alcanzé un logro previsto y en
proceso en la mayoria de estudiantes. Al realizar la prueba de
hipotesis no existe relacion (p = 0,138) entre la dimension
adaptabilidad del funcionamiento familiar y el rendimiento académico
en el areas de personal social y comunicacion de los estudiantes del
quinto y sexto grado de Primaria de la I.E. 65012 “William Dyer

Ampudia” de Pucallpa, 2018.

Respecto a la comunicacién en el funcionamiento familiar se encontré
que la mayoria son familias cuentan con buena y regular
comunicacion familiar. El rendimiento académico alcanz6 un logro
previsto y en proceso en la mayoria de estudiantes. Al realizar la
prueba de hipoétesis, existe relacion significativa (p = 0.003) entre la
dimension comunicacion del funcionamiento familiar y el rendimiento
académico en el areas de personal social y comunicacion de los
estudiantes del quinto y sexto grado de Primaria de la I.E. 65012

“William Dyer Ampudia” de Pucallpa, 2018.
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5.2. Recomendaciones

. A los directivos y docentes de la |.E. “William Dyer Ampudia”, se
recomienda hacer seguimiento a las familias de los escolares que
presenten disfuncionalidad familiar para implementar actividades que
ayuden a fortalecer la cohesion, la adaptabilidad y la comunicacion y
de esta manera lograr un funcionamiento familiar saludable y mejorar
el rendimiento académico de sus hijos en el area de personal social y

comunicacion.

. A los directivos de la I.E. “William Dyer Ampudia”, se recomienda
realizar jornadas de capacitacion a los docentes en temas de
funcionamiento familiar interacciones afectivas en la familia,
comunicacién, toma de decisiones y soluciébn de problemas, que
permitan apoyar a aquellos estudiantes que reflejan problemas en su
entorno familiar y escolar, contando para ello con profesionales de

enfermeria, psicologia y otros vinculados con la salud de la familia.

o A los directivos y docentes se recomienda fortalecer el area de tutoria
y orientacion educativa implementando proyectos para la formacion
de familias saludables donde se incluya a los padres de familia para
informarles permanentemente sobre el rendimiento académico y el
comportamiento de sus hijos y de esta manera intervenir

oportunamente frente a los problemas que se presenten.

o A las enfermeras/os que brindan atencién de salud a las familias de la
jurisdiccion de la |.E. “William Dyer Ampudia”, dentro de la estrategia

de Instituciones Educativas Saludables, se recomienda implementar
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intervenciones educativas para mejorar el funcionamiento familiar
potenciando la comunicacion, la cohesion, la adaptabilidad asi como
habilidades sociales entre otras, las mismas que repercutiran

positivamente en el rendimiento académico.

A los padres y madres de familia de la |.E. “William Dyer Ampudia”, se
recomienda mejorar la comunicacion, la cohesion y la adaptabilidad
familiar, para lo cual deberan participar activamente en sesiones de
sensibilizacion que convoquen tanto la institucién educativa como el
sector salud y de esta manera mejorar el rendimiento académico de

sus menores hijos.

A los padres y madres de familia de la |.E. “William Dyer Ampudia”, se
recomienda un mayor involucramiento en cuanto apoyo y control de
sus hijos para el cumplimiento de sus responsabilidades como
estudiantes, asi como un mayor acercamiento con los profesores para
saber sobre el ritmo de aprendiza de sus hijos y hacer las correcciones

oportunas si el caso lo amerita.

A los profesores de la institucién educativa, enfermeros, psicologos,
médicos vinculados con el cuidado de la salud familiar y el rendimiento
académico, realizar investigaciones para conocer otras causas que
influyen negativamente en el funcionamiento familiar y el rendimiento
de los estudiantes, de tal manera que permita guiar y orientar

oportunamente.
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ANEXO A

#xsrs UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
g U

& FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
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WHIVE
Myayan

CUESTIONARIO PARA VALORAR FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN
ESTUDIANTES DE QUINTO Y SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |. E. N° 65012
“WILLIAM DYER AMPUDIA” — 2018 DE (FACES lll propuesto por Olson DH,
Porther J. Lavee E. Modificado por las autoras)

I. PRESENTACION
Estimada alumna/ alumno:

El presente cuestionario tiene por finalidad obtener informacién acerca del funcionamiento
familiar que tiene usted con su familia; debe contestar el cuestionario de acuerdo a la forma en
que considera a su familia, no contestar conforme que piensa que deberia de ser.

El cuestionario es Anénimo, por favor se pide sinceridad en sus respuestas. Le agradezco su
participacion.

Il. INFORMACION SOBRE DATOS PERSONALES

1) Edad €N afioS: ..o

2) Sexo: Masculino () Femenino ( )

3) Grado al que pertenece: Quinto ( ) Sexto ()

4) Persona con quien vive: Conmamaypapa ( ) Séloconmamé( ) Séloconpapa ( )
Con sus abuelos ( ) Con hermanos mayores ( ) Otros ( )

INSTRUCCIONES:

En el siguiente cuestionario, se describe un conjunto de caracteristicas acerca de la familia, cada
una de ella va seguida de tres alternativas de respuestas que debes calificar. Responda
marcando con un aspa (x) la alternativa elegida, teniendo en cuenta los siguientes criterios.

NUNCA =0 ALGUNASVECES=1 SIEMPRE =2

N° ITEMS Nunca | A | Siempre
veces

Dimension 1: COHESION FAMILIAR

1 | Los miembros de mi familia se apoyan unos a otros

Se aceptan las amistades de los miembros de mi familia

3 | Nos gusta convivir solamente con los familiares mas
cercanos

4 | Nos sentimos mas unidos entre familiares que con personas
ajenas a nuestra familia

5 | Alos miembros de mi familia nos gusta pasar el tiempo libre
juntos

6 | En nuestra familia nos sentimos muy unidos

7 | En la toma de decisiones importantes esta presente toda la
familia

8 | Podemos planificar actividades en familia con facilidad

9 | Consultamos unos con otros para tomar decisiones

10 | Se respeta los espacios de cada miembro de la familia

N




137

Dimension 2: COMUNICACION FAMILIAR

11 | En mi familia podemos conversar diversos temas sin temor

12 | En mi familia nos expresamos sin insinuaciones, de forma
clara y directa.

13 | Se discuten entre los miembros de la familia los problemas
gue se tienen en casa

14 | En mifamilia se respetan las opiniones o decisiones de cada
miembro

15 | En mi familia nos contamos todo lo que nos sucede fuera de
casa

16 | En mi familia podemos conversar sin miedo acerca de
muchos temas que nos interesan

17 | Tienes confianza en tus padres y ellos confian en ti cuando
plasmas una opinién

18 | En horas del almuerzo o cena siempre compartimos
nuestras experiencias

19 | Padres e hijos discuten juntos las sanciones

20 | Los miembros de mifamilia comunican cuando salen a un
lugar

Dimension 3: ADAPTABILIDAD FAMILIAR

21 | En la solucion de problemas familiares se tiene en cuenta
las sugerencias de los hijos

22 | En mi familia, los hijos pueden opinar en cuanto a su
disciplina

23 | Cualquier miembro de mi familia puede tomar la autoridad

24 | Nuestra familia hace cambios en la forma de hacer las cosas

25 | En relacién con los castigos, padres e hijos se ponen de
acuerdo

26 | En mi familia los hijos son los que toman las decisiones

27 | En nuestra familia las reglas se cumplen

28 | Enlos quehaceres del hogar hay intercambio entre nosotros

29 | En mi familia no se identifica con claridad quien tiene la
autoridad

30 | Es dificil identificar quien o quienes hacen las labores del

hogar
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ANEXO B

J’&‘&;“’ UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI

& f FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
) ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

WNIVERg,

FICHA DE REGISTRO PARA VALORAR RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL AREA DE
COMUNICACION EN ESTUDIANTES DE QUINTO Y SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA
I. E. N° 65012 “WILLIAM DYER AMPUDIA” - 2018

I. PRESENTACION
La presente ficha de registro tiene por finalidad registrar los resultados del rendimiento

académico en el &rea de comunicacion de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria
de la I.LE. N° 65012 “Walter Dyer Ampudia” — 2018.

Escala de Calificacion de los Aprendizajes

C = En inicio 0-10
B = En proceso 11-13
A = Logro previsto 14 - 17

AD = Logro destacado 18-20

N° Apellidos y nombres AD A B C
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ANEXO C

“QCIO

5;",(&;‘% UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI

ﬁ FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
A oty ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
“Tipn -

UNIVE
Myayat

FICHA DE REGISTRO PARA VALORAR RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL AREA DE
PERSONAL SOCIAL EN ESTUDIANTES DE QUINTO Y SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE
LA L.E. N° 65012 “WILLIAM DYER AMPUDIA” — 2018

I. PRESENTACION
La presente ficha de registro tiene por finalidad registrar los resultados del rendimiento

académico en el area de personal social de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria
de la I.LE. N° 65012 “Walter Dyer Ampudia” — 2018.

Escala de Calificacion de los Aprendizajes

C = En inicio 0-10
B = En proceso 11-13
A = Logro previsto 14 - 17

AD = Logro destacado 18-20

N° Apellidos y Nombres AD A B C
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Tabla 13. Edad y sexo de los estudiantes de 5to y 6to grado de primaria de la
[.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Sexo del estudiante Total
Edad del estudiante Masculino Femenino

N° % N° % N° %
10 afios 12 9.6 16 12.8 28 22.4

11 afios 29 23.2 38 30.4 67 53.6

12 arios 16 12.8 13 10.4 29 23.2

13 arios 01 0.8 00 00 01 0.8
Total 58 46.4 67 53.6 125 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria de la I.E. N° 65012.

Tabla 14. Persona con quien vive los estudiantes de 5to y 6to grado de primaria

de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Persona con quien vive el estudiante N° %
Con papa y mama 80 64.0
Solo con maméa 26 20.8
Solo con papa 5 4.0
Con abuelos 5 4.0
Con hermanos mayores 3 24
Con otros familiares 6 4.8
Total 125 100.0
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de 5° y 6° grado de primaria de la I.E. N° 65012.
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Familia
disfuncional
13%

Familia
moderadamente
funcional
70%

Fuente: Cuestionario para valorar funcionalidad familiar de estudiantes de 5° y 6° grado.

Grafico 1. Funcionamiento familiar de los estudiantes de quinto y sexto grado de

primaria de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa, 2018.

Moderado nivel de
cohesién
26%

Alto nivel de
cohesion
74%

Fuente: Cuestionario para valorar funcionalidad familiar de estudiantes de 5° y 6° grado.

Grafico 2. Cohesion en el funcionamiento familiar de los estudiantes de quinto y
sexto grado de primaria de la I.E. N° 65012 William Dyer Ampudia, Pucallpa,

2018.



142

= Alto nivel de adaptabilidad
Moderado nivel de adaptabilidad
= Bajo nivel de adaptabilidad

Fuente: Cuestionario para valorar funcionalidad familiar de estudiantes de 5° y 6° grado.

Grafico 3. Adaptabilidad en el funcionamiento familiar de los estudiantes de
quinto y sexto grado de primaria de la I.LE. N° 65012 William Dyer Ampudia,
Pucallpa, 2018.

Bajo nivel de
comunicacion
2,4%

Moderado nivel
de comunicacion
36,8%

Alto nivel de
comunicacion
60,8%

Fuente: Cuestionario para valorar funcionalidad familiar de estudiantes de 5° y 6° grado.

Grafico4.  Comunicacion en el funcionamiento familiar de los estudiantes de
guinto y sexto grado de primaria de la I.LE. N° 65012 William Dyer Ampudia,
Pucallpa, 2018.
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60.00% 54.40%
50.00%
39.20%
40.00%
30.00%
20.00%
6.40%
10.00%
0%

A
0.00%

En inicio En proceso Logro previsto Logro destacado

Fuente: Ficha de registro de rendimiento académico de estudiantes de 5° y 6° grado.

Grafico 5. Rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes
de quinto y sexto grado de primaria de la I.E. N° 65012 “William Dyer Ampudia”
Pucallpa, 2018.

70.0%

65.6%

60.0%

50.0%

40.0%

32.0%
30.0%
20.0%
10.0%
i iy
0.0%
En inicio En proceso Logro previsto  Logro destacado

Fuente: Ficha de registro de rendimiento académico de estudiantes de 5° y 6° grado.

Grafico 6. Rendimiento académico en el area de Personal social de los
estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la I.E. N° 65012 William Dyer

Ampudia, Pucallpa, 2018.
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TITULO: Funcionamiento familiar y rendimiento académico en el area de personal social y comunicacion en estudiantes del quinto y sexto grado de
primaria de la Institucién Educativa N° 65012 “William Dyer Ampudia”, Pucallpa - 2018.

2018?

2018.

Dyer Ampudia”
2018.

Pucallpa -

Comunicacion

comprension oral

Comprension de
textos

Problema Objetivo Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia P?T?Lljaecsltcg y
Problema general Objetivo general Hipétesis general Cohesién familiar | Amalgamada Enfoque Poblacién:
¢Cudl es la relacion entre el | Determinar cudl es la relacion | Existe una relacion altamente Conectada cuantitativo y Total: 131
funcionamiento familiar y el | entre el funcionamiento | significativa entre el cualitativo estudiantes de
rendimiento académico en el | familiar y el rendimiento | funcionamiento familiar y el | Funcionamiento Separada la I.E N° 65012
area de de personal social y | académico en el area de de | rendimiento académico en el familiar Desligada Nivel: estudio
comunicacion de los | personal social y | area de personal social y Adaptabilidad Estructurad relacional Muestra:
estudiantes de quinto y sexto | comunicacion de los | comunicacién de los familiar Rigida Se considero6 el
grado de educacién primaria | estudiantes de quinto y sexto | estudiantes de quinto y sexto _ Tipo: 100% de la
de la I.LE. N° 65012 “William | grado de educacién primaria | grado de educacion primaria Flexible Descriptivo, Poblacion
Dyer Ampudia” Pucallpa — | de la L.LE. N° 65012 “William | de la 1.E. N° 65012 “William Cadtica prospectivo,

2018? Dyer Ampudia” Pucallpa — | Dyer Ampudia” Pucallpa - Comunicacion Verbal transversal Ademg’ls
2018. 2018 familiar Intercambio ideas N deb«_ergn aceptar
» o » o n Clara y directa Disefio: _ partlmpar
Problemas especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas = No experimental | firmando el
Area de p_ersonal _Congtruye su Correlacional consentimiento
¢ Qué relacion existe entre la | Determinar la relacion entre la | Existe una relacion social |dent|_dad — informado y
dimensién  cohesion  del | dimension  cohesién  del | significativa entre la Convive y participa Técnicas: deberan cumplir
funcionamiento familiar y el | funcionamiento familiar y el | dimensién  cohesién  del Rendimient democraticamente Encuesta, con los criterios
nivel de: en inicio, en proceso, | nivel de: en inicio, en proceso, | funcionamiento familiar y el endimiento Construye entrevista y de inclusién
logro previsto y logro | logro previsto y logro | nivel de: en inicio, en proceso, académico Interpretaciones observacion,
destacado del rendimiento | destacado del rendimiento | logro previsto y logro histéricas
académico en el area de | académico en el area de | destacado del rendimiento Gestiona Instrumento:
personal social y | personal social y | académico en el éarea de responsablemente el
comunicacion de los | comunicacion de los | personal social y ambiente y el espacio | para valorar
estudiantes de quinto y sexto | estudiantes de quinto y sexto | comunicacion de los Gestiona Funcionamiento
grado de educacion primaria | grado de educacién primaria | estudiantes de quinto y sexto responsablemgntg los | familiar se hara
de la I.LE. N° 65012 “William | de la I.LE. N° 65012 “William | grado de educacién primaria , récursos economicos uso de FACE IlI
Dyer Ampudia” Pucallpa — | Dyer Ampudia” Pucallpa — | de la I.E. N° 65012 “William Area de Expresion y de Olson.
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¢Cudl es la relacion entre la
dimension adaptabilidad del
funcionamiento familiar y el
nivel de: en inicio, en proceso,
logro previsto 'y logro
destacado del rendimiento
académico en el éarea de
personal social y
comunicacion de los
estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria
de la I.LE. N° 65012 “William
Dyer Ampudia” Pucallpa —
20187

¢ Qué relacion existe entre la
dimension comunicacion del
funcionamiento familiar y el
nivel de: en inicio, en proceso,
logro  previsto 'y logro
destacado del rendimiento
académico en el éarea de
personal social y
comunicacion de los
estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria
de la LLE. N° 65012 “William
Dyer Ampudia” Pucallpa -
20187

Identificar cual es la relacién
entre la dimensién
adaptabilidad del
funcionamiento familiar y el
nivel de: en inicio, en proceso,
logro  previsto 'y logro
destacado del rendimiento
académico en el area de
personal social y
comunicacion de los
estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria
de la LLE. N° 65012 “William
Dyer Ampudia” Pucallpa -
2018.

Determinar la relacion que
existe entre la dimension
comunicacion del
funcionamiento familiar y el
nivel de: en inicio, en proceso,
logro previsto 'y logro
destacado del rendimiento
académico en el éarea de
personal social y
comunicacion de los
estudiantes de quinto y sexto
grado de educacién primaria
de la LLE. N° 65012 “William
Dyer Ampudia” Pucallpa —
2018.

Existe una relacion
significativa entre la
dimension adaptabilidad del
funcionamiento familiar y el
nivel de: en inicio, en proceso,
logro previsto 'y logro
destacado del rendimiento
académico en el area de
personal social y
comunicacion de los
estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria
de la LLE. N° 65012 “William
Dyer Ampudia” Pucallpa -
2018.

Existe una relacion
significativa entre la
dimension comunicacion del
funcionamiento familiar y el
nivel de: en inicio, en proceso,
logro  previsto 'y logro
destacado del rendimiento
académico en el éarea de
personal social y
comunicacion de los
estudiantes de quinto y sexto
grado de educacion primaria
de la LLE. N° 65012 “William
Dyer Ampudia” Pucallpa -
2018

Produccién de textos

Para valorar
Rendimiento
académico  se
utilizara una
ficha de registro
de notas.




