
UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI 

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA 

 

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA INASISTENCIA AL CONTROL 

DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NIÑOS(AS) MENORES DE 

DOS AÑOS EN EL PUESTO DE SALUD NUEVA MAGDALENA-2017 

TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE 

LICENCIADO EN ENFERMERÍA 

AUTORES: Bach. Enf. SIMON BETETA JIMMY GERSON 

Bach. Enf. TORRES NAVARRO MANUEL SMITH 

Bach. Enf. VÁSQUEZ CHOY SÁNCHEZ MARIELA 

ASESORA: Dra. ISABEL ESTEBAN ROBLADILLO 

PUCALLPA – PERÚ 

2018 



DEDICATORIA 

A Dios por haberme dado la vida y la 

salud. Te quiero mucho, gracias por todo 

lo que me das. 

A mis padres por su apoyo incondicional 

y desinteresado, por todo su amor y 

cariño. Gracias por confiar en mí, por 

hacer de mí una mejor persona a través 

de sus consejos y enseñanzas, ustedes 

fueron y son mi fortaleza en todo 

momento los quiero y admiro mucho. 

Jimm

y A Dios por brindarme la vida y la 

salud. 

A mi madre Roxana por su 

dedicación y paciencia, a mi esposo 

Wiliam José por su amor y apoyo 

incondicional, a mi hermana Brasilia 

y Nahir por ser mis mejores amigas a 

mi abuelo Moises por criarme con 

amor y a mis adorados hijos William 

y Antonella ya que ellos son mi motor 

y motivo para ser mejor madre, 

esposa y profesional. 

Mariela 

iii 

A Dios, porque sin su guía no tendría 

la luz para elegir el camino correcto. 

A mis padres por su esfuerzo, 

dedicación, apoyo, confianza ya que 

sin ellos no tendría la oportunidad de 

culminar mis estudios. 

Manuel 



AGRADECIMIENTO 

A la encargada del puesto de salud Nueva Magdalena, Lic. Enf. Sadith 

Shupingahua Panduro por su apoyo y colaboración en la realización del 

presente trabajo de investigación. 

Al Lic. Enf. Rene Oliveira Tello encargado del puesto de salud la florida 

por todas las facilidades brindadas. 

Se agradece también a las madres de familia del puesto de salud 

nueva magdalena, por su tiempo y participación en el presente estudio. 

iv  



ÍNDICE EL CONTENIDO 

Pág. 

DEDICATORIA iii 

AGRADECIMIENTO iv 

ÍNDICE DEL CONTENIDO v 

ÍNDICE DE TABLAS vii 

RESUMEN viii 

ABSTRACT ix 

INTRODUCCIÓN x 

CAPÍTULO I  13 

EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN  13 

1.1. Planteamiento del problema  13 

1.2. Formulación del problema 17 

1.3. Justificación de la investigación 18 

1.4. Objetivos de la investigación 21 

CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL ..........................................................  

2.1. Antecedentes del problema ............................................  

2.1.1. A Nivel Internacional ..................................................................  

2.1.2. A Nivel Nacional ........................................................................  

2.1.3. A Nivel Local .............................................................................  

2.2. Planteamiento teórico del problema 37 

2.3. Definición de términos básicos 47 

2.4. Hipótesis, variable y operacionalización de variables 

2.4.1. Hipótesis ...................................................................................  

v 

2 3  

2 3  

2 3  

2 3  

2 8  

3 5  

4 9  

4 9  



2.4.2. Variable 

2.4.3. Operacionalización de variables 

CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN ..............................................  

3.1. Método de investigación 54 

3.2. Población y muestra ......................................................................  

3.2.1. Población 

3.2.2. Muestra 

3.3. Técnicas e instrumentos de recolección de datos...........................  

3.4. Procedimiento de recolección de datos 

3.5. Tratamiento de datos 

CAPITULO IV 

RESULTADOS Y DISCUCIÓN 

CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1. Conclusiones 

5.2. Recomendaciones 

BIBLIOGRAFÍA 78 

ANEXOS 82 

5 0  

51 

5 4  

5 4  

v i  

5 4  

5 4  

5 4  

5 6  

5 7  

5 7  

5 9  

5 9  

7 6  

7 6  

7 6  

7 7  



ÍNDICE DE TABLAS 

Pág. 

Tabla 1. Conocimiento del cuidador sobre la importancia del  

control Crecimiento y desarrollo y la inasistencia del niño menor 59 de 

dos años al control crecimiento y desarrollo del puesto de salud Nueva 

Magdalena. 

6 3  

Tabla 2. Religión y la asistencia del niño menor de dos años al 

control Crecimiento y desarrollo del puesto de salud Nueva 

Magdalena. 65 

Tabla 3. Ocupación del cuidador y la inasistencia del niño menor 

de dos años al control Crecimiento y desarrollo del puesto de 

salud Nueva Magdalena. 69 

Tabla 4. Accesibilidad geográfica del cuidador y la inasistencia 

del niño menor de dos años al control Crecimiento y desarrollo 

del puesto de salud Nueva Magdalena. 

7 2  

Tabla 5. Buena atención en el control Crecimiento y desarrollo 

percibida por el cuidador y la inasistencia del niño menor de dos 

años al control crecimiento y desarrollo del puesto de salud 

Nueva Magdalena. 

. 

v ú  



RESUMEN 

La investigación se desarrolló con el objetivo de Identificar los factores 

que influyen en la inasistencia al control de Crecimiento y desarrollo en 

niños menores de dos años en el puesto de salud nueva magdalena-

2017. El diseño de la investigación fue no experimental, con un estudio 

descriptivo correlacional. La población estuvo compuesta por 129 

madres de niñas y niños menores de dos años; la muestra fue de 96 

madres de niñas y niños. Se utilizó un cuestionario los cuales 

garantizaron su valides y confiabilidad. 

La preparación de la base de datos y el análisis estadístico fue 

procesada en el programa estadístico SPSS por Windows versión 22 y 

Exel 2013, los resultados se presentaron en tablas expresadas en cifras 

porcentuales. Los resultados se presentan en tablas cruzadas, se utilizó 

la prueba del CHI2 para el análisis estadístico. Se encontró un alto 

porcentaje de madres que no asistieron al control de crecimiento y 

desarrollo en el puesto de salud nueva magdalena. Según los resultados 

encontrados los factores como la religión, ocupación, accesibilidad 

geográfica, la atención en el puesto de salud influyen significativamente 

en la inasistencia al control de crecimiento y desarrollo del niño menor de 

2 años. Conclusiones: factores estudiados en esta investigación, influyen 

en la inasistencia al control de Crecimiento y desarrollo en niños 

menores de dos años. 

Palabras clave: inasistencia, Crecimiento, desarrollo, control, atención. 
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ABSTRACT 

The research was developed with the objective of identifying the factors 

influencing the absence of control of growth and development in 

children under two years in the new health post Magdalena-2017. The 

design of the research was non-experimental, with a correlational 

descriptive study. The population was composed of 129 mothers of 

children under two years old; The sample was 96 mothers of girls and 

boys. We used a test questionnaire which guaranteed its validity and 

reliability. 

The preparation of the database and the statistical analysis 

was processed in the statistical program SPSS by Windows version 22 

and Exel 2013, the results were presented in tables expressed in 

percentage figures. The results are presented in cross tables, the CHI2 

test was used for the statistical analysis. 

We found a high percentage of mothers who did not attend the control 

of growth and development in the new Magdalena health post. 

According to the results found, factors such as religion, occupation, 

geographical accessibility, care at the health post significantly influence 

the lack of control of growth and development of the children under 2 

years. CONCLUSIONS: Factors studied in this study influence CREDE 

control in children younger than 2 years of age. 

Key words: not attendance, growth, development, control, attention. 
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INTRODUCCIÓN 

La etapa de vida niño es la más vulnerable en el crecimiento y 

desarrollo humano, ya que en ella se instalan y ocurren procesos que 

garantizan la formación de una persona con todo su potencial. 

Uno de los mayores desafíos de la salud a nivel mundial es la 

atención integral de la primera infancia, cuyas acciones han logrado 

disminuir las causas de morbilidad y mortalidad evitables. 

El Fondo para la Infancia de las Naciones Unidas (UNICEF) 

muestra resultados de una vasta gama de investigaciones en los campos 

de la antropología, la psicología del desarrollo, la medicina, la sociología 

y la educación ponen al descubierto la importancia fundamental que 

reviste el desarrollo en la primera infancia con respecto a la formación de 

la inteligencia, la personalidad y el comportamiento social. En ese 

sentido, si los niños y niñas de corta edad no reciben en esos años 

formativos la atención y el cuidado que necesitan, las consecuencias son 

acumulativas y prolongadas. 

Según los resultados del ENDES 2015, en el Perú, aumentó el 

porcentaje de niñas y niños menores de 36 meses con controles de 

crecimiento y desarrollo. En el año 2015, la proporción de niñas y niños 

menores de 36 meses con controles de crecimiento y desarrollo (CRED) 
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alcanzó el 54,9% a nivel nacional, cifra mayor en 2,5 puntos 

porcentuales comparado con el año anterior. Cabe destacar, que este 

aumento se observa con mayor frecuencia en los quintiles de mayor 

pobreza. 

Según lugar de residencia, en el área rural, las niñas y niños 

menores de 36 meses con controles de crecimiento llegó al 64,9% y en 

la urbana en 51,1%, lo que representó un incremento de 3,2 y 3,5 puntos 

porcentuales, respecto al 2014. Con relación a los últimos cinco años, 

estos porcentajes se elevaron también en 9,7 y 7,8 puntos porcentuales 

en el área rural y urbana, respectivamente. 

En el departamento de Ucayali, la proporción de menores de 36 

meses con controles de Crecimiento y Desarrollo completo para su edad 

fue de 37.1%. (3) 

También cabe señalar, que, durante las visitas al centro de salud 

Nueva Magdalena, al conversar con el personal encargado del CREDE, 

se puede evidenciar que los niños no acuden a sus controles 

periódicamente como se les cita en la tarjeta de Crecimiento y 

Desarrollo, por lo que constituye un problema que afecta 

significativamente a la salud de la población infantil, por lo que nos 

motivó a realizar el presente estudio de investigación; teniendo como 

objetivo: Identificar los factores que influyen en la inasistencia al control 

de Crecimiento y desarrollo en niños menores de dos años en el puesto 

de salud nueva magdalena-2017. 
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La investigación se desarrolló en cinco capítulos que se describe 

de la siguiente manera: 

Capítulo I, se presenta el problema de investigación que abarca: 

Planteamiento del Problema, formulación del problema, los objetivos y 

la justificación de la investigación. 

En el Capítulo II, el marco teórico, donde se desarrollan los 

antecedentes, las bases teóricas que sustentan la investigación, los 

fundamentos conceptuales, la operacionalización de las variables, 

hipótesis y variables. 

El Capítulo III, abarca la metodología utilizada, donde se explica 

el método de la investigación, la población y muestra del estudio, se 

explica los criterios de inclusión y exclusión. 

En el Capítulo IV, se presentan los resultados y la discusión 

destacando los hallazgos más importantes, mediante tablas para 

ilustrar la investigación. 

En el Capítulo V, se mencionan las conclusiones y 

recomendaciones que genera el estudio de investigación relacionados 

con los objetivos específicos. 
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