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RESUMEN 

La presente investigación tiene como objetivo identificar la asociación entre 

el funcionamiento familiar y el nivel de autoestima de los adolescentes de 

la. I.E “José Olaya Balandra”, Pucallpa 2017. La metodología tiene enfoque 

cuantitativo, diseño no experimental, tipo descriptivo correlacional, de corte 

transversal. Se trabajó con una muestra de 120 adolescentes. Para la 

recolección de datos se utilizó la encuesta como técnica y se aplicaron dos 

instrumentos: el test de funcionamiento familiar (FF-SIL) y el test de 

autoestima de Rosemberg. Para identificar la asociación entre variables se 

aplicó la prueba estadística chi cuadrado con un nivel de significancia 0.05. 

Resultados: respecto al funcionamiento familiar tenemos que, el 51,7% 

provienen de familias con funcionamiento familiar moderado, el 33.3% con 

disfuncionalidad familiar, el 10.8% con buen funcionamiento familiar y el 

4.2% con disfuncionalidad familiar severa, así mismo en lo que respecta al 

nivel de autoestima de los adolescentes, el 46,7%, presentan un nivel de 

autoestima elevada, el 33,3% nivel de autoestima media y 20% nivel de 

autoestima baja. Asimismo, el 89,2% provienen de familias con disfunción 

familiar, moderada y severa y un 53,3% presenta un nivel de autoestima 

entre media y baja. Concluyendo que el funcionamiento familiar no está 

asociado con el nivel de autoestima (p=0.09). 

Palabra clave: Funcionamiento familiar, adolescente, autoestima, nivel de 

autoestima. 
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ABSTRACT 

The objective of this research is to identify the association between family 

functioning and the self - esteem level of adolescents. I.E "José Olaya 

Balandra", Pucallpa 2017. The methodology has a quantitative approach, 

non-experimental design, descriptive correlational type, cross-sectional. 

We worked with a sample of 120 adolescents. For data collection, the 

survey was used as a technique and two instruments were applied: the 

family functioning test (FF-SIL) and the Rosemberg self-esteem test. To 

identify the association between variables, the chi-square statistical test 

was applied with a level of significance 0.05. Results: regarding family 

functioning we have that, 51.7% come from families with moderate family 

functioning, 33.3% with family dysfunction, 10.8% with good family 

functioning and 4.2% with severe family dysfunction, as well as Regarding 

the level of self-esteem of adolescents, 46.7%, have a high level of self-

esteem, 33.3% average self-esteem level and 20% low self-esteem level. 

Also, 89.2% come from families with family dysfunction, moderate and 

severe and 53.3% have a low to medium level of self-esteem. Concluding 

that family functioning is not associated with the level of self-esteem (p = 

0.09). 

Keyword: Family functioning, adolescent, self-esteem, level of self-esteem.
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