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RESUMEN 

El propósito de la investigación fue determinar el nivel de conocimiento sobre 

prevención de las ITS, VIH-SIDA que poseen los estudiantes del IV ciclo de la 

carrera de Medicina, Enfermería y Psicología de la UNU. 

La investigación es un trabajo descriptivo, no experimental de corte 

transversal. La muestra estuvo constituida por 117 estudiantes de la carrera 

de Medicina, Enfermería y Psicología. El instrumento empleado para la 

recolección de información fue una encuesta de 20 preguntas que se 

construyó y validó posteriormente. Los resultados encontrados fueron: Las 

características socioculturales, económicas y demográficos de los 

estudiantes, mostró que el 47,9% tienen entre 16 a 19 años, el 65,0% es 

femenino, el 52,1% tienen un grupo familiar que está constituida por madre, 

padre y hermanos, el 35,8% presentan ingresos económicos familiar superior 

a 1,500 soles y finalmente el 81.2% de ellos provienen de zona urbana. El 

76,8%, de estudiantes tienen un nivel de conocimiento sobre prevención de 

ITS, VIH/SIDA regular, el 54,7% tienen un nivel de conocimiento sobre las ITS, 

VIH/SIDA regular, muestra de ello los estudiantes conocen las principales 

formas de transmisión de las ITS, VIH/SIDA. El 61,5% de estudiantes tienen 

un nivel de prevención de ITS, VIH/SIDA regular, los estudiantes saben 

cuántas veces pueden utilizar el preservativo y reconocen las medidas de 

prevención de las ITS, VIH/SIDA. Concluyendo que el nivel de conocimiento 

y prevención de las ITS, VIH/SIDA en los estudiantes es regular. 
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ABSTRACT 

The purpose of the research was to determine the level of knowledge about 

STI prevention, HIV-AIDS that the students of the fourth cycle of medicine, 

nursing and psychology at UNU have. 

The research is a descriptive, non-experimental cross-sectional study. The 

sample consisted of 117 students of Medicine, Nursing and Psychology. The 

instrument used for data collection was a 20-question survey that was 

subsequently constructed and validated. The results were: The socio-cultural, 

economic and demographic characteristics of the students, showed that 47.9% 

are between 16 and 19 years old, 65.0% are female, 52.1% have a family 

group that is constituted By mother, father and siblings, 35.8% have family 

economic income higher than 1,500 soles and finally 81.2% of them come from 

urban area. 76.8% of students have a level of knowledge about STI prevention, 

regular HIV/AIDS, 54.7% have a level of knowledge about STIs, regular 

HIV/AIDS, shows that students know the main Forms of transmission of STIs, 

HIV/AIDS. 61.5% of students have a level of prevention of STIs, regular 

HIV/AIDS, students know how many times they can use the condom and 

recognize the measures of prevention of STIs, HIV/AIDS. Concluding that the 

level of knowledge and prevention of STIs, HIV/AIDS in students is regular. 
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