
 

  



 

  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

 

El control del desarrollo psicomotor del niño desde 

recién nacido, es de gran importancia por lo que es 

necesario evitar daños o alteraciones durante las etapas 

del mismo y favorecer su maduración psicomotor.  

 

En los trabajos realizados hemos podido observar que la 

mayoría de los preescolares examinados con los pies planos 

de 2do y 3er grado no han gateado, por lo que debemos 

considerar la importancia de esta etapa para la formación 

de la bóveda plantar, ya que al momento que el niño gatea 

fortalece su fascia plantar, formando las áreas del pie.  

 

El pie, es la base de soporte de todo el cuerpo y es 

necesario prevenir sus deformaciones, porque ellas nos 

llevarán a los cambios de ejes tanto a nivel de tobillo, 

rodilla, cadera y de la columna vertebral en general que en  

 



 

 

el futuro estos cambios se transformarán en problemas 

dolorosos ó síndrome álgicos de las grandes articulaciones. 

 

 Siendo nuestra región, una de las poblaciones más 

jóvenes del Perú nos encontramos con una gran 

responsabilidad de promocionar, prevenir y tratar a tiempo 

dicho problema, por lo que hemos visto conveniente realizar 

este trabajo de investigación con la finalidad de 

incentivar a todos los profesionales de ciencias de la 

salud, para que se realicen programas de estimulación 

temprana a los niños. 


