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RESUMEN

El presente estudio se realizd con el objetivo de determinar la relacion entre el nivel de
conocimiento sobre la Leishmaniasis Cutanea y las medidas sanitarias adoptadas por
pacientes que acuden al programa de malaria y otras enfermedades metaxénicas del
hospital regional de Pucallpa, en el afio 1999.

El tipo de estudio fue descriptivo correlacional y retrospectivo, teniendo como poblacion
muestral a 40 casos atendidos de enero a diciembre del 1999. La recoleccion de datos se
realizd a través de la técnica de la entrevista y andlisis documental, mediante un test de
conocimiento y el cuestionario. El analisis de datos se hizo en base a la estadistica
descriptiva para la contratacion de la hipotesis general se aplico la prueba estadistica no
paramétrica de la chi cuadrado, con un nivel de significancia de 0.05, obteniendo los
siguientes resultados: 32 casos de Leishmaniasis cutanea corresponden al sexo masculino
y solé 8 al sexo femenino siendo el promedio de edad en ambos sexos de 26 afos;
Predominando la ocupacion dependiente y la procedencia de la zona del alto Ucayali
(53%) En relacion al nivel de conocimiento se observa que este fluctda entre bueno y muy
bueno con un 45% respectivamente, este conocimiento tiene relacion con la fuente de
informacidn representada por el personal de salud en un 53%. Los recursos utilizados para
el tratamiento de la leishmaniasis antes de acudir al programa en un 42.5% fueron las
plantas medicinales, asi mismo la mayoria de pacientes realizaron medidas sanitarias
inadecuadas. Estos resultados nos permiten arribar a las siguientes conclusiones: La
mayoria de pacientes estudiados tienen un conocimiento bueno sobre la leishmaniasis,
esto se atribuye a la informacion recibida por parte del profesional de salud, pero el hecho
de tener un conocimiento bueno, no garantiza el acceso temprano al establecimiento de
salud, ya que el tiempo promedio transcurrido entre la aparicion de los signos y la consulta
fue de cuatro meses. Los recursos utilizados por los pacientes antes de acudir al programa
fueron en orden de importancia, plantas medicinales, &cido de bateria, aceite quemado,
cigarro y ampicilina, un porcentaje significativo no us6 ningun recurso. Las plantas mas
utilizadas fueron el pifion, la copaiba. El hecho de no haber utilizado ningln recurso
terapéutico fue considerado para el analisis como medida sanitaria inadecuada. Al
relacionar esta variable con el nivel de conocimiento sobre la enfermedad se concluye que
efectivamente existe relacion entre estas variables, pero la relacion es negativa, lo que



significa que el nivel de conocimiento no es el unico factor que puede influir en la
adopcién de medidas sanitarias. Al estudiar el grado de satisfaccion de los pacientes
que brindan el programa, la mayoria refiere que el grado de satisfaccion es alto
evidenciado, por el trato amable, sobre todo por el poco tiempo para ser atendido.



