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RESUMEN

La investigacion tiene como propoésito determinar los riesgos de salud que
representa la manipulaciéon de alimentos expendidos en forma ambulatoria en el

malecon de Puerto Callao y alrededores en Yarinacocha.

Se utilizé el método descriptivo, analitico transversal, la muestra estuvo
conformada por 340 elementos muestrales, como técnica se utilizé la entrevista
y observacion participante y como instrumento una encuesta y ficha de
observacion, los datos se recopilaron durante los meses de julio y agosto del
presente afo, la observacion se hizo en tres momentos para poder corroborar
las respuestas de los vendedores durante la entrevista anterior, el
procesamiento de datos se basé en el método manual simple y en la

comprobacion de hipétesis se aplicé la prueba de analisis de varianza.

Las conclusiones arribadas son: El 94 por ciento de expendedores de
alimentos muestran inadecuada higiene personal, 95 por ciento realizan el
lavado de manos en forma Inadecuada, 94 por ciento lavan los utensilios
inadecuadamente, 95 por ciento emplean secadores inadecuadamente, 88 por
ciento de expendedores de alimentos presentan Inadecuadamente los servicios
higiénicos y el 66 por ciento recolectan inadecuadamente la basura, 55 por
ciento de vendedores utilizan el agua inadecuadamente, 64 por ciento usan

inadecuadamente el agua con relaciéon a la cantidad y calidad, 57 por ciento
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inadecuadamente el agua con relacion a la cantidad y calidad, 57 por ciento
adecuadamente realizan la coccion de alimentos y 83 por ciento Manipulan
adecuadamente la higiene de alimentos. El 31 por ciento de alimentos preparados por
tos vendedores presentan alto riesgo de salud para los consumidores. Los alimentos
mas expendidos son: cebiches, jugos, refrescos, guisados y asados. Los vendedores de
aumentos en su mayoria son adolescentes, y adultos Jovenes, pertenecen al sexo
femenino y poseen grado de instrucciéon secundaria, son casados y convivientes,
desarrollan esta actividad de 2 a 4 anos y perciben un ingreso mensual mayor de 500
nuevos soles. Las técnicas de manipulacion de alimentos durante su preparacion y
expendio al aire libre son inadecuados. "Los jugos y refrescos son alimentos que no
representan alto riesgo de salud porotos consumidores del malecén de Puerto Callao y
alrededores”. Los trastornos gastrointestinales no son causadas por inadecuada
manipulacién de alimentos expendidos al aire libre en el malecén de Puerto Callao y

alrededores.
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