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RESUMEN
La presente investigacion, EFICACIA DE LA TERAPIA MUSICAL PARA
MEJORAR LA ACTITUD POSITIVA EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS
Y NINAS; fue guiada por el problema de investigacién: ;Cuén eficaz es la
aplicacion de la terapia @usical para mejorar la actitud ;Sositiva en el aprendizaje

de los nifios y nifias del quinto grado “D” nivel primario?

El estudio tuvo como objetivo demostrar la eficacia de la terapia musical en la
mejora de la actitud positiva en el aprendizaje de los nifios y nifias del quinto
grado D nivel primario de la Institucién Educativa Faustino Maldonado, asimismo
se planteo 1) Determinar el nivel de actitud en el aprendizaje, 2) Aplicar el
modulo de terapia musical para promover la actitud favorable en el aprendizaje, 3)
Observar la aplicacién de la Terapia Musical, y 4) Evaluar la Influencia de la

Terapia Musical en la mejora de la actitud en el aprendizaje.

El presente estudio es experimental en su variante cuasi -experimental, las
técnicas utilizada fueron la observacién directa, fichas anecdotarias y, la

aplicacion del pre y post test.

La muestra estuvo conformada por 30 nifios del 5° A (grupo de control) y 30
nifios del 5° D (grupo Experimental) de los cuales el grupo experimental fue
sometido al modulo de terapia musical durante 90 minutos, realizados tres veces
por semana. Usando variantes diversas tales como audiciones musicales, viajes

musicales, didlogo musical, danza terapia, y técnica de relajacion.
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Los resultados obtenidos fueron eficaces, para mejorar ciertas actitudes en los
nifios con ello vale decir que en un trabajo mucho més prolongado y constante se
podria obtener resultados mejores para elevar su aprendizaje. Debo de sefialar que
esto no significa que el nifio alcance logros satisfactorios en su aprendizaje pero
si lo reafirma y lo mejora a tener una predisposicién para aprender mejor; claro
estd, conociendo sus limitaciones y los logros que pueda obtener en tiempos
cortos. De ahi que el docente mediante este trabajo tiene la oportunidad de

conocer realmente al sujeto que tiene en sus manos para formarlo.
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